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DOCENTE: Prof. Jaap van der Wal

Un approccio fenomenologico (la morfologia dinamica) rivela I'embrione come essere
umano, che adotta un comportamento "umano" gia nei primissimi movimenti di formazione
e crescita del suo corpo.

L'individuazione del movimento prenatale, con un’enfasi sui processi della prima settimana
embrionale, aiutera i discenti a familiarizzare col metodo e I'approccio della “morfologia
dinamica” attraverso una parte pratica esperienziale, che accompagnera lo studio delle
diverse fasi dello sviluppo embrionale.

Nella seconda settimana compare la dimensione temporale ed il primo orientamento nello
spazio: la polarita dorsale e ventrale. Questa seconda fase di sviluppo portera I'embrione
dal “modo fisico di essere in vita” al "“uomo pianta” (che germina e cresce). Durante la terza
e quarta settimana si attraversa la fase del “uomo animale”, in cui da un essere con il solo
”involucro esterno” si passa ad un essere con un “involucro interno” (la cavita corporea) e
allo sviluppo delle articolazioni. La polarita tra braccia e piedi, testa e articolazioni, con la
colonna vertebrale come immagine di liberta nel mezzo, saranno concetti fondamentali per
la comprensione delle tappe dello sviluppo. Infine, nella quarta fase, 'embrione portera a
termine i processi dell’emergere e del sollevarsi, necessari al futuro raggiungimento della
posizione eretta umana. Con la polarita craniale e caudale, testa e periferia, ora la
tripartizione appare in tutte le direzioni e dimensioni.

Jaap van der Wal Ph.D., medico di fama internazionale, € professore associato in Anatomia ed Embriologia
all’Universita di Maastricht, Paesi Bassi. Dopo la laurea in medicina nel 1973 si é specializzato in anatomia
funzionale e sviluppo dell’apparato locomotore con riguardo particolare alla propriocezione ovvero il senso
di percezione della locomozione e della posizione corporea. In seguito, si € dedicato all'insegnamento in
Filosofia della Scienza e Antropologia medica.

OBIETTIVO FORMATIVO

Questo corso esplora lo sviluppo prenatale e la morfogenesi, due aspetti essenziali per la nascita
dell’essere umano. Lo scopo di questo corso & l'acquisizione del metodo scientifico della
fenomenologia che aprira quindi ai partecipanti una nuova comprensione dell’individuo,
migliorando il successivo approccio terapeutico.

Seguendo il processo di formazione dell’embrione, il corso chiarira come lo sviluppo sano, lo scopo
e la saggezza coesistono nella forma umana sin dall’origine della sua formazione, permettendo
I’acquisizione di una visione olistica e pilt completa del quadro clinico disfunzionale del soggetto in
esame.

La parte teorica sara sempre accompagnata da un lavoro esperienziale pratico, per consentire al
discente di applicare con efficacia quanto appreso durante il corso.

PROGRAMMA
Giovedi 15/05/2025

Il fenomeno dell’Embrione: Partecipante o spettatore? Due realta
in una. Madre ed Embrione: due corpi in uno. Cenni scientifici
sulla crescita come comportamento ed espressione della natura
umana.

09:00-11:00 Teoria
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Pre-esercitazione: la Gestalt e “I'anima formativa del corpo”.

11:00-13:00 Pratica . . . . .
Sezione pratica tra i partecipanti
Pausa pranzo
La prima settimana di vita intrauterina. Questioni embriologiche
15:00 — 17:00 Teoria fonc'lar‘r'1e'ntali: diflferen'zi\azione e o.rg?r]ifzaziong. .
Il principio della “totalita come priorita”, organizzazione tra cellule
ed organi. L’atto di individuazione e sviluppo.
17:00 = 19:00 Pratica Mov./ment/ .del cor;?o co.me metodologia fenomenologica: sezione
pratica tra i partecipanti
Venerdi 16/05/2025
“Morfologia dinamica” (fenomenologia) della fecondazione e della
09:00-11:00 Teoria | procreazione. La cellula uovo, lo Spermatozoo ed il principio di
“polarita”
11:00 — 13:00 Pratica Mov.lmentl .del corpo come metodologia fenomenologica: sezione
pratica tra i partecipanti
Pausa pranzo
15:00 — 17:00 Teoria Lo swlt_;ppo deI'!a fase embrlonal_e. Il _prmuplo .d| Lemnlscata di
Rovesciamento”. Il Fenomeno sociologico della riproduzione.
Il di logi logica. Polarita
17:00 — 19:00 Pratica disegno come metodologia fenomenologica olarita e

contrapposizione. Sezione pratica tra i partecipanti

Sabato 17/05/2025

L’orientamento del corpo umano: I'asse postero-anteriore.
09:00 — 11:00 Teoria L’ann.idam.ento e la prima inter.azione con I'ambier:te. [ pri.nci|':’Ji di
embriologia. La seconda settimana: un modo “vegetativo” di
essere.
11:00 -13:00 Pratica | Movimenti di dinamica corporea. Sezione pratica tra i partecipanti
Pausa pranzo
Terza fase: la creazione delle cavita del corpo: il “contenuto
interiore”. Dal crescere fuori al crescere dentro: il modo “animale”
15:00-17:00 Teoria |diessere.
L'atto di individuazione. Riflettere il macrocosmo nel microcosmo
dell’organizzazione corporea.
17:00 — 19:00 Pratica Movinilenti. da es.eguire: .tre altti del/"esser.e, tre livelli di
organizzazione. Sezione pratica tra i partecipanti
Domenica 18/05/2025
Il principio di polarita nella crescita embrionale. Morfologia e
09:00 — 11:00 Teoria anatomia'd_ell’organo. Le estremitcé..Quarta fase con la rivelazione
della posizione umana eretta. Dispiegamento e “apertura” della
posizione del corpo. Equilibrio e “corpo verticale”.
11:00 -13:00 Pratica | Movimenti di dinamica corporea. Sezione pratica tra i partecipanti
13:00 - 14:00 TEST | Valutazione finale del corso
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REQUISITI

Il Corso e aperto alle Figure Sanitarie, Massofisioterapisti, laureati in Scienze Motorie, Osteopati
Diplomati e, in assenza di titolo di studio pregresso, allievi osteopati iscritti all’ultimo anno di
formazione Full Time.

Il corso ¢ in fase di accreditamento ECM

La richiesta per il rilascio dei crediti deve essere specificata alla Segreteria al momento dell’invio
della domanda d’iscrizione e deve essere indicata anche nella causale del bonifico di acconto,
insieme al versamento del relativo costo, pari ad € 40,00.

L'erogazione dei crediti € a numero chiuso. Si prega di contattare la Segreteria per sapere quali
figure sanitarie sono accreditate e la disponibilita dei posti.

COSTO DEL CORSO: € 549,00 valido per le iscrizioni effettuate entro il 31/12/2024
COSTO DEL CORSO: € 597,80 valido per le iscrizioni effettuate dal 01/01 al 02/05/2025

Al costo del corso va aggiunta la tessera associativa per I’anno didattico in corso (se non é gia stata
versata a partire dal 01/11/2024), pari ad € 40,00, che da diritto ad usufruire della scontistica
prevista sull’acquisto di libri delle case editrici con cui collaboriamo e partecipare alle attivita
didattiche.

Tutti coloro che intendono partecipare al corso, entro e non oltre il 02/05/2025 devono
prontamente inviare la scheda di iscrizione debitamente compilata e firmata, unitamente alla copia
del bonifico bancario a titolo di acconto per un importo pari a € 200,00 + tessera associativa di €
40,00 + eventuale costo dei crediti ECM pari ad € 40,00, da eseguire a favore di:

" |ntestatario: Associazione SOFI
= CHIANTI BANCA - codice IBAN: IT 53108673 14201 000000052645
=  Causale: Corso EMBRIONE IN NOI 15-18/05/2025

Per chi avesse necessita di alloggiare a Tirrenia € possibile usufruire della convenzione (che
trovate in allegato) stipulata con il:
GRAND HOTEL GOLF
Via dell'Edera, 29 - 56128 TIRRENIA — PISA
Tel. +39 050 957018
info@grandhotelgolftirrenia.it
reception@grandhotelgolftirrenia.it

Per qualsiasi ulteriore informazione & possibile contattare la Segreteria Organizzativa ai seguenti
recapiti:
e-mail: segreteria@sofi-osteopatia.it
Segreteria SOFI: +39 345 7447717
Dir. Didattico Dott. Stefano Brunetti: +39 339 3041305
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