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VALERIO STORTI
+39 333 492 6103
valerio.storti@atelierdellasalute.com

taliana

12/02/1987

Da marzo 2023

Atelier della Salute — Studio Osteopatia e Fisioterapia
Viale Fulvio Testi, 42 — 20099, Sesto San Giovanni (MI)
Studio di Osteopatia e Fisioterapia

Comproprietario e fondatore

Osteopata

Da ottobre 2019 a maggio 2023

Kern School

Via privata Della Torre, 18 - 20127, Milano

Ente di formazione specializzato nei corsi di formazione MCB

Docente dei corsi: Anatomia; Anatomia Funzionale; Anatomia Palpatoria; Patologia

Da luglio 2019 a luglio 2022

Metis — Studio Medico e Psicologico
Via Plinio, 1 — 20129, Milano

Studio medico polispecialistico
Osteopata

Novembre - dicembre 2018
Scuola di Fitness delle Scienze Motorie (SFSM)

Formazione post-laurea — Corso di alta formazione (Fitness e Personal Training)
Docente: Corso di Anatomia applicata



*Date Da aprile 2018

* Nome e indirizzo del datore di MANIma Odv
lavoro Via Nicola d’Apulia - 20127, Milano
* Tipo di azienda o settore Organizzazione di volontariato
* Tipo di impiego Osteopata volontario

« Date Da marzo 2018

+ Nome e indirizzo del datore di Sensus Club
lavoro Via Pietrasanta, 14 — 20141, Milano
* Tipo di azienda o settore Palestra, fitness e wellness

+ Tipo di impiego Osteopata

* Date Dal 2014 al 2017

* Nome e indirizzo del datore di Centro Osteopatia Milano (COMI)
lavoro - presso SOMA - Istituto Osteopatia Milano — Viale Sarca, 336 F - Edificio 16 — 20126,
Milano
- presso SOMA - Studio Osteopatia Milano — Via Nicola Piccinni, 3 — 20131, Milano
* Tipo di azienda o settore Clinica di osteopatia
+ Tipo di impiego Tirocinio clinico osservazionale e pratico
* Date 2016
+ Nome e indirizzo del datore di Istituto Clinico Citta Studi S.P.A.
lavoro Via Ampére, 47 - 20131, Milano
* Tipo di azienda o settore Unita Operativa di Riabilitazione Specialistica
+ Tipo di impiego Tirocinio clinico osservazionale
* Date 2014
* Nome e indirizzo del datore di Ospedale Luigi Sacco - Polo Universitario
lavoro Via G.B Grassi, 74 — 20157, Milano
* Tipo di azienda o settore Unita Operativa di Medicina e Recupero Funzionale
+ Tipo di impiego Tirocinio clinico osservazionale

+ Date Dal 2014 al 2015
+ Nome e indirizzo del datore di Mc2 SPORTWAY
lavoro Via Aldo Moro, 1 -20090, Buccinasco (MI)
+ Tipo di azienda o settore Club sportivo
* Tipo di impiego Istruttore di nuoto

* Date Dal 2009 al 2015

+ Nome e indirizzo del datore di Canottieri Milano 1890
lavoro Alzaia Naviglio Grande, 160 — 20144, Milano
* Tipo di azienda o settore Club sportivo
* Tipo di impiego Istruttore di nuoto e animatore nel campus estivo

* Date Dal 2007 al 2015

+ Nome e indirizzo del datore di Canottieri Milano 1890
lavoro Alzaia Naviglio Grande, 160 — 20144, Milano
* Tipo di azienda o settore Club sportivo
+ Tipo di impiego Assistente bagnanti
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2017
SOMA - Istituto Osteopatia Milano

Diploma di Osteopatia DO mROI
Titolo della tesi: Affidabilita palpatoria della disfunzione somatica: uno studio pilota.

Relatori: Bergna A. DO MROI, Dal Farra F. DO MROI, Parravicini G. DO MROI, Vismara L. DO
MROI

2007
Liceo Scientifico Statale Salvador Allende

Diploma di scuola media superiore scientifica

- Emergenze e Urgenze pediatriche, Movimento presente, Metodo di Facilitazione dello
Sviluppo delle Cerebropotenzialita — (settembre 2023) — MANIma Odv - Villaggio
Continental, Mergozzo

- Movimento presente: clinica, ricerca ed esperienza palpatoria — (aprile 2023) -
MANIma Odv

- Corso di aggiornamento: “Rivisitazione del concetto di disfunzione somatica attraverso
un paradigma neuroestetico enattivo” — C. Castagna, C. Lunghi — (novembre 2022) —
Registro degli Osteopati Italiani, Milano

- PNEIl e Osteopatia - Le basi terapeutiche per una clinica efficace — N. Barsotti, M.
Chiera, D. Lanaro - (2022) — Accademia MIBES

- Online seminar — Functional Anatomy: Sistema nervoso - Frank Willard, PhD - (2022
-2023) — Advanced Osteopathy Institute

- Osteopatia in ambito pediatrico: “Salute psicofisica della mamma nella gravidanza e
nel parto in funzione della salute del bambino (2 parte)” — (aprile 2022) - MANIma Odv

- Online seminar - Functional Anatomy: Deglutizione e Masticazione - Frank Willard,
PhD - (gennaio 2022) — Advanced Osteopathy Institute

- Online seminar — Functional Anatomy: La colonna vertebrale - Frank Willard, PhD -
(novembre-dicembre 2021) — Advanced Osteopathy Institute

- Osteopatia in ambito pediatrico: “Salute psicofisica della mamma nella gravidanza e
nel parto in funzione della salute del bambino (1 parte)” - (settembre 2021) — MANIma
Onlus - Villaggio Continental, Mergozzo

- 6° Congresso Nazionale ROI - TO CURE AND TO CARE: la presa in carico del
paziente in osteopatia — (giugno 2021) - Online

- Online seminar - Functional Anatomy: Arto superiore - Frank Willard, PhD - (maggio
2021) — Advanced Osteopathy Institute

- Online seminar - Functional Anatomy: Addome, Pelvi e Perineo 2° parte - Frank
Willard, PhD - (marzo-aprile 2021) — Advanced Osteopathy Institute

- Online seminar - Functional Anatomy: Addome, Pelvi e Perineo 1° parte - Frank
Willard, PhD - (gennaio-febbraio 2021) — Advanced Osteopathy Institute
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Online seminar — Functional Anatomy: Il Torace - Frank Willard, PhD - (ottobre-
dicembre 2020) — Advanced Osteopathy Institute

Osteopatia in Ambito Pediatrico: “Aspetti gastroenterici pediatrici” — (settembre 2020)
— MANIma Onlus - Villaggio Continental, Mergozzo

Osteopatia in Ambito Pediatrico: “Osteopatia Pediatrica e Ortodonzia” - (gennaio
2020) — MANIma Onlus - Advanced Osteopathy Institute, Milano

Osteopatia in Ambito Pediatrico: “La Disfunzione Somatica nel Bambino” — (settembre
2019) - MANIma Onlus - Villaggio Continental, Mergozzo

Osteopatia in Ambito Pediatrico: “Pediatria, Neonatologia Fisiologica e Patologica;
Ostetricia; Neuropsichiatria” — (marzo 2019) — MANIma Onlus - Advanced Osteopathy
Institute, Milano

Osteopatia in Ambito Pediatrico: “L’importanza della Relazione Operatore-Paziente nel
Processo Terapeutico Pediatrico” — (settembre 2018) - MANIma Onlus - Villaggio
Continental, Mergozzo

4° Congresso Nazionale ROI - Le prove di efficacia: il patto terapeutico tra Osteopata
e Paziente — (giugno 2018) — Enterprise Hotel, Milano

5th International Conference of Osteopathic Medicine - Somatic Dysfunction: State of
the Art - (maggio 2018) — AIOT - Accademia Italiana Osteopatia Tradizionale, Pescara

1° Corso di Dissezione Anatomica per Medici e Osteopati - Prof. Piero Guidarelli -
(aprile 2017) — Accademia Chirurgica “Durante Scacchi” - Université Bordeaux
Segalen, Bordeaux

Anatomia clinica palpatoria applicata alle cavita addominale, pelvica e del capo - Dott.
Francis Lafosse, Dott.ssa Anna Gawryszewska - (maggio 2016) - SOMA - Istituto
Osteopatia Milano, Milano

Understanding Pain - Fernando Cervero, MD, Phd, DSc - (aprile 2016) — Advanced
Osteopathy Institute, Milano

Formazione Avanzata in Anatomia Funzionale - "Il torace: le relazioni reciproche tra
respirazione toracica e funzione viscerale" - Frank Willard, PhD - (ottobre 2015) —
Advanced Osteopathy Institute, Milano

Congresso "Una Mano per la Neonatologia e la Pediatria, il Ruolo dell'Osteopata nella
Cura del Bambino" (maggio 2015) — Presidio Ospedaliero di Vimercate (MB)

Corso di TAPE neuromuscolare Leukotaping - Livello base e avanzato - (marzo 2014)
— SOMA - Istituto Osteopatia Milano, Milano

International Congress of Osteopathy "Structure & Function" - Anatomy & Neurology
of The Lumbar and Cerevical Spine - Frank Willard, PhD - (novembre 2013) — Centro
Congressi Humanitas, Milano
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ITALIANO
INGLESE
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale

B2 | Autonomo | C1 | Avanzato | B1 | Autonomo | B1 | Autonomo | A2 | Base

CAPACITA DI LAVORARE IN GRUPPO MATURATA DURANTE LE ESPERIENZE DI PROGETTI UNIVERSITARI E DI
LAVORO COME ANIMATORE NEI CAMPUS ESTIVI. CAPACITA COMUNICATIVE LEGATE ALL'ESPERIENZA
D'INSEGNAMENTO ACQUISITA DURANTE L’ATTIVITA DI ISTRUTTORE DI NUOTO E DURANTE L’ATTIVITA DI
DOCENZA PRESSO SFSM E KERN SCHOOL. PUNTUALITA NEL RISPETTARE GLI IMPEGNI LAVORATIVI
ACQUISITA DURANTE GLI ANNI DI LAVORO IN STRUTTURE SPORTIVE, DURANTE LA COLLABORAZIONE CON
ENTI FORMATIVI, | MESI DI TIROCINIO E DURANTE GLI STUDI.

CAPACITA DI ORGANIZZAZIONE DEL LAVORO SINGOLO O IN TEAM, ACQUISITO NEGLI ANNI DI LAVORO IN
SOCIETA SPORTIVE, NEGLI ANNI DI STUDIO, TIROCINIO CLINICO, LAVORO COME OSTEOPATA LIBERO
PROFESSIONISTA E COME DOCENTE.

BUONE COMPETENZE NELL'UTILIZZO DI SUPPORTI INFORMATICI. CONOSCENZA DEL SISTEMA OPERATIVO
WINDOWS. BUONA CONOSCENZA E UTILIZZO DEL PACCHETTO OFFICE, IN PARTICOLARE WORD E
POWERPOINT.

CAPACITA SPORTIVE DERIVATE DA 8 ANNI DI NUOTO (LIVELLO PRE-AGONISTICO) E QUATTRO ANNI DI
PALLANUOTO (LIVELLO AGONISTICO). DAL 2016 M SONO AVVICINATO ALLE ARTI MARZIALI, IN
PARTICOLARE AL KENDO, LA SCHERMA GIAPPONESE, CHE PRATICO TUTT'OGGI (SUPERATO L’ESAME DI 3°
DAN).

Patente B



ULTERIORI INFORMAZIONI

* Premi e riconoscimenti

* Relatore di tesi

Il sottoscritto Valerio Storti,

Miglior Poster presentato a “5th International Conference of Osteopathic Medicine — Somatic
Dysfunction: State of the Art".

Titolo: Inter-examiner reliability in palpation of somatic dysfunction: a pilot study.

Autori: Bergna A. DO MROI, Dal Farra F. DO MROI, Parravicini G. DO MROI, Roussimov E.
DO MROI, Samaritani J. DO MROI, Sorani M. DO MROI, Storti V. DO MROI, Vismara L DO
MROI

Relatore di tesi dei corsi MCB presso Kern School.

Affidabilita palpatoria della disfunzione somatica: uno studio pilota. (2019)

Autori: Bardi C, Brunati R, Marangoni N, Riva A, Ruffinengo D, Ruggeri R, Sacchi G, Vailati V,
Votta C

Relatori: Bergna A. DO MROI, Dal Farra F. DO MROI, Parravicini G. DO MROI, Storti V. DO
MROI, Vismara L. DO MROI

Affidabilita palpatoria della disfunzione somatica: uno studio pilota. (2018)

Autori: Allevi T, Barone A, Beacco S, Grasso E, Karamanis P, Mazza F, Ottino L R, Riccardi A
Relatori: Bergna A. DO MROI, Dal Farra F. DO MROI, Parravicini G. DO MROI, Storti V. DO
MROI, Vismara L. DO MROI

ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 e consapevole delle sanzioni penali previste dall'articolo 76 del D.P.R.
28 dicembre 2000, n. 445 nelle ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara che le informazioni riportate
nel presente curriculum vitae corrispondono a verita.

ai sensi dellart. 13 del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati
personali” e dell'art. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679), autorizza il trattamento dei dati personali.

Milano, 19/11/2023
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Valerio Storti





