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	INFORMAZIONI PERSONALI



	Nome Cognome
	
	Irene Foglia

	Telefono
	
	3331520580

	E-mail
	
	irenefoglia.do@gmail.com



	Nazionalità
	
	Italiana



	Data di nascita
	
	20-05-1992




	ESPERIENZA LAVORATIVA



	• Date (da – a)
	
	Dal 2019 – in corso 

	• Nome del datore di lavoro
	
	Libero professionista – Osteopata

	• Dove 
	
	· Poliambulatorio Aretè sport e medicina  - Loc.Valle Cascia 32D, Montecassiano (MC) 62010
· Centro Osteopatico – Via Lorenzoni 157, Macerata 62100

	• Principali mansioni e responsabilità
	
	Trattamenti manipolativi osteopatici su pazienti di tutte le età, dal neonato all'anziano. Pazienti con o senza patologie/disabilità.




	• Date (da – a)
	
	2016-2018

	• Nome del datore di lavoro
	
	Reparto di Neonatologia - Ospedale Santo Spirito, Pescara

	• Tipo di impiego
	
	Tirocinio osteopatico 

	• Principali mansioni e responsabilità
	
	Trattamenti manipolativi osteopatici su neonati nati a pre-termine, a termine e a post-termine




	• Date (da – a)
	
	2016-2018

	• Nome del datore di lavoro
	
	Centro di Medicina Osteopatica Abaton - Pescara

	• Tipo di impiego
	
	Tirocinio osteopatico 

	• Principali mansioni e responsabilità
	
	Trattamenti manipolativi osteopatici su pazienti di ogni età e sesso, con algie e/o patologie diverse




	• Date (da – a)
	
	2016-2018

	• Nome del datore di lavoro
	
	A.G.B.E. Onlus (Associazione Genitori e Bambini Emopatici), Pescara

	• Tipo di impiego
	
	Tirocinio osteopatico

	• Principali mansioni e responsabilità
	
	Trattamenti manipolativi osteopatici su bambini con problemi oncoematologici e le loro famiglie.




	• Date (da – a)
	
	2016-2018

	• Nome del datore di lavoro
	
	Associazione di Volontariato Sottosopra, Pescara

	• Tipo di impiego
	
	Tirocinio osteopatico

	• Principali mansioni e responsabilità
	
	Trattamenti manipolativi osteopatici su pazienti con disabilità




	
ISTRUZIONE E FORMAZIONE



	• Date (da – a)
	
	2012 – 2019

	• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione
	
	A.I.O.T. Accademia Italiana di Osteopatia Tradizionale, Pescara
Tempo pieno

	• Qualifica conseguita
	
	Diploma di Osteopatia

	• Tesi
	
	“Efficacia del trattamento manipolativo osteopatico nel disturbo dello spettro autistico. Case Report”




	• Date (da – a)
	
	2007-2012

	• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione
	
	I.T.A.S. Istituto Tecnico per Attività Sociali, Matteo Ricci - Macerata
Indirizzo Biologico-Sanitario

	• Qualifica conseguita
	
	Diploma maturità scientifica



	



	MADRELINGUA
	
	Italiano



	ALTRE LINGUE



	
	
	Inglese

	• Capacità di lettura
	
	Buono

	• Capacità di scrittura
	
	Buono

	• Capacità di espressione orale
	
	Buono



	CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI
Vivere e lavorare con altre persone, in ambiente multiculturale, occupando posti in cui la comunicazione è importante e in situazioni in cui è essenziale lavorare in squadra (ad es. cultura e sport), ecc.
	
	Capacità di relazionarsi con persone di tutte le età, anche in ambienti culturalmente e socialmente diversi, acquisita durante il tirocinio di formazione osteopatica e durante il lavoro quotidiano in studio.
Capacità di lavorare in gruppo acquisito:
· nel percorso formativo della scuola secondaria di secondo grado frequentata (durante le lezioni in laboratorio di chimica, fisica, biochimica e microbiologia);
· nell’ambito sportivo della pallavolo (14 anni a livello agonistico);
· collaborando a livello lavorativo con figure medico-sanitarie;



	CAPACITÀ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE  
Ad es. coordinamento e amministrazione di persone, progetti, bilanci; sul posto di lavoro, in attività di volontariato (ad es. cultura e sport), a casa, ecc.
	
	Capacità e competenze organizzative acquisite come:
· assistente-catechista nella Parrocchia S.Maria Assunta a Montecassiano;
· cameriera di sala al ristorante Villa Anton a Recanati e nella pallavolo;



	CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE
Con computer, attrezzature specifiche, macchinari, ecc.
	
	Capacità e competenze tecniche del computer acquisite amatorialmente e durante le lezioni di TIC (tecnologie per l'informazione e la comunicazione) nella scuola media secondaria di secondo livello.
Capacità e competenze di utilizzare strumenti di laboratorio nell’ambito della chimica, fisica, biochimica e microbiologia, apprese nella scuola media secondaria di secondo livello.



	CAPACITÀ E COMPETENZE ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.
	
	Capacità ottima nel disegno. Collaborazione per le immagini di locandine e brochure di alcuni convegni: “DSA, ADHD, Autismo...un approccio multidisciplinare migliora le competenze neuronali (1a edizione)”, 2016;  “DSA, ADHD, Autismo...un approccio multidisciplinare migliora le competenze neuronali (2a edizione)”, 2017; “La disprassia a scuola...e dopo? Conoscere per educare ed orientare”, 2018; “A...come autismo”, 2019.




	            ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE
Competenze non precedentemente indicate.
	
	Capacità e competenza nel leggere e orientarsi con le carte topografiche acquisite grazie alla passione per le escursioni e il trekking.



	PATENTE O PATENTI
	
	B



	CERTIFICATI E CORSI DI FORMAZIONE
	
	3-4-5-6/06/2024
Corso di formazione “Il movimento presente e la quiete - 6°livello” 
Dott. Vincenzo Cozzolino MD / D.O.
Pescara

29-30-31/01/2024 - 01/02/2024
Corso di formazione “Il movimento presente e la quiete - 5°livello” 
Dott. Vincenzo Cozzolino MD / D.O.
Pescara

29-30-31/05/2023 - 01/06/2023
Corso di formazione “Il movimento presente e la quiete - 4°livello” 
Dott. Vincenzo Cozzolino MD / D.O.
Pescara

27-28-29/04/2023
Corso “FSC-Facilitazione dello sviluppo neuropsicomotorio – 3°livello”
Dott. Mario Castagnini, Dott.ssa Giulia Bertazzoli D.O.
Centro Abaton, Pescara

23-24-25-26/01/2023
Corso di formazione “Il movimento presente e la quiete - 3°livello” 
Dott. Vincenzo Cozzolino MD / D.O.
Pescara

22-23/07/2022
Corso “FSC-Facilitazione dello sviluppo neuropsicomotorio – 2°livello”
Dott. Mario Castagnini
Centro Abaton, Pescara

17-18/06/2022
Corso “FSC-Facilitazione dello sviluppo neuropsicomotorio – 1°livello”
Dott. Mario Castagnini
Centro Abaton, Pescara

9-10-11/09/2021
Convegno interdisciplinare “Neuropatie infantili”
Domus San Giuliano, Macerata

17-18-19-20/05/2021
Corso di formazione “Il movimento presente e la quiete - 2° livello” 
Dott. Vincenzo Cozzolino MD / D.O.
Centro Abaton, Pescara

5/05/2021
Corso di formazione webinar “Il neonato e il suo futuro”
Dott. Mario Castagnini
ARC I NOSTRI FIGLI ONLUS

17-18-19-20/01/2021
Corso di formazione “Il movimento presente e la quiete - 1° livello” 
Dott. Vincenzo Cozzolino MD / D.O.
Centro Abaton, Pescara

12/12/2020
Corso “Webinar Doctor Willard Functional Anatomy: Posterior mediastinum”
Advanced Osteopathy Istitute in collaborazione con l'Università del New England.

12/12/2020
Corso di aggiornamento Zoom: “Le basi neurofisiologiche degli approcci e delle tecniche osteopatiche”, F.Cerritelli.
Registro degli Osteopati d'Italia

10/12/2020
Corso “Webinar Doctor Willard Functional Anatomy: Heart ”
Advanced Osteopathy Istitute in collaborazione con l'Università del New England.

21/11/2020
Corso “Webinar Doctor Willard Functional Anatomy: Anterior mediastinum”
Advanced Osteopathy Istitute in collaborazione con l'Università del New England.

12/11/2020
Corso “Webinar Doctor Willard Functional Anatomy: Respiratory system”
Advanced Osteopathy Istitute in collaborazione con l'Università del New England.

17/10/2020
Corso “Webinar Doctor Willard Functional Anatomy: Rib cage”
Advanced Osteopathy Istitute in collaborazione con l'Università del New England.

16/05/2020
Seminario Webex “Analisi cliniche e costituzioni”,1a parte e 2a parte.
Vis Sanatrix Naturae

19/02/2020
Convegno “New frontiers in pediatric epilepsy: reducing the gap in pharmacoresistant epilepsies and tuberous sclerosis complex”.
Ospedale Pediatrico Bambin Gesù, Roma

15/11/2019
Conseguimento dell’esame abilitativo D.O. (Dottore in Osteopatia).
Centro Abaton, Pescara

1-2/06/2019
Convegno “A...come autismo”.
Abbadia di Fiastra, Tolentino

12-13/11/2018
Convegno “Disturbi dello spettro autistico: sotto il comportamento c’è un corpo. Prospettiva sistemica per un efficace intervento multidisciplinare”.
Grand Hotel Vanvitelli, Caserta

8-9/06/2018
Convegno “La disprassia a scuola...e dopo? Conoscere per educare ed orientare”.
Abbadia di Fiastra, Tolentino

28/05/2018
Convegno “L’autismo in età adolescenziale e adulta. Comorbidità mediche ed aspetti comportamentali”.
Auditorium comunale G.Tebaldini, San Benedetto del Tronto

8-9-10/06/2017
Convegno DSA, ADHD, Autismo...un approccio multidisciplinare migliora le competenze neuronali. (2a edizione)
Abbadia di Fiastra, Tolentino

12-13/04/2017
Corso di formazione “Il riflesso viscero-somatico”
A.I.O.T. Accademia Italiana Osteopatia Tradizionale, Pescara

17-18/03/2017
Corso di formazione “Clinica neurologica di interesse osteopatico”
A.I.O.T. Accademia Italiana Osteopatia Tradizionale, Pescara

3-4/02/2017
Corso di formazione “Bioterapia nutrizionale” - 1°seminario
A.I.O.T. Accademia Italiana Osteopatia Tradizionale, Pescara

27-28/01/2017
Corso di formazione “Bioterapia nutrizionale” - 2°seminario
A.I.O.T. Accademia Italiana Osteopatia Tradizionale, Pescara

2-3/12/2016
Corso di formazione “Bioterapia nutrizionale” - 3°seminario
A.I.O.T. Accademia Italiana Osteopatia Tradizionale, Pescara

28-29/10/2016
Corso di formazione “Bioterapia nutrizionale” - 4°seminario
A.I.O.T. Accademia Italiana Osteopatia Tradizionale, Pescara

7-8/10/2016
Corso di formazione “Bioterapia nutrizionale” - 5°seminario
A.I.O.T. Accademia Italiana Osteopatia Tradizionale, Pescara

8-9/06/2016
Convegno “DSA, ADHD, Autismo...un approccio multidisciplinare migliora le competenze neuronali”. (1a edizione)
Abbadia di Fiastra, Tolentino

3/10/2012 
Corso di formazione “Il bambino disabile. Come affrontare i suoi problemi sensoriali motori e di apprendimento”.
A.N.M.I.C. Associazione Nazionale Mutilati Invalidi Civili - Sede Macerata
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