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PROFILO
La mia formazione accademica è
fortemente improntata, oltre che sul
trattamento degli adulti,
sull’Osteopatia in Ambito
Neonatologico e Pediatrico, nel
quale ho maturato esperienze sia
negli anni di tirocinio nel reparto di
Neonatologia, sia proseguendo gli
studi con corsi di specializzazione
ulteriore, in primis quello del dott.
Castagnini.
Un altro ambito al quale mi sono
dedicata è quello dell'Osteopatia in
ambito sportivo e del Fitness, che
coltivo con passione da molti anni, e
per il quale devo ringraziare il
personale della Smart Wellness Club,
con il quale collaboro in maniera
continuativa. Dal confronto e dalla
condivisione con altri professionisti
del settore, ho scelto di completare il
mio percorso con vari seminari e
workshop e, infine, con la Facoltà di
Scienze Motorie.

CONTATTO

LINGUE

Italiano - Madrelingua
Inglese - Advanced

FORMAZIONE ACCADEMICA

Accademia Italiana di Osteopatia
Tradizionale

2013 - 2018

Tesi: "Revisione qualitativa sulla
disfunzione somatica: il noto,
l'ignoto, il controverso" con
votazione di 110 e Lode.

Durante il mio percorso di studi
quinquennale ho svolto 2 anni di
tirocinio (per un totale di più di
1000 ore) presso:

il Centro Abaton di Pescara,
clinica di Medicina Osteopatica;
il reparto di Neonatologia e
Terapia Intensiva Neonatale
dell’Ospedale Santo Spirito di
Pescara;
l’Associazione Genitori Bambini
Emopatici (AGBE);
l’Associazione Sottosopra di
Pescara.

Università degli Studi G.
D'Annunzio - Chieti

2020 - 2024
Laurea in Scienze Motorie
Tesi: “Trattamento rieducativo
della lombosciatalgia tramite
protocollo isotonico-isometrico”

https://editor.it.simplysite.net/site/9f5d34f2/cosa-tratta
https://editor.it.simplysite.net/site/9f5d34f2/cosa-tratta


370 3004532

delaurentiis.osteopata@
gmail.com

www.aliceosteopata.com

Alice 
De Laurentiis

OSTEOPATA D.O.
M. ROI 4572

PROFILO
La mia formazione accademica è
fortemente improntata, oltre che sul
trattamento degli adulti,
sull’Osteopatia in Ambito
Neonatologico e Pediatrico, nel
quale ho maturato esperienze sia
negli anni di tirocinio nel reparto di
Neonatologia, sia proseguendo gli
studi con corsi di specializzazione
ulteriore, in primis quello del dott.
Castagnini.
Un altro ambito al quale mi sono
dedicata è quello dell'Osteopatia in
ambito sportivo e del Fitness, che
coltivo con passione da molti anni, e
per il quale devo ringraziare il
personale della Smart Wellness Club,
con il quale collaboro in maniera
continuativa. Dal confronto e dalla
condivisione con altri professionisti
del settore, ho scelto di completare il
mio percorso con vari seminari e
workshop e, infine, con la Facoltà di
Scienze Motorie.

CONTATTO

LINGUE

Italiano - Madrelingua
Inglese - Advanced

ESPERIENZE LAVORATIVE

Osteopata Libera Professionista

2019 - 2020

La mia voglia di praticare e di
accumulare più esperienza
possibile mi ha portato a volermi
mettere in gioco immediatamente
dopo il termine del percorso di
studi, iniziando subito a lavorare
come libera professionista, prima a
domicilio, poi nello Studio
Dentistico Regina, con il quale ho
collaborato fino al 2020.

Titolare di Studio Osteopatico
Alice De Laurentiis 

2021 - in corso

Nel 2021 ho realizzato il sogno che
avevo da tempo, quello di avviare
uno studio in proprio e creare uno
spazio nel quale offrire ai miei
pazienti l’attenzione e la
tranquillità che meritano.

https://editor.it.simplysite.net/site/9f5d34f2/cosa-tratta
https://editor.it.simplysite.net/site/9f5d34f2/cosa-tratta
https://editor.it.simplysite.net/site/9f5d34f2/contattami
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CONGRESSI E CORSI DI
FORMAZIONE
2016

“4th International Conference of
Osteopathic Medicine: Osteopatia
in Ambito Neonatologico
Pediatrico: Stato dell’Arte, Razionale
e Prospettive Future”; Pescara.

2017
“La Transizione Epidemiologica del
XXI secolo: dalla Genetica
all’Epigenetica – dott. Ernesto
Burgio”

2018
“5th International Conference of
Osteopathic Medicine: La
Disfunzione Somatica: Stato
dell’Arte”
“Sviluppo Neuropsicomotorio del
Bambino, Diagnosi e Terapia -
Metodo FSC del dott. Mario
Castagnini” – Livello 1
“Sviluppo Neuropsicomotorio del
Bambino, Diagnosi e Terapia -
Metodo FSC del dott. Mario
Castagnini” – Livello 2
“Sviluppo Neuropsicomotorio del
Bambino, Diagnosi e Terapia -
Metodo FSC del dott. Mario
Castagnini” – Livello 3

2019
“Sviluppo Neuropsicomotorio del
Bambino, Diagnosi e Terapia -
Metodo FSC del dott. Mario
Castagnini” – Livello 4

“Abilitazione Terapista Metodo FSC
del dott. Mario Castagnini”
“Placebo, Nocebo e relazione
terapeuta/paziente – dott. Fabrizio
Benedetti”

2020
“Selective Functional Movement
Assesment 1”, FMS, presso Istituto
Scientifico Intervision

2021
“Sirmione Symposium Digital
Edition - congresso annuale
dedicato ai rapporti tra Occlusione
e Postura”
“Workshop: Neural Glides
Techniquest – Neural Mobilization
Exercise”, presso Training Lab Italia

2022
"Masticazione e Deglutizione – dott.
Frank H. Willard”, presso Advanced
Osteopathy Institute
“Approccio Osteopatico
all’Allattamento e alla Digestione
nella Cura del Neonato e della
Madre – dott. Julie Fendall”, presso
Advanced Osteopathy Institute
“Corso di Specializzazione VenoFit,
Protocolli Preventivi e Adattati per il
Miglioramento Emodinamico degli
Arti Inferiori – Alessandro Devettor”.


