INFORMAZIONI PERSONALI

Maggio 2019 — Aprile 2020

Maggio 2018 — Giugno
2018
Aprile 2018 — Maggio 2018

Gennaio 2015 — Febbraio
2017

Ottobre 2016 — Dicembre

2016

Gennaio 2010 — Dicembre
2011

Ottobre 2008 — Dicembre
2010

CURRICULUM VITAE DI GIULIA MARCOLIN
Giulia Marcolin Rossato

@ Via Guido Rossa 46, 35010 San Giorgio in Bosco (PD);

8 320211 42 63;
=4 giuliamarcolin.osteopata@agmail.com;

Data e Luogo di nascita: 12/12/1986 Padova (PD);
Nazionalita: Italiana;

Patente di guida: Tipo B, automunita;

Partita lva 05198300286; Codici Ateco: 869029 e 855100;

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Settembre 2017 — Attuale

Osteopata DO MROI, Insegnante Raggi Method® Pancafit®;
Insegnante di Yoga certificata,

Chinesiologa specializzata in Posturologia clinica,

Biofeedback Trainer;
presso Osteopatia Sensibile: via Guido Rossa 46, 35010 San Giorgio in Bosco (PD);

Settembre 2017 — Attuale
Ginnastica Posturale, Neuro-Somatic Yoga, Allenamento Pancafit®;

Allenamento Biofeedback;
presso Osteopatia Sensibile: via Guido Rossa 46, 35010 San Giorgio in Bosco (PD);

Ottobre 2008 — Settembre 2017

Insegnante di Yoga Integrale, Posturale e Pilates;

collaborazioni regolari con:

2013 —2019: Insegnante di Yoga Posturale presso Villa Aldegheri, Resort *** Via di San Biagio 11,
Colognola ai Colli (VR);

2012 —2019: Insegnante di Pilates Posturale presso Bellissima Terra Cooperativa Sociale, Via Carlo
Cipolla 14, 37131 Verona;

2011 - 2015: Insegnante di Yoga e Pilates presso Virgin Active ltalia Spa, Via Francia 21, 37135
Verona;

2013 — 2015: Insegnante di Ginnastica Posturale e Pilates Posturale presso Corpolibero Asd, Via
Carcereri 13, 37042 Caldiero (VR);

2009 — 2013: Insegnante di Yoga e segreteria presso Parsifal Yoga Academy, Via Carmelitani Scalzi
20, 37100 Verona,;

Insegnante di Scienze Motorie;

ITSCT Einaudi-Gramsci, Via delle Palme 1, Padova;

I.I.S. A. Einstein, Via Parini 10, Piove di Sacco (PD);

Liceo Scientifico Statale Enrico Fermi, Corso Vittorio Emanuele 1l 50, Padova;

Life-Guard per piscina termale;

Hotel Sirmione Promessi Sposi ****, Piazza Castello 19, 25019 Sirmione (BS);

Insegnante di Yoga Integrale e Osteopata DO;

Boa Onda Guest-House, Praceta do Mar 1, 2525-434 Atouguia da Baleia, Portogallo;
Insegnante di Scienze Motorie;

Istituto Comprensivo Statale, Viale IV Novembre 7, 37030 Colognola ai Colli (VR);
IPSIA Giovanni Giorgi Via F. Rismondo 10, 37129 Verona;

Istituto Comprensivo 15, Via A. Badile 95, 37131 Verona;

Insegnante di psicomotricita;

Scuola Materna Santa Maria del Carmine, Piazza Petrarca 3, Padova;

Istruttrice di Yoga e Pilates;

Piscine Isola della Scala, Via Tiro a Segno 14, 37063 Isola della Scala (VR)

e Piscina Le Grazie, Str. le Grazie 8, 37134 Verona,

Insegnante di Yoga Integrale, segretaria e modella per foto e video divulgativi sullo
Yoga (riviste, sito, pieghevoli, social), per Parsifal Yoga Academy, viale Gorizia 6, 20144
Milano.
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2024 (in corso)
Ott 2023 — Mar

2024
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Ott 2021 — Feb
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Ott 2022

Giu 2021

Ott 2020 — Giu
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2019

Mar 2018

Ott 2017 — Feb
2018
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Formazione Open Academy of Medicine (e relativi tirocini pratici)
BioTekna, Via Pialoi 39/4, 30020 Marcon (VE)

Formazione professionalizzante Raggi Method® Pancafit®;

WOMAN. La salute della donna in ogni fase della vita (6 seminari, 190 ore complete):
- Asse HPA e asse intestino-cervello: approccio osteopatico;
- Gravidanza e parto;
- Puerperio e allattamento;
- Patologia ginecologica e infertilita: approccio osteopatico;
- Dolore pelvico cronico e approccio osteopatico;

- Oncologia, sessualita e menopausa, approccio osteopatico;
SOMA Istituto Osteopatia Milano Srl: viale Sarca336F — Edificio 16, 20126 Milano;

Corso tenuto dal ROI per volontari ‘Mi Stanno A Cuore’: ’'Osteopatia negli ospedali per i
pazienti cardiochirurgici;

Istituto Superiore di Osteopatia, via Breda 120, Milano;

Corso di aggiornamento ROI ‘the neonatal assessment manual score-name index’,
docente: Andrea Manzotti FT DO;

Congresso Nazionale ROI: Osteopatia e Salute nelle diverse eta della vita;

Fascia in Campo Osteopatico in contesto acuto e cronico, con Torsten Liem DO DPO;
HQE Formazione, Bologna;

Master in Tecniche di Trattamento del Sistema Fasciale, docente: Bruno Bordoni PhD DO

— 14 giornate, 112 ore;
Edi-Academy, Viale E. Forlanini 65, 20134 Milano;

Post Graduate PERCEZIONE, MOVIMENTO E COGNIZIONE: dallo studio dei riflessi
arcaici in eta neonatale alla valutazione del loro modo di manifestarsi negli anni, correlando
eventuali ritardi nel processo maturativo con particolari quadri “dis-funzionali” anche adulti.
Il corso si basa sull'osservazione dell’espressivita dei riflessi arcaici nel corso della vita dalla
prima infanzia alladolescenza, per intercettare percorsi di sostegno utili per sostenere una

crescita armonica e omogenea. Docente Stefano Frediani MD DO;
Centro Kairos Osteopatia e Medicina Integrata, Via A. Massei2/A, 55041 Lido di Camaiore (LU).

Corso VNADEC Nervo vago (tecniche avanzate) e connessioni emozionali. Docente:
Eric Marlien DO;

Post Graduate Institute — Barral Institute Italia: via Bassetta 12/9, Lesignano De’bagni (PR);
WOMAN: L'osteopatia € donna: approccio osteopatico al dolore pelvico cronico.

Docente: Drs. Simona Melegari DO
SOMA Istituto Osteopatia Milano Srl: viale Sarca336F — Edificio 16, 20126 Milano;

GRAVIDANZA: approccio osteopatico e posturale, tecniche fasciali e morfogenetiche.

Docenti: Luisa Miraglia DO, DOP e Philippe Caiazzo DO, DOP
Edi-Academy, Viale E. Forlanini 65, 20134 Milano;

Formazione “Accanto alla Madre” — riconosciuto come corso ParamanaDoula
Scuola Paramanadoula (www.paramanadoula.com) con C. Scropetta, L. Lammers e M. Odent; B. Turchi per il
percorso di Danzaterapia Operatori Nascita;

Master in Osteopatia Pediatrica — 1° anno

SIOP Scuola Italiana Osteopatia Pediatrica presso AOU Meyer di Firenze;

Corso di Alta Formazione SMARTEREHAB: dolore muscoloscheletrico: valutazione,
riabilitazione ed esercizi specifici di controllo motorio (6 moduli, 19 giorni, 152 ore)
Edi-Academy, Viale E. Forlanini 65, 20134 Milano;

Postura statica e dinamica: approccio scientifico di analisi ed intervento in ambito
fisioterapico;

Edi-Academy, Viale E. Forlanini 65, 20134 Milano;

Primo semestre CdL sanitario in Terapia Occupazionale;

Universita degli Studi di Padova, Via Costa Alta 37, 35015 Conegliano (TV);

Diploma di Osteopatia e iscrizione al Registro degli Osteopati Italiani (Socio numero
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2017

Lug 2015
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Set 2013 - Ott
2014
Ott 2013

Set 2011 - Ott
2013
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2012

Apr 2010 - Giu
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Lug 2010 —
Attuale

Set 2000 — Giu
2005
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3575). Corso di studi di sei anni, con Tesi di Ricerca sperimentale sulla cervicalgia
cronica ed il sistema nervoso autonomo attraverso strumentazione Biofeedback;
European Institute of Osteopathic Medicine: Via Fiorita Nuova 3, 35010 Padova;

Corso di Posturologia Clinica Integrata (e applicazioni pratiche);

European Institute of Osteopathic Medicine: Via Fiorita Nuova 3, 35010 Padova;

Corso Body-Mind Convention: Yoga, Posturale e Pilates;

FBI Fitness Best Innovations: Creazzo, Vicenza;

Corso di massaggio Shiatsu | livello;
Associazione Soleluna: Via Fratelli Alessndri 27, 37124 \erona;

Abilitazione SAB all'esercizio per I'attivita di somministrazione e vendita di prodotti
alimentari (ex-REC);

Dieffe Job’s Academy, via Risorgimento 29, 35027 Padova;

Master in Yoga Integrale (iscrizione numero 480 MSP-CONI);

Parsifal Yoga Academy, viale Gorizia 6, 20144 Milano;

Laurea in Scienze Motorie e Sportive con Tesi di Ricerca “la Fisiologia dello Yoga
Integrale”;

Universita degli Studi di Verona, Via F. Casorati 43, 37131 Verona;

Patentino come Istruttrice di Nuoto Il Livello;

Federazione Italiana Nuoto, Stadio Olimpico Curva Nord, 00135, Roma;

Brevetto professionale di Life-Guard (rinnovato a maggio 2018);
Societa Nazionale di Salvamento, via Luccoli 24/4, 16123, Genova,;

Diploma di maturita Liceo Scientifico;
Liceo Scientifico Statale “Tito Lucrezio Caro”, Via Alfieri 58, 35013 Cittadella (PD);

ALTRI CONVEGNI« SMARTEREHAB: Workshop. Dolore muscoloscheletrico: valutazione, riabilitazione ed

E PERCORSI
FORMATIVI:

esercizi specifici di controllo motorio;

11 novembre 2018, presso Edi-Academy, Viale E. Forlanini 65, 20134 Milano;

Trattamento Manuale dei tessuti molli secondo un approccio evidence-based,;

10, 11 e 12 giugno 2018, presso Edi-Academy, Viale E. Forlanini 65, 20134 Milano;

Corso di Massaggio Terapeutico;

10-11 marzo 2018, presso Edi-Academy, Viale E. Forlanini 65, 20134 Milano;

Corso Trauma e Psiche: lo Yoga terapeutico;

9 febbraio 2018, presso Edi-Academy, Viale E. Forlanini 65, 20134 Milano;

< Formazione specifica per salute e sicurezza negli ambienti di lavoro sanitari;
dicembre 2017 presso Universita degli Studi di Padova, Facolta di Terapia Occupazionale, Via E. De Amicis
31015 Conegliano (TV) della durata di 25 ore, valida come formazione specifica per lavoratori ai sensi del
D.Lgs. 81/08, art. 37, comma 1 lettera b e comma 3; e dell Accordo Stato-Regioni del 21/12/2011 sulla
formazione, punto 4;

< Formazione BLS-D: Basic Life Support con defibrillatore;
8 luglio 2017, presso Croce Rossa Italiana - Comitato di San Donato Milanese, Via Croce Rossa 6, 20097
San Donato Milanese (Ml);

< Core Integration DellaGrotte: Stabilizzazione dinamica in relazione con il piede;
1,2 maggio 2014 presso Associazione Italiana Core Integration, Via Braganti 7, 47122 Forli (FC);

% Core Integration DellaGrotte: Camminare in modo efficiente ed integrato;
6 aprile 2013 presso Associazione Italiana Core Integration, Via Braganti 7, 47122 Forli (FC);

% La colonna vertebrale nel metodo Core Integration;
23 febbraio 2013 presso Associazione Italiana Core Integration, Via Braganti 7, 47122 Forli (FC);

< Nike Spheric Method;
13 settembre 2011 presso Virgin Active Italia Spa, Via Francia 21, 37135 Verona;

< Nike Postural Training e Nike Postural Update;
8 settembre e 13 ottobre 2011 presso Virgin Active Italia Spa, Via Francia 21, 37135 Verona;

< Formazione per addetti alla prevenzione incendi, lotta antincendio e per la gestione
dell'emergenza nei luoghi di lavoro secondo I'art.37 comma 9 del D.Lgs. 9 aprile 2008
n.81
18 marzo 2011 presso Virgin Brescia Freccia Rossa, Viale Italia 31, 25126 Brescia;

% Formazione di Primo Soccorso in Azienda svolto in conformita alle indicazioni
contenute del DM 388 del 15 luglio 2003 (Gruppo A) e valido ai fini dell'incarico ad

7 7
4 0.0 0.0

7

S

g

23/01/2024



CURRICULUM VITAE DI GIULIA MARCOLIN

addetto del Pronto Soccorso, cui all'articolo 45 del D.Lgs 81 del 2008;
17 marzo 2011 presso Virgin Brescia Freccia Rossa, Viale ltalia 31, 25126 Brescia (BS);
< Brevetto di Apneista (Free Diver);
5 dicembre 2010 con La Scuola Del Mare presso Centro Polifunzionale Don Calabria, Via San Marco 121,
37138 Verona (VR) e 15 giugno 2011 con Apnea Academy presso Piscina Le Grazie, Str. le Grazie 8,
37134 Verona (VR);
< Dan BLS Provider;
27 maggio 2010 presso Piscine Monte Bianco, Via Monte Bianco 16/A, 37132 Verona;
< Corso di aggiornamento Gioco: linguaggio universale;
11 aprile 2007 presso Stadio Euganeo, Viale Rocco 60, 35135 Padova;
< Corso di formazione Istruttori per la terza eta;
10,11 marzo 2007con Unione Italiana Sport per Tutti, Viale Nereo Rocco, 35135 Padova;
< Stage formativo su Comunicazione positiva o assertiva;
15 novembre 2003 presso Spine Yoga, Viale del Lavoro 14, 35010 Vigonza (PD);

COMPETENZE |
PERSONALI
Lingua madre Italiano

Altre lingue PRODUZIONE
COMPRENSIONE PARLATO SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Inglese C1 C1 C1 Cc1 C1
Francese A1 A1 A1 A1 A1
Spagnolo B1 B1 B1 B1 B1
Competenze = Attitudine al contatto con la clientela, acquisita grazie all'esperienza come commessa, venditrice e, soprattutto, insegnante ed
comunicative istruttrice di varie discipline;
= Capacita nel gestire gruppi di varie dimensioni (esperienza svolta con gruppi fino a 35 persone presso Virgin Active Verona, e con le
classi delle scuole secondarie di primo e secondo grado come professoressa di Scienze Motorie);
= Competenza nella scrittura espressiva, sviluppata negli anni di formazione scolastica: Opera 1 classificata IV Ed. Premio
Internazionale di Poesia Citta di Monza 2002; Primo Premio per la sez. Giovani Concorso Internazionale Un Solo Mondo 2002.
Competenze  « Predisposizione al ruolo terapeutico;
professionall, canacita nelle attivita di vendita;
= Conoscenza delle principali modalita di organizzazione di eventi;
= Capacita di trasmettere contenuti e metodologie attraverso l'insegnamento.
Competenzedigitali = Buona familiarita nell utilizzo del pacchetto Office.
Altro = Volontaria per attivita con bambini disabili presso Comunita Papa Giovanni XXII, Cittadella (PD), nel 2004 e 2005;

= Volontaria presso Bottega del Mondo Stella Del Sud, Cittadella (PD).

“Il vostro corpo
e l'arpa della vostra anima.
Sta a voi trarne
musica armoniosa
o confusi suoni.”’ K.Gibran

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv in conformita con I'art. 13 del Decreto Legislativo 30 giugno 2003,
n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679)

Giulia Marcolin Rossato
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