CURRICULUM VITAE

DATI PERSONALI

NICOLA BERETTA

Nato a Bergamo il 16/06/1973

Residente presso viale Suardi n°24/d, 24040 ARCENE (BG)

Recapito telefonico :  portatile 339/8376572

Partita I.V.A. n° 03020240168

Servizio Militare assolto come Obiettore di Coscienza presso il Comune di Seriate, data di Congedo 17/01/1997.

ISTRUZIONE

DIPLOMA DI LAUREA IN FISIOTERAPIA CON VOTO 108/110

ANNO ACCADEMICO 2001/2002 presso la sezione di corso accreditata MILANO SAN PAOLO della FACOLTA’ DI MEDICINA E CHIRURGIA

TITOLO DELLA TESI : “IDROKINESITERAPIA DI GRUPPO NELLA MALATTIA DI PARKINSON : NOSTRE ESPERIENZE RIABILITATIVE” 

La tesi è stata elaborata durante il tirocinio negli Istituti Clinici di Perfezionamento di Milano via Bignami presso il Centro Parkinson.

Altre sedi di tirocinio

· Clinica Casa degli Angeli di Mozzo: Esperienza di riabilitazione Neurologica

· Ospedale San Raffaele: Esperienza di riabilitazione Neurologica post-intensiva; riabilitazione Cardiologica e Respiratoria; riabilitazione Ortopedica

· Istituti Clinici di Perfezionamento: Esperienza in Unità Spinale ed esperienza Ortopedica.
· Fondazione Vulnus Ospedale Niguarda Milano Esperienza in unità Spinale
Frequenza di due anni del corso di Lingue e Letteratura Straniera presso l’Università di Bergamo
In possesso del DIPLOMA DI MATURITA’ SCIENTIFICA   (Istituto Facchetti, Treviglio)

LICENZA MEDIA (Istituto Salesiano di Treviglio)

Lingue conosciute 

Inglese scritto: buono, parlato: buono

Spagnolo 

CORSI E SCUOLE DI SPECIALIZZAZIONE POST LAUREA

· Diplomato in Osteopatia presso la  Scuola di Osteopatia SOMA di Milano  anno 2007  (primo anno svolto presso la Scuola di Osteopatia Aifi Lombardia con il patrocinio dell’Università degli studi Milano Bicocca e la collaborazione con la scuola di Osteopatia di Madrid )

· Corso di riabilitazione delle Scoliosi Evolutive con metodica RIEDUCAZIONE POSTURALE GLOBALE (Ospedale di Lecco)

· Incontro teorico pratico di Odontoiatria in Osteopatia (Accademia Italiana di Odontoiatria ed Osteopatia)

· Corso di RIEDUCAZIONE POSTURALE GLOBALE 1 (Società Scientifica Italiana di Fisioterapia e Riabilitazione) 

· Incontro sull’alimentazione per la prevenzione e la cura delle patologie Dott.ssa Anna D’Eugenio (Collegio Italiano Osteopatia)

· Futura Publisshing Society : Arto Superiore e Bacino :clinica e semeiotica Ortopedica, Radiologia e terapia manuale

· L’approccio Osteopatico al Bambino Dr Shawn K. Centers, DO,MH,FACOP (Collegio Italiano Osteopatia)

· Osteopathic medicine systemic treatment integration Professore Frank Willard / Dott. Boyd Buser  (ICOM internation college of osteopathic medicine)

· Corso avanzato nell’ambito dell’Osteopatia Tradizionale : il Movimento Presente e la Quiete della durata di N° 6 seminari per 3 anni di formazione tenuto dal Dott. Vincenzo Cozzolino presso SOMA (School of osteopathic manipulation)

· ADVANCED OSTEOPATHY INSTITUTE : Dal Movimento Presente alla Quiete Dott. Joseph Grasso DO (Boston USA)

· L’approccio Osteopatico al bambino in età evolutiva Dott.ssa Nicette Sergueef DO (Advanced Osteopathy Institute)

· ADVANCED OSTEOPATHY INSTITUDE : La sincronizzazione nel movimento presente e la quiete Dott. Vincenzo Cozzolino
· OSTEOPATIC STUDIES : BIODINAMICA FASE 1 / 2 / 3 Dr. James Jealous Corso tenuto da Dott.ssa Robyn Seamer e  Dott.ssa Manuela Da Rin 
· BIODO ITALIA : BIODINAMICA Fase 4 / 5 Dr James Jealous Corso tenuto da Dott. Roberto Frumento e Dott. Roberto Guglielmi
· Epigenetica, biofisica e nutrizione.L’Evoluzione dell’approccio multidisciplinare alla salutogenesi nell’era dell’inquinamento
· Disfunzioni tiroidee e alimentazione 
· Introduzione alla multiterapia biologica dei tumori Dott.DIBELLA
· Festival gondola dei folli: integrazione interprofessionale e multiprofessionale, interistituzionale
· Promuovere l’attività fisica sul territorio: evidenze, strategie, competenze comunicative e di base

BREVETTI

In possesso del Brevetto ruoli tecnici Federazione Italiana Sport Disabili conseguito presso “Associazione Silvia Tremolada” Monza

Brevetti in ambito sportivo:

ISTRUTTORE DI NUOTO 2° LIVELLO

ASSISTENTE BAGNANTI

OPEN / ADVANCE / RESCUE DIVER E MEDIC FIRST AID PADI

ESPERIENZE ESTRASCOLASTICHE

Tirocinio estrascolastico presso Centro Medico Augusteo, Direttore Sanitario Dott. Monti, Milano : Riabilitazione Ortopedico – Sportiva Dott. Messerman

Esperienza come tecnico F.I.S.D. presso l’Ass. Silvia Tremolada di Monza

Esperienza di Riabilitazione in acqua dal 1996 al 2001  presso Piscina Comunale di Treviglio e Piscina Riabilitativa  Comunale  in collaborazione con la Neuropsichiatria infantile di Verdello

Collaborazione al pregetto scolastico Scuole medie Caravaggio “ Integrazione disabile – normodotato in acqua”,  T.D.R. Arrigo Broglio; presso Piscina Comunale di Caravaggio .

Dal 1994 al 2001 insegnamento del nuoto  presso la Piscina Comunale di Treviglio come associato A.I.N.T.

ESPERIENZE LAVORATIVE

· Presso l’Istituto riabilitativo HABILITA di Ciserano-Zingonia, Direttore Sanitario Dott. Silvano Ceravolo.

· Collaboratore,  Libero Professionista in qualità di Osteopata- Fisioterapista presso lo STUDIO DI SCIENZE RIABILITATIVE di Treviglio dal 2001 al 2011

· Collaborazione in qualità di Osteopata-Fisioterapista come libero professionista presso il Centro di Medicina di Base del Comune di Terno d’Isola dal 2009 al 2012

TITOLARE DELLO “STUDIO RIABILITATIVO BERETTA NICOLA” in Arcene dal 2009

Nicola Beretta
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