PATRICK BAIDO

Email ptkbaido@gmail.com
Pec truefisio@pec.it

P.i 05109140284
Mobile 330640064

Nato a Lione (F) il 5 luglio 1965
Residente in Via Italo Bordin, 25 35010 Cadoneghe (PD)
PRECEDENTI ESPERIENZE

In gioventu sono stato atleta nel gruppo sportivo della Scuola Militare Alpina di Courmayeur, nazionale Italiana
sci alpino di discesa

Dal 1976 al 2008 ho partecipato alla gestione hotel di famiglia in Val di Fiemme, a 2000 metri (Trentino).
ESPERIENZE LAVORATIVE come libero professionista
Dal 2008 ad oggi

- Studio Massaggiatore sportivo;

- Massaggiatore, mcb, osteopata presso Mirano rugby serie B.

- Osteopata presso palestra a Padova fit active

- massaggiatore, fisioterapista, idrokinesiterapista, operatore shiatsu ed ayurveda, istruttore pilates,
fitness, nordic walking, personal trainer presso Hotel 4*-5 superior di Abano e Montegrotto Terme.

- Massaggiatore e istruttore funzionale presso palestra aziendale DIESEL “Only the brave” Breganze (VI);

- Massaggiatore presso studi Pilates e centri estetici centro Vicenza e provincia;

- Massaggiatore sportivo presso Cittadella calcio giovanile, Triveneta basket serie B2.

FORMAZIONE PROFESSIONALE
2024 Seminario su acufeni con Fabio Abrate D.O. e Dr. Marco Romagnoli Bologna

10.2023 Specializzazione odontoiatria-stomatognatico presso SOSP ( SCUOLA DI ODONTOIATRIA SISTEMICA
POSTURALE) con Marchionni Silvia Direttore scientifico di C’e Sirmione Symposium, Direttore scientifico della
scuola SOSP, medico odontoiatra e osteopata Brescia

2023 Attestato manipolazione viscerale e urogenitale con Bonanzinga Roberto D.O. Direttore Istituto Barral
Italia Montegrotto terme Padova

2023 Diploma D.O. OSTEOPATIA ICOMM (International College of Osteopathic Manual Medicine) con A.J De
koning D.O. Roma

2023 Certificato di “Biodinamica viscero diaframmatica metodo delle colonne di pressione- Finet and Williame
con Bellucci Massimo D.O. e Lombardazzi Massimo D.O. STATO DEL VATICANO

2023 Certificato di biodinamica Dott. James Jealous presso Biodo con Roberto Frumento D.O. e Roberto
Guglielmi D.O. Bergeggi (Savona)

2023 Attestato “la scienza manuale della fascia” presso Istituto Barral con Dott. Bruno Bordoni D.O. e Tobbi
Filippo D.O. Parma

2023 Certificazione neurodinamica clinica presso Clinica del tendine con Dott. Enrique Gilsanz Caceres D.O.
Cesena

2022 Terminato quinquennio OSTEOPATIA AIFROMM (AISO) Bergamo

2022 Attestato osteopatia pediatrica 2° livello presso AIFROMM (Accademia Internazionale di Formazione e
Ricerca in Osteopatia e Medicina Manuale)
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2022 Iscritto al R.O.l. (Registro degli Osteopati Italiani)
2021 Attestato di neuroosteopatia con Dott. Polistina Stefano D.O. e Gastoldi Luca D.O. ps Aifromm Bergamo

2020 Attestato di osteopatia pediatrica 1° livello presso Aifromm ((Accademia Internazionale di Formazione e
Ricerca in Osteopatia e Medicina Manuale)

2018 Attestato di osteopatia pediatrica presso Belso (The Belgian School of Osteopathy)
2018 Diploma di osteopatia presso UPB TREVISO

2015 diploma di massaggiatore medicale-idrokinesi terapista (mcb) presso Jean Monnet Université Europeenne
Bruxelles

2013 Diploma di Shiatsu(triennale)presso Federazione Italiana Shiatsu (FISIEO) Roma

2012 Attestato ipnosi, ipnosi regressiva presso Association Europeenne pour la recherce el la formation Torino
2012 Attestato di kinesiologia 4° livello presso Istituto di kinesiologia con Dott. Vellam Diego Milano

2012 Attestato di kinesio e linfo taping presso Centro Olis, con Dott. David Blow Verona

2012 Attestato massaggio Tibetano presso scuola Mekong con Dott. Renalli Antonio Padova

2012 Attestato Masterclass avanzato cranio sacrale e viscerale ps Istituto Upledger con Maggio Diego D.O.
Trieste

2012 Attestato di naturopatia presso Solgar-Green remedies Australian bush flower, con Dott. Jan White Riva
del Garda (Verona)

2012 Attestato Metodo Feldenkreis presso Ginnasio rieduc. vertebrale con Dott. Maurizio Cancedda Genova
2012 Attestato miofibrolisi diacutanea presso Dott. Valeri Monza
2010 Attestato medicina manuale presso A.l.R.A.S. con Dott. Roberto Maigne Padova

2010 Attestato personal trainer, Pilates (matwork, special like form. Advanced, cadillac, reformer,props
specialist), aquagym presso Federazione Italiana Fitness Ravenna

2010 Diploma istruttore Nordic Walking A.N.W.I. Padova
2005 Diploma di geometra presso G.B. Belzoni Padova
1994 Diploma fisioterapista presso Istituto nazionale scuole Cosenza
1991 Diploma di ragioniere P.F. CALVI Padova
COMPETENZE PROFESSIONALI

Ho venti anni di esperienza come atleta e trentacinque come massaggiatore. Della mia lunga esperienza
professionale si sono avvalsi in prevalenza professionisti dello sport. Frequento con regolarita corsi di
aggiornamento per imparare tecniche nuove, sia orientali che occidentali. Professionalmente mi ritengo una
persona responsabile, con competenze diversificate, con atteggiamento sempre motivato e positivo ed ottime
doti relazionali.

LINGUE CONOSCIUTE
Inglese, tedesco, francese parlato e scritto, livello buono.
HOBBIES
Sci, snowboard, alpinismo, bike, nuoto, ping-pong, lettura.
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali secondo il Regolamento (UE) 2016/679 del parlamento europeo e del consiglio del 27 aprile

2016 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali, nonché alla libera circolazione di tali dati e
che abroga la direttiva 95/46 CEE (Regolamento Generale sulla Protezione dei Dati).



