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Venerdi 29 Settembre 2023 | h 09:00 - 17:00

Rachide lombare, rachide dorsale e manifestazioni periferiche
sIntroduzione alla manipolazione HVLA, norme di sicurezza, valutazione, red flags
e diagnosi differenziale.

sIntroduzione alla manipolazione del rachide lombare con valutazione passiva.
Dimostrazione pratica e applicazione delle tecniche sotto supervisione.
sIntroduzione alla manipolazione del rachide dorsale e coste. Pratica e

applicazione delle tecniche.

Sabato 30 Settembre 2023 | h 09:00 - 17:00

Articolazioni sacro-iliache e rachide cervicale

sIntroduzione alla pelvi e ai pattern di compenso piu comuni, norme di sicurezza,
red flags e diagnosi differenziale.

sIntroduzione alle tecniche per le articolazioni sacro-iliache. Dimostrazione
pratica e applicazione delle tecniche sotto supervisione.

sIntroduzione alla manipolazione del rachide cervicale, norme di sicurezza,
controindicazioni e test dell'insufficienza vertebro-basilare (VBI). Dimostrazione

pratica e applicazione delle tecniche sotto supervisione.

Domenica 01 Ottobre 2023 | h 09:00 - 17:00

Spalla, articolazione acromio-claveare e sterno

Introduzione alle tecniche per spalla e articolazioni acromio-claveare e sterno-
claveare, norme di sicurezza, red flags e diagnosi differenziale. Dimostrazione
pratica e applicazione delle tecniche sotto supervisione,

*Introduzione alle tecniche per gomito, polso e mano, norme di sicurezza, red
flags e diagnosi differenziale. Dimostrazione pratica e applicazione delle tecniche
sotto supervisione.

*Introduzione alla manipolazione di piede e caviglia, norme di sicurezza, red flags
e diagnosi differenziale. Dimostrazione pratica e applicazione delle tecniche sotto
supervisione.
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