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MAURO EZEQUIEL MANDAGARAN

Via Giuseppe Ripamonti 209 — Milano
+39 3384662865
Mauromandagaran@yahoo.it

Argentina - Europea

28/12/1981

Convenzionato con Aziende Multinazionali.
Osteopatia e rieducatore funzionale presso Studio Medico Fisioterapico,
Via Giuseppe Sacchi 12

Osteopatia e rieducatore funzionale presso Rugby Monza

Consulenza Osteopatica e rieducazione funzionale ( nazionale di
ginnastica artistica Italiana e Rugby)

Colaboratore e Coordinatore di progetti Aziendali informali per i
manager e direttivi presso Bayer (Argentina e Spagna), AstraZeneca
(Italia), Skanska (Argentina), Banco Nacion (Argentina), Blangasings
(ltalia).

Consulenza osteopatia e riabilitazione funzionale — club di calcio e
rugby — Argentina/ltalia

Collaboratore esterno non formale come Osteopata e Rieducazione
funzionale - A.6. Bezirkskrankenhaus Lienz — Lienz/ Austria
Collaboratore esterno non formale come Osteopata e Rieducazione
funzionale — Spital Oberengadin Ospidel Engiadin’Ota —
Samedan/Svizzera

Collaboratore e ricerca (recupero funzionale in malattie neuronali) —
Universita di Madrid — Spagna

Responsabile e coordinatore dell’Ospedale Italiano — Centro di
Riabilitazione (Buenos Aires — Pcia - Argentina)

Responsabile e Coordinatore del grupo di personal trainers — Azienda
SKANSKA e Azienda YPF (Buenos Aires — Argentina)
Responsabile e Coordinatore di attivita nella palestra e guardia spiaggia
Hotel Melia Spa (Buenos Aires — Argentina)

Coordinatore e professore di attivita adattate presso il CORPI (Istituto
per portatori di handicap motori e psicologici) — Olavarria — Pcia -
Buenos Aires
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2002/ 2004
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2006

2005

2000

FORMAZIONE PROFESSIONALE

Settembre 2014

Giugno 2014

Marzo 2012
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Professore di Ginnastica Artistica — Palestra “Light Gym” - Olavarria
(Argentina)

Professore di Ginnastica Artistica per adulti — C.E.F.(Centro de
Educacion Fisica)

Istruttore di Nuoto C.A.E. (Club Atletico Estudiates)

Professore di Educazione Fisica — Scuola materna “San Antonio
Mandic” — Olavarria (Pcia di Buenos Aires — Argentina)

Osteopatia clinica presso 1’Istituto di Osteopatia (Take Care istituto
osteopatia) — Riconoscimento Italiano

Viale Sarca 336 - Milano

Osteopatia D.O.

Dottorato in Scienze delle Attivita Motorie e Sportive

Universita degli Studi di Foggia — Facolta di Medicina e chirurgia

Master in Osteopatia e riabilitazione neurologica
New York — Metropolitan Hospital Center (M.O. — Medico Osteopata)

Master in riabilitazione funzionale
Cirem (Cuba — Havana)

Laurea in Medicina e chirurgia specialistica Kinesiologia e fisiatria (non
riconosciuta in Italia)

Universita di Buenos Aires — Ciudad de Buenos Aires — Argentina
Votazione 90/100

Laurea Professore di Educazione Fisica

Instituto de formacion Docente n.47 - Olavarria (Provincia di Buenos
Aires — Argentina) — Votazione 8,67/10

Diploma di scuola media superiore Tecnico Informatico

Escuola de Educacion Tecnica n.2 — Olavarria (Provincia di Buenos
Aires — Argentina) — VVotazione 7,78/10

“L’approccio osteopatico viscerale tramite 1 plessi e le relazioni viscero-
somatiche”

Advance Osteopathy — Milano

“Le tecniche indirette basate sul punto neutro e bilanciamento
tensionale” . Advance Osteopathy — Milano

Vendaggio Adesivo elastico con effetto funzionale (Studio 73 —dr.
Maurizio Gioda) — Chiasso (TO)



Febbraio 2012

Dicembre 2008 - dicembre 2009

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

* Capacita di espressione
orale

+ Capacita di lettura

+ Capacita di scrittura

+ Capacita di espressione
orale

+ Capacita di lettura

+ Capacita di scrittura

+ Capacita di espressione
orale

+ Capacita di lettura

+ Capacita di scrittura

+ Capacita di espressione
orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE
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Ancoraggio miofasciale e vendaggio neuromuscolare concetto
tensioattivo (AATF — Asociacion Argentina de Terapia Fisica) — Buenos
Aires — Argentina

Ricerca Universita di Barcellona — Sclerosi Multipla

Coordinatore di progetto

SPAGNOLO

ITALIANO
BuoNo

BUONO
BUONO

INGLESE
BUONO

BUONO
BUONO

PORTOGHESE
BuonNO

BUONO
BUONO

FRANCESE
BUONO

BUONO
BUONO

OTTIME COMPETENZE COMUNICATIVE ACQUISITE DURANTE LE MIE ESPERIENZE NEL
SETTORE SOCIALE E MEDICO-SPORTIVO

LEADERSHIP
OTTIME COMPETENZE ORGANIZZATIVE

BUONE PADRONANZA DEGLI STRUMENTI MICROSOFT OFFICE ( ELEBORAZIONE DEI
TESTI,FOGLIO ELETTRONICO, SOFTWARE DI PRESENTAZIONE) INTERNET, SOCIAL
NETWORK
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30 LUGLIO 2003, N. 196 “ Codice in materia di protezione dei dati personali ”
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