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INFORMAZIONI PERSONALI Lucio Junior Kausch 
 

 

 Via Antonio Salieri, 65015, Montesilvano (PE), Italia  

   +39 329 409 2743 

osteopatiakausch@hotmail.com ; luciojuniorkausch@trustpec.it 

WhatsApp, Telegram, Signal: Lucio Junior Kausch 

Sesso Maschile | Data di nascita 15/07/1982 | Nazionalità Italiana 

 

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 
 

 
 

OCCUPAZIONE  Osteopata D.O. m.R.O.I. 

TITOLO DI STUDIO  
Diploma Osteopatia D.O. 
Laurea in Scienze Motorie 

Dal 4/2023 ad OGGI Osteopata presso “Pescara Salute”, Pescara (Pe) 

 
Dal 11/2022 ad OGGI 

 

Osteopata presso lo “Alchimia Della Salute”, Lanciano (Ch) 
 

Da 01/2016 al 3/2023 Osteopata presso lo Studio Medico Dott. Gianluca Proietto, Pescara (Pe) 

                  Dal 13/10/2017 al 2020 

 

Docente di Osteopatia presso “Accademia Deforest”, Pescara (Pe) 
 

Dal 10/2016 al 2019 

 

Docente di Anatomia e Biomeccanica presso la Scuola di Formazione per Insegnanti Yoga “Bandar-
Log Yoga” di Fossacesia (Ch) 
 

Dal 04/2016 al 06/2016 

 

Osteopata presso la Casa di Cura Privata “Salus”, Battipaglia (Sa) 

                    Dal 01/2016 ad OGGI Osteopata presso il Centro Estetico Mida, Sala Consilina (Sa) 

                    Dal 12/2015 ad OGGI Osteopata presso gli Studi Medici della Farmacia del Dott. Alberto Di Muria, Padula Scalo (Sa)  

                  Dal 02/2013 al 10/2022 Osteopata presso lo Yoga Center Elisa del Maestro Yoga Elisabetta Cerrone, Fossacesia (Ch) 

                        Dal 2012 al 11/2015 Osteopata, Chinesiologo, Terapista della Deglutizione e della Postura presso lo Studio Dentistico della 
Dott.ssa Rosanna Di Giosaffatte di Cologna Spiaggia, Roseto Degli Abruzzi (Te)  

                  Dal 09/2012 al 09/2014 Osteopata, Chinesiologo, Terapista della Deglutizione e della Postura presso lo studio dentistico della 
Dott.ssa Maria Impicciatore, Piane d'Archi (Ch)  

                   Da 01/2007 al 11/2015 Osteopata, Chinesiologo, Terapista della Deglutizione e Postura presso il Centro Medico “ATLAS”, 
Pescara (Pe) 

                             Dal 2003 al 2006 Agente pubblicista “junior” plurimandatario per le riviste abruzzesi Periscopio, Sipario e Case e Motori 
e curatore delle pubbliche relazioni e dei punti di distribuzione delle riviste a Chieti e provincia 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

 

 

DIPLOMA 

Roma, 18/01/2014 

Diploma in Osteopatia D.O. presso il C.S.O.T. (Centro Studi di Osteopatia Tradizionale) di Roma, 
scuola che aderisce ai criteri formativi del R.O.I. (Registro degli Osteopati d'Italia) e certificata per la 
qualità ISO 9001:2008 n°9928. 
  

  

LAUREA 

Chieti, 17/12/2006 

Laurea in Scienze Motorie presso la facoltà di Scienze dell’Educazione Motoria dell'Università' degli 
Studi "G. D'Annunzio" di Chieti con votazione di 98/110, discutendo la Tesi di Laurea “Malattia del 
motoneurone ed attività motoria” 

  

DIPLOMA 

Pescara, anno scolastico 
2000/2001 

Maturità Scientifica Tecnologica presso il Liceo Scientifico Tecnologico dell'Istituto Magistrale G. 
Marconi di Pescara 

  

CORSI DI AGGIORNAMENTO, 
FORMAZIONE E 

PERFEZIONAMENTO: 

 

  

Roma, 19/04/2015  “Funzione Visiva e Postura”, presieduto dai Prof. D. Gabriele e dal Prof. S. Colasanto 

  

 Corsi di Formazione (n°5) svolti nel 6°anno di perfezionamento del corso di studi in Osteopatia:  

  

Roma, 07-09/06/2013  “Ostetricia e Ginecologia”, presieduto dal Prof. R. Molinari 

Roma, 10-12/05/2013  “CRS e Pediatria”, presieduto dalla Prof. M. O. Fessenmeyer 

Roma, 08-09/05/2013  “Fascial-Motion Ultra Sonographic Anatomic Evaluation (F.U.S.A.E.)”, presieduto dal Prof. D. 
Bongiorno 

Roma, 15-17/02/2013  “Tecniche Strutturali Avanzate”, presieduto dal Prof. J. Parsons  

Roma, 18-20/01/2013  “Tecniche di Jones”, presieduto dal Prof. P. Lambert 

  

Bologna, 18-19/06/2011  “La Rieducazione in Acqua dello Sportivo – linee guida e applicazioni pratiche”, presieduto dai Dott. L. 
Verardi, Dott.ssa R. Franchi 

Raiano (AQ), 26-27-28/06/2009  “Corso Di Bendaggio Sportivo”, presieduto dai Prof. M. Marasco, Prof. R. Contigliani, Dott. A. Colombo  

Roma, 13-14-27-28/10/2008  “Terapia Miofunzionale Posturologica”, presieduto dai Prof. A. Ferrante, Prof. F. Scoppa  

Aulla (MS), 02/02/2008  “Le disfunzioni posturali di origine cranio-occluso-linguale”, presieduto dal Prof. M. Marasco  

Montesilvano (PE), 11/05/2007 “Approccio diagnostico al paziente disfunzionale”, presieduto dal dott. M. Scioletti  

Chieti, 09/05/2003  “La formazione sportiva nelle nuove tendenze della Metodologia dell’Allenamento”, presieduto dal 
Prof. J. Weineck  

Chieti, 27/03/2003  Certificazione “ECDL” (European Computer Driving License)  

Chieti, 10/06/2002  “Concetti attuali sulla teoria e metodologia dell’allenamento sportivo”, presieduto dai Prof. J. V. 
Verkhochanskij, Prof. A. Umili  

Chieti, 08/06/2002  “Una giornata per il muscolo”, presieduto dai Dr. F. Protasi, Prof. S Schiaffino, Prof. S. Di Mauro, Dr. G 
Montanari  

Chieti, 20/05/2002  “La preparazione fisica e la valutazione nella performance Top Level”, presieduto dai Prof. G. 
D’Urbano, Prof. S. Bozzelli  

Chieti, 09/05/2002  “Dall’ aerobica al Power Tonix”, presieduto dal Prof. S. Carlini  

Chieti, 24/04/2002  “Vecchie e nuove forme di dipendenza: conoscere per saper decidere”, presieduto dal Prof. F. Caciagli  

  

Chieti, dal 2002 al 2005   Attività Formative (n°5) effettuate durante il corso di Laurea in Scienze Motorie: 

  

 “Responsabilità nello Sport ed Infortunistica Sportiva”, (prof. G. Potenza) 

 “Running Medicine”, (prof. M. Bucci) 

 “Judo Moderno”, (prof. S. Tavoletta) 

 “Attività Motoria in Acqua a fini Rieducativi”, (prof. R. G. Bellomo) 

 “Acqua e Movimento in Gravidanza”, (prof. M. R. Di Gregorio) 
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COMPETENZE PERSONALI 
  

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lingua madre Italiana 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese 
B2 – Livello 
Intermedio 

B2 – Livello 
Intermedio 

B2 – Livello 
Intermedio 

B2 – Livello 
Intermedio 

B2 – Livello 
Intermedio 

  
 

Competenze comunicative ottime competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di agente pubblicista e di 
curatore dei punti di distribuzione di materiale informativo e pubblicitario per la “Publipress” 

Competenze organizzative e 
gestionali 

ottime competenze nella formazione e problem solving maturate grazie alle docenze svolte nei corsi di 
formazione del CSEN Abruzzo, AbeOs di Bologna, “Bandar Log Yoga” di Fossacesia (CH), 
“Accademia Deforest” di Pescara 

Competenze professionali ottime competenze di anamnesi e trattamento delle problematiche algiche e di logica posturale 
acquisite trattando I pazienti con l'Osteopatia, la Chinesiologia e la Rieducazione Miofunzionale in 
ambito Posturale 

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Utente intermedio Utente intermedio Utente intermedio Utente intermedio Utente intermedio 

 
 

 Certificazione “ECDL” (European Computer Driving License)  

 ottima padronanza dei sistemi Microsoft Windows e di navigazione Internet anche grazie alla patente 
Europea per il Computer ECDL 

Altre competenze ho acquisito negli anni ottime competenze di personal training, di istruttore di sala pesi in palestra, di 
nuoto, di arti marziali (Karate e Sanda), di ciclismo, di preparazione atletica di diverse discipline 
sportive. Mi piace sperimentare e costruire cose di ogni genere. Ho esperienza di meccanica di auto e 
moto, di installazione e taratura di impianti audio domestici e car audio, di musica, di fotografia 

Patente di guida A, B 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

 

 
 

 
 
 
 

Lucio Junior Kausch 

  

PRESENTAZIONI, 
CONFERENZE, DOCENZE: 

 

 

  

Pescara da 10/2017 Docente di Osteopatia presso “Accademia Deforest” di Pescara 

Fossacesia (CH) 

31/10/2016 

Docente presso la Scuola di Formazione per Insegnanti Yoga “Bandar-Log Yoga” di Fossacesia (CH) 
dei moduli di Anatomia, Fisiologia e Biomeccanica 

Lettomanoppello (PE), 

27-28/03/2016 

Docente CSEN Karate Abruzzo per le lezioni di: Alimentazione, Energia e ATP; Il Muscolo e lo 
Stretching; Anatomia; Le Capacità Coordinative e Condizionali 

Lettomanoppello (PE),  

21-22/03/2015 

Docente CSEN Karate Abruzzo per le lezioni di: Alimentazione Energia e ATP, Il Muscolo e lo 
Stretching, Anatomia, Le Capacità Coordinative e Condizionali 

Bologna, 22/02/2015 Docente presso la “ABE Osteopathy School - Tempo Parziale - Bologna” del corso di “Rieducazione 
Miofunzionale Posturologica - Deglutizione Disfunzionale”  

Pescara, 13/11/2014 Relatore del convegno “Osteopatia, un mondo da scoprire”  

Bologna, 23/02/2014 Docente presso la “ABE Osteopathy School - Tempo Parziale - Bologna” del corso di “Rieducazione 
Miofunzionale Posturologica - Deglutizione Disfunzionale”  

Santa Teresa di Spoltore (PE), 
14/12/2013 

Docente CSEN Karate Abruzzo presso Ass. Tiziana Fagnan nelle lezioni di: Le Capacità Coordinative 
e Condizionali; Alimentazione, Energia e ATP  

Santa Teresa di Spoltore (PE), 
24/11/2013 

Docente CSEN Karate Abruzzo presso Ass. Tiziana Fagnan nelle lezioni di: Apparato Muscolo 
Scheletrico; Il Muscolo e lo Stretching 

Bologna, 13/04/2013 Docente presso la “ABE Osteopathy School - Tempo Parziale - Bologna” del corso di “Rieducazione 
Miofunzionale Posturologica”  

Lettomanoppello (PE), 
0203/12/2012 

Docente CSEN Karate Abruzzo nelle lezioni di: Il Muscolo e lo Stretching; Le Capacità Coordinative e 
Condizionali  

Bologna,14-15/04/2012 Docente presso la “ABE Osteopathy School - Tempo Parziale - Bologna” del corso di “Rieducazione 
Miofunzionale Posturologica”  

Lettomanoppello (PE), 
ottobre/2011 

Docente CSEN Karate Abruzzo per le lezioni di: Alimentazione; Il Muscolo e lo Stretching; Le Capacità 
Coordinative e Condizionali  

  

APPARTENENZA A GRUPPI E 

ASSOCIAZIONI: 
 

  

Dal 2015 ad oggi Membro del Gruppo “Salute e Benessere” su Facebook in qualifica di “Esperto Osteopata” 

Dal 2014 ad oggi Membro del Progetto “Empatia & Co.” di Cristiana Carradori  

Dal 2014 ad oggi Membro del Registro degli Osteopati d'Italia (R.O.I.), tessera n°2134  

Dal 2008 al 2013 Membro del Registro dell'Unione Nazionale Chinesiologi (U.N.C.)  

  

  

 Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. 
Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche 
con riguardo al trattamento dei dati personali. 

  

  

  


