
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

PROFILO 

Sono un osteopata professionista laureato, 
con studi accademici ed esperienza nel 
trattamento di sintomatologie muscolo-
scheletriche acute  e croniche. 
La tipologia di trattamento preferita è 
“paziente-centrica”, perché permette di 
analizzare il paziente sotto ogni aspetto e di 
comprendere e risolvere le reali 
problematiche esistenti. 
La mia pratica professionale è fortemente 
concentrata nel contesto della 
medicina osteopatica in ambito sportivo, 
geriatrico, delle disabilità e del benessere 
psico-fisico. 

CONTATTI 

Lodi, Italia 

+ 39 348 7598339 

lorenzo.pisana@yahoo.it 

www.linkedin.com/in/lorenzopisana 
osteopata/ 

LINGUE 

Italiano: Madrelingua 
Inglese: Intermedio 

HOBBIES & PASSIONI 

Calcio 
Fitness 
Lettura 
Yoga   
Viaggi 

LORENZO PISANA, D.O. 
OST E OP A T A –  A s s o c i a t o  RO I  

 B . Sc .    O s t e o p a t h y  ( H o n s ) 

 

FORMAZIONE ACCADEMICA 
LAUREA: Bachelor of Science – B.Sc. Osteopathy (Hons) 

 First class Honours (Luglio 2021) 

 Buckinghamshire New University, High Wycombe, 
Buckinghamshire, Regno Unito  

 Tesi: “Efficacia della terapia manuale su pazienti con frozen 
shoulder: revisione sistematica” 

D.O. - Diploma di Osteopatia (Settembre 2022) 

 Istituto Superiore di Osteopatia (ISO), Milano, Italia 

Laureando magistrale: Master of Science – M. Sc. Osteopathy 
(Settembre 2021 – prevista: Settembre 2023)  

 Buckinghamshire New University, High Wycombe, 
Buckinghamshire, Regno Unito  

 

ESPERIENZE LAVORATIVE 

Assistente alla Docenza / Ottobre 2022- Presente 

ISO – Istituto Superiore di Osteopatia, Milano 

Osteopata - Libero Professionista / Luglio 2022 - Presente 

Come Osteopata libero professionista, mi occupo del trattamento di: 
Problematiche acute 
Problematiche croniche 
Problematiche muscolo - scheletriche 
Prevenzione dell'insorgenza di nuove sintomatologie 

 
F.C. Lodigiana / Agosto 2022 - Presente 
In qualità di Osteopata della prima squadra il mio ruolo comporta: 

Prevenzione agli infortuni 
Miglioramento delle perfomance atletiche 
Trattamento e risoluzione delle problematiche muscolo-
scheletriche degli  atleti 

Osteopata Tirocinante / Gennaio 2019 - Luglio 2022 
ICOMedicine, Milano 
Centro Medico di Osteopatia (CMO), Milano 

Durante gli anni universitari, la pratica clinica è consistita nella: 
Esecuzione di trattamenti osteopatici in clinica universitaria 
Acquisizione competenze nella gestione del dolore acuto e cronico 

 
 
Associato ROI – Registro degli Osteopati Italiani 
 


