
Osteopatia in ambito strutturale (conoscenze anatomiche dell'apparato
locomotore e la modalità, tramite test e tecniche, di approcciare la
manifestazione funzionale differenziandola dalle varie forme di disfunzione
e patologia), Trattamento Generale Osteopatico (TGO), Tecniche ad
energia muscolare (Mitchell), Tecniche Neurovegetative, Tecnica articolare
Diretta ed Indiretta.

Osteopatia in ambito craniale (conoscenze relative all'Anatomia cranica
ossea, liquorale, vascolare, meningea, delle relazioni neurologiche centrali
e periferiche e delle inserzioni muscolari. Competenze nella palpazione
della struttura craniale in relazione alla presenza delle suture craniche, dei
suoi orifizi, depressioni, rilievi sedi di inserzione muscolare. Competenze
nella valutazione e trattamento di problematiche che si interfacciano con
ambiti specifici: Otorinolaringoiatrico, Oculistico, Odontostomatognatico
ecc. Testare ed eventualmente correggere disfunzioni di vario genere).
Trattamento Cranio-Sacrale.

Osteopatia in ambito viscerale (acquisizione delle conoscenze
dell'anatomia e fisiologia del sistema viscerale applicate all'osteopatia e
competenze nella palpazione, reperi, test e trattamenti degli organi in
programma incluse le loro correlazioni funzionali).

Osteopatia in ambito fasciale (acquisizione delle conoscenze sull'anatomia
e fisiologia del sistema fasciale. Abilità pappatoria dei tessuti connettivali e
fasce, padronanza di test e tecniche per il trattamento delle disfunzioni),
Bilanciamento delle tensioni legamentose (BLT), Tecniche Pompages
Miofasciale.

Razionale dell'OMT (Trattamento Manipolativo Osteopatico) : conoscenza
dei 5 principi dell'osteopatia e loro applicazione, padronanza con le
dinamiche alla base della relazione tra struttura e funzione in un'ottica di
globalità di funzionamento dell'organismo, relazione struttura/funzione
coinvolta nell'equilibrio del paziente.

Principi, storia e filosofia dell'osteopatia.

Fisiologia articolare e biomeccanica.

Anatomia topografica, palpatoria e funzionale.

Jessica Marcelli
Osteopata D.O mROI 

Tesi relativa a "OMT in Ragazzi di età scolare con ortodonzia
Ex-novo : Case Series"

350-5233029

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

11/2014 - 02/2020 DIPLOMA DI OSTEOPATIA
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AbeOS Osteopathy School, Raiano (AQ), corso full-time  
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Partecipazione al Corso "Approccio globale al cranio-sacrale"
relatore Christian DeFrance De Tersant D.O.

18/12/2015 - 20/12/2015

Materie di base: Biologia, Fisica e Biofisica, Chimica e Biochimica, Statistica

Medica, Psicologia generale e Sociologia, Anatomia Umana Sistemica,

Embriologia e Istologia, Fisiologia Umana, Patologia generale ed

Immunologia, Semeiotica Medica, Diagnosi per Immagini, Microbiologia ed

Igiene, Inglese, Informatica.

Materie affini o integrative: Malattie dell'apparato respiratorio, Malattie

dell'apparato cardiovascolare, Gastroenterologia, Nefrologia e Urologia,

Ginecologia ed Ostetricia, Endocrinologia, Medicina dello sport,

Farmacologia, Psicologia clinica e Psichiatria, Comunicazione e Dinamiche

Relazionali, Otorinolaringoiatria, Malattie dell'apparato visivo, Pediatria

generale e specialistica, Geriatria, Reumatologia, Ortopedia e

Traumatologia, Medicina Fisica e Riabilitativa, Neurologia, Dietetica e

Scienza della Nutrizione, Clinica Odontoiatrica, Medicina Legale e

Deontologia, Medicina di primo Soccorso (BLS).

Materie di ricerca: Metodologia della Ricerca

Partecipazione al 6° Convegno Osteopatia e Sport "L'approccio
osteopatico nello sportivo: esperienze, indicazioni, spunti" con
workshop teorico-pratico su "La tecnica del taping nello sport:
principi e pratica" relatore Tom HewestonBsc (HONS), D.O., Msc

20/11/2015 - 22/11/2015

19/09/2015 - 20/09/2015

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

09/12/2016 - 10/12/2016

Partecipazione al Corso "Seni venosi della dura madre e V-spread"
relatore Christian DeFrance De Tersant D.O.

17/03/2016 
Partecipazione al Convegno "Stato dell'arte della scoliosi"
pressoL'Università de L'Aquila

Attestato di Partecipazione teorica-pratica: Dissezione
Anatomica, numero di ore: 16. 
Presso: EFEAC - Ecole de Formation et D'Evaluation Anatomo-
Clinique, 30 rue Lamblardie 75012 - Paris, France.Enregistrèe sous
le Numéro 11 75 43996 75 auprès du préfet de région d'Ile-de-
France Représenté par André METRA Co-fondateur et directeur
administratif de l'EFEAC.(www.efac.fr)

DA OTTOBRE 2021 STUDENTESSA
DIPARTIMENTO/CORSO DI LAUREA :  
TECNICHE DI RADIOLOGIA MEDICA, PER IMMAGINI E
RADIOTERAPIA (TECNICO DI RADIOLOGIA MEDICA)
N° MATRICOLA :  281028
PRESSO :  UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DELL'AQUILA
HTTPS://WWW.UNIVAQ.IT



30/11/2019 - 01/12/2019
Partecipazione al Congresso "Venti anni di posturologia in
Sapienza" presso L'Università Sapienza di Roma

16/11/2019 
Partecipazione al Convegno " LE NUOVE FRONTIERE
DELL'ODONTOIATRIA NEUROMIOFASCIALE: PREVENZIONE
DIAGNOSI E INTERDISCIPLINARIETÀ", Frosinone, Sala conferenze
dell'Ordine dei Medici di Frosinone.
Con il patrocinio di ANDI sezione Frosinone e Ordine dei Medici di
Frosinone.

30/11/2020 - 31/11/2020 
Partecipazione al Congresso A.R.NO.L.D "LA STIMOLAZIONE
LINGUALE NELLA TERAPIA RIABILITATIVA: DALLA RICERCA ALLA
CLINICA" presso TORINO (TO), Associazione A.R.No.L.D.

03/10/2020 
Partecipazione al Corso teorico-pratico "APPROCCIO
INTERDISCIPLINARE ODONTOIATRA-OSTEOPATA DEL PAZIENTE
ODONTOIATRICO" presso TORINO (TO), Associazione A.R.No.L.D. 

25/09/2020 - 27/09/2020 

17/09/2020 - 20/09/2020 
Partecipazione al Corso teorico-pratico "APPROCCIO
OSTEOPATICO IN ETÀ PEDIATRICA 1", presso AbeOS Bologna
relatore Christian DeFrance De Tarsant  (32 ore totale, 28 teoria 4
pratica).

Partecipazione al Corso teorico-pratico "APPROCCIO
OSTEOPATICO IN ETÀ PEDIATRICA 2", presso AbeOS Bologna
relatore Christian DeFrance De Tarsant (24 ore totale, 20 teoria 4
pratica).  

Partecipazione al Corso Undergraduate di "Osteopatia Pediatrica"
presso AbeOS, relatrice Gabriella Colangelo

10/2017 - 06/2019 

26.27.28/04/2021 

 04.05.06/10/2021

FORMAZIONE POSTGRADUATE - SOMA Istituto Osteopatia Milano
"Corso avanzato nell'ambito della Respirazione Primaria - 1°
Livello"
IL NEUTRO
Corrispondenti a 20 ore (di 60 minuti)
 www.soma-osteopatia.it

FORMAZIONE POSTGRADUATE - SOMA Istituto Osteopatia Milano
"Corso avanzato nell'ambito della Respirazione Primaria - 2°
Livello"
IL CORPO FLUIDICO 
Corrispondenti a 20 ore (di 60 minuti)
 www.soma-osteopatia.it

Partecipazione al Corso "Approccio osteopatico al sistema
nervoso vegetativo" relatore Nicholas Marcer D.O.

20/01/2017 - 22/01/2017 



ISTRUZIONE  

PREMI E
RICONOSCIMENTI

MATURITÀ SCIENTIFICA AD INDIRIZZO BIOLOGICO BROCCA
I.T.A.S di Sora, FROSINONE (FR) 

2009 - 2014 

29/05/2018 
Encomio a ringraziamento per aver rappresentato tutti i compagni
nella presentazione nel PROGETTO RECTUS 2.0 nella scuola
media di Raiano, rilasciato da: AbeOS Scuola di Osteopatia.

28/10/2018 - 29/10/2018 
Relatore al Convegno "Ricerca in medicina e osteopatia" 1°
edizione, rilasciato da: AbeOS Scuola di Osteopatia.

29/09/2018
Relatrice al Convegno Scientifico "LA SPALLA: APPROCCIO
INTEGRATO" conferito da: AbeOS Scuola di Osteopatia.

CERTIFICAZIONI
PERSONALI

19/09/2013 - 09/03/2014 
Attestato di SOCCORRITORE LIVELLO BASE
svoltosi dal 19/09/2013 al 09/03/2014 presso:
CONFEDERAZIONE NAZIONALE MISERICORDIA D'ITALIA, CENTRO
DI FORMAZIONE NAZIONALE - CORSO PER L'ADDESTRAMENTO AL
SOCCORSO in Sora, Frosinone.
Iscrizione n° 119518 Albo Nazionale Soccorritori,
Firenze 23/03/2015

27/05/2017 
Esecutore di rianimazione cardiopolmonare e defribrillazione
(BLSD) in età adulta e pediatrica ("Full D") per cittadini, conferito in
27 Maggio 2017 attestato n° 02/2017 presso: CROCE ROSSA
ITALIANA.
In accordance with European Red Cross and Red Crescent
Guidelines on CPR/AED

20/03/2021

31/03/2021 

P.E.K.I.T. 
Permanent Education Knowledge Information Technology Project
Aut. Ministero dell'Istruzione, dell'Università e della Ricerca -
Dipartimento per l'Istruzione - Prot. AOODGPERS 6235 del
25/06/2010 - presso Fondazione Onlus Sviluppo Europa
COD. 29/03/2021 66FBBF22 Reg. N. 000000110089 

ADDESTRAMENTO PROFESSIONALE IN DATTILOGRAFIA E SERVIZI
MECCANICI
presso COMUNE DI SICULIANA - LIBERO CONS. COM. DI
AGRIGENTO In collaborazione con la Giuliana & Associati
COD. EWPXBHXGXO  verificasiculiana.giulianaeassociati.com 



APPARTENENZA A
GRUPPI/ASSOCIAZIONI 

2016 AD OGGI 

12/02/2020 AD OGGI

2015 AD OGGI 
Membro: CONFEDERAZIONE NAZIONALE MISERICORDIA D'ITALIA
n° 119518  

Membro e Donatore: AVIS 

Membro: Registro Osteopati d'Italia (R.O.I)
Numero Tessera Iscrizione: 5266 

10/05/2020 AD OGGI 
Membro: ASSOCIAZIONE CULTURALE A.R.No.L.D.
C.F: 97856340019



ESPERIENZA LAVORATIVA 

2014 - 2020 CONSULENZA OSTEOPATICA TRAMITE
ABEOS 

L'AQUILA RUGBY (serie A) - (AQ)

GRAN SASSO RUGBY (serie A) - (AQ)

SCUOLA SCI PESCOSTANZO - (AQ)

RAIANO CALCIO, (serie PROMOZIONE) - (AQ)

NAZIONALE DI CANOTTAGGIO DELLA ROMANIA 

2020 AD OGGI OSTEOPATA  

STUDIO DENTISTICO STASOLLA, 
SORA (FR) 

STUDIO DENTISTICO DR. SMURRA PASQUALE, 
TORINO (TO)

CAPACITÀ E
COMPETENZE PERSONALI 

MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUE

INGLESE 

CAPACITÀ DI LETTURA

CAPACITÀ DI SCRITTURA

CAPACITÀ DI ESPRESSIONE ORALE

CAPACITÀ DI LETTURA

CAPACITÀ DI SCRITTURA

CAPACITÀ DI ESPRESSIONE ORALE

SPAGNOLO

BUONO

BUONO

BUONO 

 

BUONO

BUONO

BUONO 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13
del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.


