
 

   

  
 

 

F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  

I L  C U R R I C U L U M  V I T A E  

 

 
 

 
 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  Salvatore Grillo 

Indirizzo  Via Alessandro Manzoni, 40 Int. 4 – 95028 Valverde (CT) 

Telefono  3204008007 / 0957047573 

Fax   

E-mail  Salvo.grillo@hotmail.it 

 

Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  13/06/1974  C.F. GRLSVT74H13H175A 

 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date   2004-2006 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Università degli studi di Catania  

• Tipo di azienda o settore  Consiglio di amministrazione 

• Tipo di impiego  Consigliere di Amministrazione 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Componente del consiglio d’ amministrazione-componente commissione affari generali 

e legali e commissione diritto allo studio e bilancio 

 

• Date  Febbraio 2007 – Luglio 2007 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 ORSA – Palermo 

 

 

• Tipo di azienda o settore  Ente di Formazione Professionale 

• Tipo di impiego  Tutoraggio delle attività formative d’aula 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Responsabile d’aula di cinque percorsi Formativi sui seguenti temi: I sistemi Di 

Gestione Ambientale:ISO 14001 ed il regolamento EMAS, La Contabilità Ambientale, 

La Valutazione Ambientale Strategica e la Valutazione d’ Impatto Ambientale, L’Urban 

Management, La Gestione Dei Parchi e delle Aree Protette. 

mailto:Salvo.grillo@hotmail.it


 

   

  
 

 

• Date   20/04/2016 – 31/07/2016 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 A.N.F.E. Regionale Sicilia 

Contratto a tempo determinato  

• Tipo di azienda o settore  Ente di formazione professionale /obbligatoria 

• Tipo di impiego  Formatore 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Docente di Scienze Motorie 

 

• Date   01/01/2018 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Fisiomed srls 

 

• Tipo di azienda o settore  Centro di riabilitazione - Massofioterapia - Osteopatia 

• Tipo di impiego  Massofisioterapista - Osteopata 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Amministratore unico 

 

 

 

 

 

 

 

• Date   Agosto 2007 – Settembre 2015 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 CIAFORAM – CATANIA 

• Tipo di azienda o settore  Consorzio Inter Associativo per la Formazione e la Ricerca nell’ Area Mediterranea 

• Tipo di impiego  Formatore /Contratto a tempo Indeterminato 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Elementi Di Anatomia, Elementi Di Dermatologia, Elementi Di Fisiologia, Elementi Di 

Geriatria, Elementi Di Igiene E Prevenzione, Elementi Di Igiene Ed Alimentazione, 

Elementi Di Patologie, Elementi Di Primo Soccorso, Elementi Di Pronto Soccorso, 

Geriatria, Igiene E Sicurezza Nei Luoghi Di Lavoro (D.Lgs 81), Igiene Ed 

Alimentazione, Metodologia Dell'intervento E Assistenziale, Mondo Del Lavoro: 

Spend. Professione, Patologia E Metodiche Assistenziali, Patologia E Metodiche 

Riabilitative, Patologie, Psicomotricita', Qualita' Igiene E Sicurezza, Scienze 

Dell'alimentazione, Sicurezza Alimentare – Haccp – Fondamenti di nutrizione – 

Processi di cottura degli alimenti. 

 

• Date   Gennaio 2007- Maggio 2009 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 FISIOTERAPIA E SPORT DI CAFARO E MALTESE 

• Tipo di azienda o settore  Centro di fisioterapia 

• Tipo di impiego  Tirocinante 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Rieducazione funzionale motoria  

 

• Date   29/01/2015 – 12/02/2015 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Liceo classico “ G.B. Brocchi” Bassano del Grappa 

• Tipo di azienda o settore  Scuola di istruzione secondaria II grado 

• Tipo di impiego  Insegnante 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Educazione Fisica 

 



 

   

  
 

• Date   08/06/2018 – 08/07/2018 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Synergie Italia SPA 

Contratto a tempo determinato  

• Tipo di azienda o settore  Agenzia per il lavoro 

• Tipo di impiego  Formatore professionale 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Docente 

 

 

 

• Date   02/12/2019 – 31/03/2021 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 W.A.M.I srl 

Contratto a tempo indeterminato 30 ore settimanali 

• Tipo di azienda o settore  Telecomunicazione 

• Tipo di impiego  Impiegato 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Responsabile back office 

 

 

• Date   11/12/2019  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Ciaforam 

Contratto a tempo indeterminato  

• Tipo di azienda o settore  Ente di formazione professionale  

• Tipo di impiego  Formatore 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Docente  

 

 

• Date   13/01/2021 – 08/02/2021 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Liceo “Archimede” Acireale 

Contratto a tempo determinato  

• Tipo di azienda o settore  Scuola di istruzione secondaria II grado 

• Tipo di impiego  Insegnante 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Scienze Motorie 

 

• Date   20/02/2021 – 01/03/2021 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Liceo artistico “M.M Lazzaro” 

Contratto a tempo determinato  

• Tipo di azienda o settore  Scuola di istruzione secondaria II grado 

• Tipo di impiego  Insegnante 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Scienze Motorie 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Date   Anno scolastico 1992/93 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Diploma di Ragioniere e Perito Commerciale 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Ragioneria, Tecnica Bancaria, Italiano, Storia, Informatica 

• Qualifica conseguita  Ragioniere e Perito Commerciale 

 



 

   

  
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Date   Anno 1996 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Scuola 2F Italia 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Informatica – Programmatore su sistema operativo – BASIC 

• Qualifica conseguita  Analista programmatore su computer 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Date   Anno 1997 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Ente di Formazione Professionale 

 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Marketing  

• Qualifica conseguita  Esperto in marketing nel settore Agrituristico 

   

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Date   Anno Accademico 2005-2006 / 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Catania 

 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Anatomia, Neuroanatomia, Istologia ed Embriologia, Fisiologia Umana, Fisiologia dello 

sport, Fisiologia applicata, Fisiologia della nutrizione, Medicina dello Sport, Medicina 

preventiva, riabilitativa e sociale, Medicina fisica e riabilitativa, Igiene e Igiene 

applicata, Farmacologia, Patologia generale, Emergenze medico – chirurgiche I e II, 

Lingua Inglese, ortopedia e Traumatologia, Corso integrato di Neurologia e 

Neuropsicologia, Corso integrato di Medicina e Chirurgia generale, Corso integrato di 

Medicina dello sport II e Psicologia dello sport, Biochimica, corso integrato di Chimica, 

Biochimica e Biologia, Fisica e Biofisica, Psicologia dello sviluppo e dell’ educazione, 

Pedagogia Generale, Didattica e Pedagogia speciale, Teoria e metodologia del 

movimento umano, Teoria tecnica e didattica delle attività motorie nei disabili, Teoria 

tecnica e didattica dell’ educazione motoria preventiva e compensativa, Teoria tecnica 

e didattica dell’ educazione motoria e sportiva adattata, Teoria tecnica e didattica delle 

attività motorie di gruppo ricreative e del tempo libero 

• Qualifica conseguita   Laurea in Scienze Motorie indirizzo prevenzione motoria 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Date   Ottobre 2006/2009 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Istituto Enrico Fermi Perugia Scuola Professionale per MASSOFISIOTERAPISTI  

 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Anatomia, Fisiologia Umana, Patologia generale, Farmacologia, Lingua Inglese, 

ortopedia, Neurologia, Psicologia generale, Igiene e  legislazione, Fisica e Biofisica, 

Metodologia, Esercitazioni pratiche, Tirocinio pratico esterno, Rieducazione funzionale 

Neurologica, Fisioterapia strumentale, Patologia Medica e Chirurgica, Traumatologia e 

Tecniche PS, Dermatologia Alimentazione, Chinesiologia 

                   • Qualifica conseguita 

 

 

 

 

 

 

 

 Qualifica professionale in Massofisioterapista e Kinesiologia 

 



 

   

  
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Date   Novembre  2006/2007 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Università di Catania - European Istitute of Osteopathy Iscritto al Master professionale 

in Osteopatia Strutturale 500 ore 

 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Anatomia, Istologia, Fisiologia, Farmacologia, Diagnostica per immagini, Bioenergetica 

e Biodinamica, pratica Osteopata  

                   • Qualifica conseguita   Master professionale in Osteopata Strutturale 

   

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Date   16/12/2017 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 European Istitute of Osteopathy Iscritto alla scuola di osteopatia V anno 

 

           • Principali materie /abilità     

professionali oggetto dello studio                             

                   • Qualifica conseguita 

 Anatomia, Biomeccanica, osteopatia strutturale, osteopatia fasciale, osteopatia 

craniale, osteopatia viscerale, embriologia, radiologia, neurofisiologia, tirocinio 

formativo. 

Osteopata D.O 

   

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Date   Giugno  2009  

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Camera di Commercio 

 

                   • Qualifica conseguita   Attestato REC 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Date   Maggio 2012 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Ciaforam 

 

                   • Qualifica conseguita   Attestato di informatica di base 

 

 

• Date   Novembre 2015 – Aprile 2016 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Centro Nazionale Sportivo LIBERTAS 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Scienze dell’alimentazione 

                   • Qualifica conseguita  Educatore Alimentare del Fitness 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

 

 

PRIMA LINGUA  Italiano 

 

ALTRE LINGUE 

 

  Inglese 

• Capacità di lettura  Buone 

• Capacità di scrittura  Buone 

• Capacità di espressione orale  Buone 



 

   

  
 

 

 

 

Università degli studi di Catania 

Data 

Seminario 

 

 CATTEDRA DI MEDICINA INTERNA 

ANNO 2006 

DIABETE E SPORT 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE          

. 

 Ottime capacità in detto settore: gli ultimi lavori da me effettuati erano imperniati 

principalmente sull'attività organizzativa e di coordinazione. Esperienza 

nell’organizzazione di eventi, maturata in particolare in questi eventi: 

- 2005 Charter in Vela (3 notti e 4 giorni, dal 22 al 25 aprile, Sicilia Orientale Prov. 

CT e SR) 

- 2006  Calampiso Village (3 notti e 4 giorni, dal 29 aprile al 1 maggio, Sicilia 

Occidentale Prov. TP e PA ) 

- 2007  Villaggio Kastalia (3 notti e 4 giorni, dal 28 aprile al 1 maggio, Marina di 

Ragusa Prov. RA) 

- 2008  Selinunte Village (3 notti e 4 giorni, dal 24 al 27 aprile, Selinunte Prov. TP) 

- 2009  Panarea ’09 – Happiness Island (3 notti e 4 giorni, dal 30 aprile al 3 maggio, 

Panarea – ME) 

- 2010 Serenusa Village ponte del 2 giugno (3 notti e 4 giorni ) Licata (AG) 

- 2011 kamarina village ponte del  1 maggio ( 3 notti 4 giorni) Ispica (RG) 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

. 

 Ottima conoscenza dei Sistemi operativi Windows 98, Windows 2000, Windows Xp. 

Mac. Rete internet. 

Ottima conoscenza del pacchetto Office 

 

CAPACITA’ E COMPETENZE 

PERSONALI. 

 Predisposizione al lavoro in èquipe, elevate competenze per le attività di 

coordinamento e Formazione, ricerca e progettazione. 

 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

 

 Predominante e spiccata la capacità di relazione e di creare empatia con il mio 

interlocutore 

 

PATENTE O PATENTI  Patente di tipo A/B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

   

 

  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le 

dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai 

sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al 

trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 

31 dicembre 1996. 

 

 

 

NOME E COGNOME 

Dott. Salvatore Grillo 


