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Stefani Alberto

Via Godeghe 25, 36030 Monte di Malo (vi) (ltalia)
00390444130145

albertostefani85@gmail.com

[taliana
27/04/1985

Maschile

Osteopata\Chinesiologo

04/08/2006 - 30/06/2008
Preparatore atletico
Tirocinio sportivo presso AC Chievo VR

— preparatore atletico Giovanissimi Nazionali (Tutor: Luigi Posenato, attualmente preparatore

1°squadra AC Chievo VR, cell +393491223137)

- Allenatore di calcio primi calci: AC Chievo VR (attivita motoria di base)

A.C. Chievo Verona
Via L. Galvani, 37138 Verona (ltalia)

Attivita' artistiche, di intrattenimento e divertimento

01/09/2006 - 30/07/2007
chinesiologo

Ginnastica personalizzata e specifica di recupero funzionale, per patologie degenerative del rachide

e dell'apparato muscolo scheletrico.
Centro attivita motorie di Sandra Marchesini (Salizzole-Vr)

Sandra Marchesini
Verona (ltalia)

Altre attivita di servizi

01/07/2007 - 30/05/2011
Insegnante nella scuola elementare

Insegnante di educazione fisica presso le seguenti scuole:
-Monte di Malo e Priabona (I.C. “G.Ciscato”)

-S.Vito (I.C. “A. Fusinato”)

-Motta di Costabissara e Costabissara (I.C “Ungaretti’)
-Isola Vicentina e Castelnovo (I.C. “Galilei”)

01/07/2008 - 30/05/2010
Insegnante nella scuola materna
Insegnante di educazione fisica e psicomotricita presso:

Cellulare | 00393470498231
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-Scuola materna “Parrocchia San Bartolomeo” di Fara Vicentino
-Scuola materna statale “A.Rossi” di Schio

01/08/2008 - 01/06/2019
Preparatore atletico 1' squadra

Preparatore atletico e responsabile recupero infortuni nelle seguenti societa:
- Futsal Monte di Malo (serie D - calcetto)

- Galvanauto Motta (2' categoria - calcio)

- Elleesse La Loggia Costruzioni (promozione - calcio)

- A.C SchioTorre Valli (1" categoria — calcio)

- CaldognoRettorgole calcio (promozione — calcio)

- Azzurra Sandrigo (1' categoria, promozione, eccellenza -calcio)

- Calcio Schio (promozione)

- Unione Calcio Montecchio Maggiore (eccellenza)

20/08/2009 — 30/05/2013
Allenatore

Allenatore e preparatore atletico categoria pulcini ed esordiente presso la societa Vicenza Calcio:

annate 2001-2002-2003-2004

Vicenza Calcio
Via Schio, 21, 36100 Vicenza (ltalia)

Attivita' artistiche, di intrattenimento e divertimento

01/09/2013 - 30/06/14

Allenatore

Allenatore categoria pulcini annate 2005-2004-2003
Hellas Verona. Sede Via Belgio, 12 Verona

Attivita' artistiche, di intrattenimento e divertimento

10/10/2010

Chinesiterapista

Centro medico “Centro Kinesis”
Via M.Corner, 36010 Thiene (VI) (ltalia)

14/1/2014 —

Osteopata

Farmacia Alla Madonna
Via Schio, 75, 36030 San Vito di Leguzzano VI

1/10/2014 — 11212016
Chinesiterapista, Osteopata

Centro medico fisioterapico “Igea”
Via Marosticana 14, Poianella di Bressanvido

1/10/2015
Docente presso C.E.E.S.O. VENEZIA srl
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C.E.E.S.O. Venezia
P.zza XXVII Ottobre 54/4 Mestre-Venezia

10/09/1999 - 30/06/2004
Diploma Maturita Ragioniere Programmatore
2004 - Diploma Maturita Ragioniere Programmatore — “ITCG Ceccato” Thiene

ITCG "Aulo Ceccato" (Istituto Tecnico)
Via Vanzetti 14, 36010 Thiene (vi) (Italia)

01/10/2004 - 17/03/2008
Laurea in Scienze Motorie (classe 33)
Titolo tesi: “Motricita e aspetti valutativi dell'autismo”

2006/2007 — Erasmus: Universidad de La Corufia (Espafia)

Universita di Verona
Via Casorati 43, 37131 Verona (ltalia)

23/10/2008 — 13/11/15
Diploma in Osteopatia (esame D.O. il 13/11/15 presso SOMA - Istituto Osteopatia Milano)
Titolo tesi: “Efficacia del trattamento manipolativo osteopatico nella donna in gravidanza”

Soma - Istituto Osteopatia Italia
Viale Sarca 336/F - Edificio 16, Mllano

2014 - Diploma Uefa B — allenatore di base

e Iscrizione al ROI dal 2014

o Incontro formativo Elettromedicali “Nuove tecnologie riabilitative”, presso centro medicina di
villorba (TV), 10 marzo 2012

o  Certificate of Completion Miofascial Compression Techniques, rilasciato da Trigger Point
Performance, nel settembre 2014, Thiene

o Diploma Uefa B - allenatore di base

o  Convegno nazionale I.A.P.N.O.R. “La clinica odontoiatrica funzionale: la diagnosi, la terapia e
la riabilitazione in ambito ortodontico, implantologico e protesico”

o Corso di specializzazione in “Lombalgia: inquadramento clinico, imaging, terapia manuale,
terapia posturale e riabilitazione” tenuto dal docente Dott. Luca Bertoli fisioterapista e
osteopata, il 18-19 aprile 2015, Poianella di Bressanvido

e  Corso di specializzazione in “Sindrome di iperpressione femoro-rotulea: inquadramento
clinico, imaging, terapia manuale e riabilitazione” tenuto dal docente Dott. Luca Bertoli
fisioterapista e osteopata, il 21-22 novembre 2015, Poianella di Bressanvido

o Corso di specializzazione in “Rachide cervicale: tecniche manipolative vertebrali e
imaging”tenuto dal docente Dott. Luca Bertoli fisioterapista e osteopata, il 21-22 maggio 2016,
Poianella di Bressanvido

o  Corso post graduate “Approccio neurologico in osteopatia clinica — PRIMO LIVELLO” tenuto
da Dott. Massimo Tonietto osteopata, il 14-15-16 novembre 2014 presso C.E.E.S.O di
Venezia

o Corso post graduate “Approccio neurologico in osteopatia clinica — SECONDO LIVELLO”
tenuto da Dott. Massimo Tonietto osteopata, il 26-27-28 febbraio 2015 presso C.E.E.S.O di
Venezia

o  Corso post graduate “Approccio neurologico in osteopatia clinica — TERZO LIVELLO” tenuto
da Dott. Massimo Tonietto osteopata, il 25-26-27 febbraio 2016 presso C.E.E.S.O di Venezia
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o  Convegno “Terapie non farmacologiche e integrate per la cura delle cefalee, sabato 9 aprile
2016, auditorium di Sant’Apollonia, via San Gallo 25, Firenze

e  Corso di Primo Soccorso presso la Scuola CEESO di Mestre secondo il programma D.M.
388/2003 con complemento delle linee guida sul B.L.S. della A.H.A, Dott. Gianmarco
Accarpio, Mestre 16 Marzo 2017

o Corso “Interpretare la radiologia dal punto di vista osteopatico”, Dott. Saverio Colonna, Spine
Center Bologna 17 settembre 2017

o Corso biennale “Endocrinologia e Immunologia in Osteopatia” tenuto da Marco Russo
osteopata, dal 2016 al 2018 (10 seminari), presso C.E.E.S.O di Venezia

e Corso triennale di osteopatia pediatrica presso “osteopatia per bambini -PRIMO LIVELLO”
P.zza Colombo 2/1, Genova, ottobre 2017-giugno 2018 (6 seminari)

e  Corso triennale di osteopatia pediatrica presso “osteopatia per bambini -SECONDO
LIVELLO” P.zza Colombo 2/1, Genova, ottobre 2018-giugno 2019 (6 seminari)

e  Corso triennale di osteopatia pediatrica presso “osteopatia per bambini -TERZO LIVELLO”
P.zza Colombo 2/1, Genova, ottobre 2020-giugno 2022 (6 seminari)

Italiano

Comprensione Parlato Scritto

Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale

N

B2| Utente autonomo| B2 | Utente autonomo| B2| Utente autonomo| B2 | Utente autonomo| B2 | Utente autonomo

A1l Utentebase |A1| Utentebase |A1| Utentebase |A1| Utentebase |A

=N

Utente base

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Ho maturato e affinato capacita relazionali, comunicative, di lavoro in gruppo e di relazione con il
pubblico durante I'esperienza presso ['universita da Corufia, i vari tirocini e la carriera scolastica e

universitaria.

Sono capace di lavorare in gruppo, di redigere e gestire dei progetti, poiché, durante la mia carriera

universitaria, ho avuto molteplici occasioni per lavorare in team.
Ho acquisito capacita logistiche, di organizzazione eventi, di gestione clienti e di segretariato durante

I'esperienza con i CRE (centri ricreativi estivi), i camp estivi (Milan Camp, Vicenza Camp, Chievo
Verona Camp, Hellas Camp)

Sistemi Operativi: Windows XP - Linux - Mac OS X

Microsoft Office: Ottima conoscenza di Word, Excel, Access e Powerpoint
Browser: Internet Explorer, Mozilla Firefox, Safari, Opera, Google Chrome.
In possesso di ECDL (European computer Driving Licence)

B



II sottoscritto Alberto Stefani consapevole che le dichiarazioni false comportano I'applicazione delle sanzioni penali previste dall'art. 76 del D.P.R.
445/2000, dichiara che le informazioni riportate nel presente curriculum vitae corrispondono a verita.
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