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CURRICULUM VITAE 

 

                      SERGIO RIGONI  

Fisioterapista 
 

Federazione Nazionale Ordini dei TSRM e delle professioni sanitarie tecniche, della riabilitazione e 

della prevenzione n. 1062 
 

DATI ANAGRAFICI 

Nato ad Asiago (VI) il 27.02.1978 
Residente a Canove di Roana (VI)  
Telefono/  Cell. 328/2852329 
Cod. Fisc. : RGNSRG78B27A465I 
 

TITOLI DI STUDIO 

1996-1997 – Asiago 
DIPLOMA DI MATURITA’ SCIENTIFICA 
Conseguito presso il liceo statale “Pertile” di Asiago con votazione 49/60. 
 
1999/2000 – Verona 
DIPLOMA UNIVERSITARIO DI FISIOTERAPISTA  
Conseguito il 20/11/2000 presso l’Università degli studi di Verona con votazione 103/110 e lode. 
 
TESI DI LAUREA:Valutazione della colonna nel paziente lombalgico. 
Analisi e sperimentazione di quattro metodiche di valutazione-trattamento della colonna, revisione critica e 
discussione. 
Relatore: Dott. Giovanni Guandalini 
 
 
12 Settembre 2009 
DIPLOMA IN OSTEOPATIA PRESSO LA E.I.O.M DI PADOVA  
 
TESI DI DIPLOMA: “Trattamento Osteopatico dell’ Ipertensione Arteriosa Essenziale” 
Relatore Dott. Fabio Dall’Omo 
 
 
 
 
 

LINGUE 
STRANIERE 

Inglese parlato: Livello Buono 
Inglese scritto:  Livello Buono 

CONOSCENZA 
INFORMATICA 

Software di videoscrittura (Word 2000), fogli elettronici (Excel 2000), Power Point, navigazione internet con 
Explorer. 

ESPERIENZE DI 
FORMAZIONE 
PERSONALE 

Luglio 2002 
Giornate divulgative del metodo Feldenkrais 
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SEMINARI, 
CONVEGNI, 
WORKSHOP 

Marzo 2000 – Rovereto 
SEMINARIO SULLA TERAPIA MANUALE DI MARCEL BIENFAIT IN TEMA DI RACHIDE CERVICALE. 

 
Settembre1998– Rovereto (TN) 
3 incontri teorico-pratici sulla psicomotricità nell’adulto 

 
Ottobre 1999 – Trento 
CORSO DI 1° LIVELLO sul tema degli AUSILI MODULARI PER SEDUTA E VERTICALIZZAZIONE DEI BAMBINI 
IN ETA’ EVOLUTIVA. Relatore: T.d.R. Gianni Giardini 
 
Dicembre 1999 – Verona 
CONVEGNO “LA SCOLIOSI, I CORSETTI”, organizzato dall’Università di Verona con relatore il prof. Bartolozzi 
 
Aprile 2001 – Venezia 
Simposio sulle PROTESI ARTICOLARI A PIATTO MOBILE, organizzato dalla SVOTO. 
 
Ottobre 2002 – Verona 
Incontro “LE FRATTURE DI METACARPO E FALANGI: IL TRATTAMENTO IERI COME OGGI?”, organizzato 
dall’A.I.F.I. nella persona della Ft. Annamaria Zenorini. 
 
Dicembre 2002 – Vicenza 
Attività di formazione: LA DIDATTICA TUTORIALE NEI SERVIZI, organizzato dall’ U.S.L.L. n. 6. Responsabile: 
rag. Masanello Riccardo 
 
Dicembre 2002 – Bassano (VI) 
Aggiornamento interno BACK SCHOOL: trattamento appropriato al dolore lombare.  
Direttore del corso: Dott. Cristina Smiderle. 
 
Novembre 2002 – Asiago 
Incontro formativo antincendio/evacuazione, predisposto dal servizio di protezione/prevenzione. 
 
Marzo 2003 – Bassano 
Incontro sulla sicurezza degli apparecchi elettromedicali, a cura dell’ ingegneria clinica. 
 
29/10/2005 
Congresso nazionale “Verso una medicina dell’Ictus”, organizzato dall’A.S.L. 3 
 
12/10/2006 
Corso di formazione e addestramento per la gestione dell’emergenza antincendio presso il presidio ospedaliero di 
Asiago 
 
7/8/2006 
Convegno “La gestione del paziente disfagico ricoverato”, organizzato dall’U.O. di Medicina Fisica e Riabilitazione 
di Asiago 
 
28/3/2008 
Convegno “La gestione della persona con dolore”, organizzato dall’A.S.L. n. 3 
 
24/3/2007 
Evento formativo “Sport e disabilità”, organizzato dall’U.O. di Medicina Fisica e Riabilitazione. 
 
28/3/2007 
Evento formativo “La gestione della persona con dolore: aspetti clinici e relazionali organizzato dalla Direzione 
Sanitaria di Bassano. 
 
21/5/2008 
Evento “la donazione di organi e tessuti: stato dell’arte prospettive future nell’azianda ULSS 3” 
 
 
5-9/2/2009 
Evento “introduzione alla Comunicazione Aumentativa Alternativa” con sede a Bassano. 
 
3/10/2008 
Convegno “aggiornamento ortopedico per Fisioterapisti” tenuto a Riva del Garda 
 
23/6/2009 
Evento “prendersi cura della persona nell’Altopiano di Asiago tra cultura locale e servizi socio-sanitari offerti” 
 
 
24/3/2010 
Corso “Basic Life Support Defibrillation tipo B (BLSD) tenutosi a Bassano del Grappa. 
 
17/9/2010 
Evento formativo “Corso di analisi del movimento – mini corso SIAMOC” organizzato dalla S.C. di MFR della 
U.L.L.S. 3 di Bassano 
 
2/10/2010 
Evento formativo “Il gruppo Evidence Best Pratice aziendale: presentazione del progetto, attività e introduzione 
alle evidence nella pratica clinica” 
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3/12/2010 
Evento formativo “I sistemi laser per uso diagnostico-terapeutico: funzionamento e rischi connessi” organizzato dal 
servizio Protezione e Prevenzione di Bassano 
 
27/1/2011 
Progetto di formazione “Introduzione alla terapia occupazionale: definizione di percorsi clinico-assistenziali” 
 
 
4-5/11/2010 
Corso di aggiornamento “Diagnosi funzionale e trattamento in osteopatia attraverso la manipolazione del sistema 
neurovegetativo” presso l’istituto EIOM di Massanzago (PD) 
 
 
19/5/2011 
Attività di formazione continua “La rilevazione della presenza di dolore nella persona non comunicante con 
l’utilizzo della scala NOPPAIN” tenutosi a Bassano ed organizzato dall’A.S.L. 3. 
 
 
Anno 2011 
Attività di formazione: “Il monitoraggio Elettrocardiografico in Medicina Asiago: gestione delle telemetrie e 
riconoscimento delle aritmie pericolose” 
 
25/12/2012  
3° conferenza aziendale sugli Screening Oncologici” presso la sede di Asiago 
 
Anno 2012 
Corso di aggiornamento “La riabilitazione cardiologica: aspetti teorico-pratici nella gestione del paziente 
postchirurgico”, organizzato dalla S.C. di Medicina di Asiago. 
 
3/11/14 
Corso organizzato da ASL 3 di Bassano sull’utilizzo della Biblioteca Aziendale 
 
4/1 
Corso BLTS 
 
12/2015 
Corso BLSD 
 
12/201 
Corso per operatori antincendio in strutture ad alto rischio 
 
 
 
 
 
 

ESPERIENZE DI 
TIROCINIO 

1800 ore previste nei 3 anni di Diploma di Fisioterapista in diverse strutture del Veneto e del Trentino. 
 
Dal 2011 Guida di Tirocinio per l’area Ortopedica sede di Asiago – Università di Verona, polo di Vicenza. 
 

ESPERIENZE DI 
LAVORO 

Febbraio – settembre 2001 
Assunto in qualità di Esperto come fisioterapista con contratto a termine presso il servizio di Ortopedia e 
Traumatologia dell’Ospedale di Asiago, diretto dal Prof. Biggi 
 
Settembre 2001 
Assunto con contratto a tempo determinato in qualità di fisioterapista presso l’ Istituto Elioterapico di Mezzaselva, 
reparto di Neurologia. 
 
Marzo 2002 
Vincitore del bando di concorso per l’incarico di 1 fisioterapista presso l’Istituto Elioterapico di Mezzaselva, con 
primario il Prof. Guerriero 
 
Dicembre 2002 
Assunto come dipendente a tempo indeterminato nella U.L.L.S. 3. 
 
Gennaio-dicembre 2009 
Partecipa alla sperimentazione sul campo “Comunicazione Aumentativa Alternativa in ambito ospedaliero” 
organizzato dal Servizio Professioni Sanitarie. 
 
Gennaio-novembre 2009: conduce uno  studio epidemiologico retrospettivo sulla correlazione tra pregressi 
interventi chirurgici addominali ed insorgenza di TVP nei protesizzati di anca e ginocchio.  
 
Aprile 2011 
Consulente presso la struttura privata Polimedica Altopiano (PMA)  in qualità di Osteopata. 
 
25/5/2010 
Partecipa come relatore al convegno “Prevenzione, riabilitazione funzionale e allenamento nella pratica sportiva 
quotidiana” – relazione dal titolo “Osteopatia e Posturologia in ambito odontoiatrico: un approccio integrato” 
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26/10/2010 
Partecipa come relatore al convegno “Innovazioni in medicina sportiva” tenuto da FP3 System presso Villa Tacchi 
con relazione dal titolo “lombalgie e disturbi dell’alvo: quale correlazione?” 
 
Aprile-ottobre2012: trial clinico randomizzato e controllato in qualità di correlatore per la compilazione di una tesi 
dal titolo: IL TRATTAMENTO RIABILITATIVO DELLA LOMBALGIA CRONICA: NUOVE EVIDENZE PER 
VECCHIE METODOLOGIE? STUDIO SPERIMENTALE RANDOMIZZATO E CONTROLLATO 
 

Marzo-Ottobre 2013: studio clinico randomizzato e controllato di confronto tra tecniche miofasciali ed Esercizio 
Terapeutico Conoscitivo nei protesizzati di ginocchio 
 
AA. 2013-2022: professore a contratto per il modulo di Chinesiologia e Biomeccanica presso la facoltà di Medicina 
e Chirurgia di Verona, Laurea in Fisioterapia sede di Vicenza 
 
Anno 2014 
Conduce, in qualità di co-relatore di tesi per l’Università di Verona, uno studio osservazionale prospettico sulle 
classi di kibler come fattore prognostico nel recupero dopo tenorrafia della cuffia dei rotatori 
 
 
Aprile 2014: Pubblica sul fascicolo nr. 5 della rivista “Minerva Ortopedica e Traumatologica” l’ articolo 
“ABDOMINAL SURGERY AND ITS LONG TERM IMPACT: a retrospective epidemiologic study” 
 
Anni 2014-2015 
trial clinico randomizzato e controllato, in qualità di relatore di tesi per l’Università di Verona, su confronto 
tra protesi di ginocchio tradizionali vs. prenavigete, studiate con Gait Analisys 
 
Dicembre 2014 
Partecipa come relatore all’evento formativo sulla gestione del paziente ricoverato nella struttura semplice 
dipartimentale di riabilitazione demenziale dell’ospedale di Asiago 
 
anni 2015-2016 
studio osservazionale prospettico sull’influenza del focus attentivo interno ed esterno nel protesizzato di 
ginocchio (relatore di tesi univ. Verona) 
 
2016 Corso antincendio per strutture a rischio elevato presso ospedale di Bassano 
 
12-13/5/16: 
presentato poster al 47° congresso nazionalo OTODI sui risultati ottenuti nel trial clinico con gait analisys 
 
17 e 21/11/2016 
Partecipa come relatore al corso ECM “Management della piccola traumatologia” Organizzato da ULSS 7 
 
2017: Pubblicazione articolo “Chronical low back pain: new evidences for old treatments? A randomized 
controlled trial” su Minerva Ortopedica 
 

2018: Pubblicazione articolo “Variation in motor performance by the use of attentional focus in patients 
with knee replacement: a pilot study” Su minerva Ortopedica 
 
2018: corso BLSD presso ULSS 7 ospedale di bassano 
 
2019 corso BLSD pediatrico Ospedale di schio 
 
2020 Pubblicazione articolo protesi di ginocchio Sul journal of Orthopaedics 
 
2020 Pubblicazione articolo infiammazione sul Journal of Orthopaedics 
 
2021 e 2022 conduce come esperto l’attività “"PRINCIPI DI VALUTAZIONE E TECNICHE IN 
TERAPIA MANUALE", 8 ORE presso univr polo di Vicenza 

 
 
  

 
 
 
 

ALTRE CARICHE Ottobre 2002 
Richiesto come collaboratore dalla Supermercati A&O Asiago, storica società hockeystica militante in serie A per 
consulenze ed assistenza. 
 
Marzo 2003 
Fisioterapista ufficiale degli Asiago Vipers, società di hockey in-line militante in serie A 
 
Ha collaborato come  consulente per la Nazionale Italiana di Hockey su Ghiaccio. 
 
Luglio 2005 
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Fisioterapista Ufficiale della Nazionale Italiana di Hockey Inline 
 
Settembre 2010 
Socio ordinario della Società Italiana di Psiconeuroendocrinoimmunologia (PNEI) 
 
Gennaio 2011 
Rappresentante sindacale per l’A.S.L. 3 di Bassano del Grappa (S.P.I.F.) 
 

ESPERIENZE DI 
VOLONTARIATO E 
ALTRE ATTIVITÁ 

 

 
Anno 1990-2001 
Esperienza decennale nell’ambito formativo A.G.E.S.C.I. (Associazione Guide e Scout Cattolici Italiani) come capo 
Squadriglia. 
 
Anno 2014 fino ad oggi 
Tecnico e sanitario di Soccorso Alpino (CNSAS) 
 
Anno 2014 
Aiuto istruttore sezione C.A.I. di Asiago 
 
 

INTERESSI E 
SPORT 15 anni di hockey su ghiaccio a livello agonistico. 

14 anni di hockey inline a livello agonistico serie A1, vincitore di svariati trofei nazionali ed internazionali. 
10 anni di Scoutismo nell’A.G.E.S.C.I. 
Socio C.A.I. Asiago, Pratica Arrampicata, Alpinismo, Scialpinismo 
Interesse pluriennale per la chitarra acustica ed elettrica. 
Interesse per Internet come strumento di comunicazione e ricerca di informazioni. 
 

 

 

Dott. Sergio Rigoni 

 
 
 


