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Laureato in scienze motorie con formazione teorico pratico presso 'Universita degli Studi di Messina.
Osteopata con fomazione quinquennale di tipo teorico pratico presso il Centro Studi di Osteopatia Ita-

liano

COMPETENZE

FORMAZIONE

+ Osteopata

LINGUE PARLATE

- [taliana
- Madrelingua

* Inglese
- Conoscenza base

Laurea triennale in scienze motorie sport e salute
Universita degli Studi di Messina / Messina
2012/2016

Tirocinio effettuato presso le strutture del CUS di
Messina e di palestre convenzionate

Diploma

Centro Studi di Osteopatia Italiano / Catania
2016/2022

Tirocinio effettuato presso la clinica del C.S.D.O.l.
per tutta la durata della formazione.

Corso di osteopatia pediatrica

Corso T.JONES tecniche di normalizzazione dei ten-
der point.

PERCORSO PROFESSIONALE

OSTEOPATA

Attualmente ricevo presso il mio studio privato dove
effettuo valutazione e trattamento di tipo osteopatico
di una serie di problematiche tra le quali:

Disturbi muscolo scheletrici ed articolari vari
Lombalgia

Cervicalgia

Sciatalgia

Problematiche di natura digestiva

Stipsi

Reflusso grasto esofageo

Distrubi correlati al ciclo mestruale o alla gravidanza
Cefalea,emicrania




