
ESPERIENZA LAVORATIVA

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Luca
Ceriani

Data di nascita: 21/05/1997 

Nazionalità: Italiana 

Sesso: Maschile 

CONTATTI 

Via Pio XI, 11, 
21040 Gerenzano (VA), Italia 



ceriani.luca97@gmail.com 

(+39) 3664534315 

01/09/2017 – 22/07/2021 – Saronno, Italia 

Tirocinio presso la clinica osteopatica di AIMO (CFTO), a Saronno.
Ho effettuato trattamenti osteopatici su diverse tipologie di pazienti
(sportivo, anziano, pediatrico, giovane) sotto la supervisione dei Tutor
osteopati, che mi hanno permesso di acquisire esperienza e
conoscenze cliniche pratiche delle materie osteopatiche e/o mediche.
Il tirocinio era composto anche da una parte osservazionale, oltre che
pratica.
Ore di tirocinio clinico pratico: 225.
Ore di tirocinio osservazionale: 544.
Nel 2019 ho partecipato ad un tirocinio clinico esterno presso la Casa
di Cura Privata del Policlinico, Milano, Via Dezza.
Nel 2019 ho partecipato come servizio assistenza durante la staffetta
24x1ora organizzata dal G.A.P di Saronno (VA).

01/09/2021 – ATTUALE – Varese e provincia, Italia 

Lavoro come libero professionista, effettuando trattamenti osteopatici
a diverse tipologie di pazienti: pediatrico, sportivo, adolescente,
geriatrico e donne in gravidanza. L'obiettivo primario è la salute dei
pazienti e sostengo fortemente che tramite l’osteopatia si possa
garantire una migliore qualità di vita e un maggiore benessere
psicofisico.
Esercito la mia attività in studio a Busto Arsizio (VA) e a domicilio.

14/10/2021 – ATTUALE – Solaro, Italia 

Da Ottobre 2021 collaboro con la società calcistica A.S.D Universal
Solaro, fornendo il mio servizio in qualità di osteopata. La mia attività
consiste nel seguire i calciatori della squadra tre volte a settimana,
durante i loro allenamenti e durante le partite.
Il mio compito è assistere gli atleti durante la loro pratica sportiva,
aiutandoli nella prevenzione di infortuni, principalmente
muscoloscheletrici, e nel recupero, nel minor tempo possibile, in
seguito a traumi o infortuni recenti e/o passati.
Offro, inoltre, consulenze osteopatiche e trattamenti manuali agli
sportivi che si presentano con varie algie, anche se non prettamente
correlate all'ambito sportivo.

Tirocinante/studente 
AIMO 

Osteopata 
Libero Professionista 

Osteopata 
A.S.D Universal Solaro 

2011 – 2016 – Via B. Croce, 1, Saronno (VA), Italia 

2016 – 07/2019 – Piazzale Santuario, 7, Saronno (VA), Italia 

Diploma Liceo Scientifico, opzione scienze applicate 
Liceo Scientifico G.B. Grassi 

Bachelor in Osteopathic Sciences – BSc (Hons) Ost Sc. 
AIMO 

mailto:ceriani.luca97@gmail.com


COMPETENZE LINGUISTICHE 
LINGUA MADRE:  italiano 

ALTRE LINGUE:  

Inglese 

Ascolto
B1

Lettura
B1

Produzione
orale

B1

Interazione
orale

B1

Scrittura
B1

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI. 

COMPETENZE PROFESSIONALI 

COMPETENZE DIGITALI 
Gestione autonoma della posta e-mail /  Padronanza del Pacchetto Office
(Word Excel PowerPoint ecc) /  Social Network /  Google /  Windows /
Posta elettronica 

01/03/2019 – 02/03/2019 – Piazzale Santuario, 7, Saronno (VA),
Italia 

2019 – 07/2021 – Piazzale Santuario, 7, Saronno, Italia 

01/11/2021 – 14/01/2022 – Via Giovanni Quarena, 145, Gavardo
(BS), Italia 

https://www.fob-osteopatia.it/ 

Partecipazione al corso “PERSONAL BRANDING: dal
valore del servizio erogato all’importanza delle soft
skills" 
AIMO 

Master in Osteopathic Medicine (MOst Med) 
AIMO 

Partecipazione al corso di formazione "Osteopatia e
Sport: Effetti sull'Organismo in Fisiologia e Patologia" 
Formazione Osteopatia Brescia (FOB) 

Grazie al tirocinio clinico effettuato ho potuto acquisire ottime doti
comunicative e interpersonali sia con le altre figure professionali sia
con i pazienti. Possiedo, inoltre, ottime capacità gestionali che mi
permettono di organizzarmi autonomamente nello svolgimento del
lavoro.
Sono abituato a lavorare in team e sono propenso al confronto con
altri professionisti: ciò mi permette di acquisire nuove conoscenze e
crescere professionalmente.

Competenze comunicative e organizzative 

Ottime doti relazionali e di comunicazione efficace con i pazienti.
Ottime conoscenze teoriche e pratiche della materia osteopatica.
Ottime conoscenze delle Soft Skills e della sfera Biopsicosociale.
Ottime doti di comunicazione e collaborazione con altri professionisti e
colleghi.

Competenze professionali 

https://www.fob-osteopatia.it/


DISPONIBILITÀ 

PATENTE DI GUIDA 

GREEN PASS 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art.
13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di protezione dei dati
personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione
dei dati personali”. 

 

Offro piena flessibilità per gli orari di lavoro e sono disponibile per un
colloquio conoscitivo.

Disponibilità 

Patente di guida: B

In possesso di Green Pass ottenuto a seguito della vaccinazione per il
Covid-19

Green Pass 
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