CURRICULUM VITAE DI GABRIELLA PAGANO

QUALIFICHE

Luglio 1982
Marzo 1992

Luglio 2007

Marzo 2010
Giugno 2014
Luglio 2014

3 Marzo 2016

Dal 2007

Dal 2020

Maturita scientifica
Laurea in Scienze Agrarie Universita degli Studi Federico Il Napoli

Laurea in Osteopatia: Bachelor of Science (Honours) in Osteopathy rilasciata
dall’Universita del Galles presso I'l.S.0.

Master di 1 livello in Medicina Osteopatica. Universita degli studi Bicocca. Milano
DPO-Diploma in Paediatric Osteopathy. Osteopathie Schule Deutschland Italia
Diploma di Massaggiatore MCB presso Ecolife Milano

Postgraduate Certificate in Academic and Clinical Education. The British School of
Osteopathy, University of Bedfordshire

Iscritta alla Federazione Sindacale Italiana Osteopati (FeSIOs)

Iscritta all’Albo degli Osteopati di Malta

ATTIVITA’ PROFESSIONALI

Dal 2000

Dal 2007

AGGIORNAMENTI

Settembre 2019

Settembre 2019

Novembre 2018

Settembre 2018

insegnante presso ISO (Istituto Superiore di Osteopatia) a Milano. Inizialmente
come docente di biologia e biochimica. Dal 2007 docente di ragionamento
diagnostico, Principi di osteopatia e tutor clinico.

collaborazioni con vari studi medici in qualita di Osteopata e Osteopata pediatrico.

Osteopathic Studies Australia Treviglio Italy “a biodynamic view of osteopathy” phase 3
Relatori: R. Seamer D.0O. M.Sc. (Ost). M. Da Rin D.O M.Sc (Ost)

Corso di aggiornamento postgraduate “ Osteopatia e visione” presso Istituto Superiore di
Osteopatia Milano
Relatore: Dr. Claude A. Valenti O.D. F.C.0.V.D.

Corso avanzato di ‘alimentazione in eta pediatrica’? Presso Advanced Osteopathy Institute
Milano. Relatore: dr. F. Aufiero

Corso di aggiornamento postgraduate: A Biodynamic View of Osteopathy Phase 2 presso



Settembre 2018

Aprile 2018

Febbraio 2018

Settembre 2017

Feb-lug 2017

Marzo 2017

Ottobre 2016

Novembre 2016

Novembre 2015

Mar e Ott 2015

Gen e Feb 2014

Maggio 2014

Giugno 2014

Novembre 2013

Osteopathic Studies Australia (Italy). Relatori: R. Seamur D.O. MSc; M. Da Rin D.O. MS
Giornata formativa su ‘I'effetto placebo e I'effetto nocebo’ presso ISO Milano.
Relatore: prof. Fabrizio Benedetti

Giornata formativa su ‘il concetto di interocezione e le implicazioni nella pratica osteopatica’.
Presso ISO Milano. Relatore: prof. Daniele Di Lernia

Advanced Osteopathy Institute “ll microbiota intestinale e le sue connessioni con il sistema
Nervoso Centrale in salute e malattia”
Relatore: dott. Frank Willard Ph.D

Corso di aggiornamento postgraduate: A Biodynamic View of Osteopathy Phase 1
presso Osteopathic Studies Australia (Italy). Relatori: R. Seamur D.O. MSc; M. Da Rin
D.0. MSc

Corso di Bioterapia Nutrizionale presso Advanced Osteopathy Institute
Relatore: dr. F. Aufiero

Corso di aggiornamento postgraduate: Sviluppo Neuropsicomotorio del bambino
Diagnosi e terapia. Corso base I. Presso Medi K Verona. Relatore: dr. M. Castagnini
neurologo riabilitatore

Corso di aggiornamento: la Comprensione del Sistema Nervoso, | Nervi Cranici e il
Tronco Cerebrale. Presso Advanced Osteopathy Institute. Relatore: prof. F Willard
MD PhD

Corso di aggiornamento: il Movimento Presente e la Quiete | livello. Presso
Advanced Osteopathy Institute. Relatore: dott. V. Cozzolino MD, DO, MROI

Corso di aggiornamento Post Graduate: 'Embriologia Biodinamica. Presso
Advanced Osteopathy Institute. Milano. Relatore: Dr. Vincenzo Cozzolino MD, DO

Corso di aggiornamento: Approccio Osteopatico alla Fascia | e Il. Presso Istituto
Superiore di Osteopatia. Relatore: Paolo Tozzi MSc, Ost, DO, FT

Corso base: Riabilitazione Funzionale Mioposturale 1 e 2. Presso Fe.S.1.Os.
Federazione Sindacale Italiana Osteopati. Relatori: A. Cardone D.O., Dr S. Di Rocca
medico chirurgo odontoiatra

Corso di aggiornamento: la Buona lezione: dalla didattica per obiettivi alla didattica
per competenze. Presso Istituto Superiore di Osteopatia Relatore: Dott.ssa Paola
Gorni

Corso di aggiornamento: Anatomy and Physiology of Autonomic Nervous System
Osteopathic Medicine: the cranium-cervical region. Presso ICOM: International
College of Osteopathic Medicine. Relatore: prof. F. Willard MD PhD

International Congress of Osteopathy Milan: Structure and Function.
Partecipazione ai Workshop:

Understanding the diagnostics and treatment of the lumbopelvic spine. Relatore A.
Vleeming PhD.



Novembre 2013

25 Maggio 2013

Luglio 2012

Febbraio2012

Novembre 2011

Ottobre 2010

Giugno 2010

Giugno 2009

Dicembre 2008

Marzo 2008

Febbraio 2008

Novembre 2007

Giugno 2007

Muscle energy technique a traditional approach to joint and muscle disfunction.
Relatore: G. Fryer DO, PhD

Osteopathic manipulative management of discogenic pain and disorders. Relatore:
C. Fossum DO

Treating physiological conditions and systemic disorders-an osteopathic manual
medicine approach to structure-finction relationship. Relatore: H. King DO, PhD

Thoracic pain and restriction (& breathing disfunction): evidence informed. Presso
SOMA-Istituto Osteopatia Milano. Relatore: Leon Chaitow, DO

Convegno ECM “malformazioni, deformita e alterazioni posturali del cranio:
valutazione polispecialistica e osteopatica”. Presso Universita degli studi Bicocca.
Milano

Corso teorico-pratico di osteopatia pediatrica. Presso AIMO (Accademia ltaliana
Medicina Osteopatica) Saronno. Relatore Caroline Stone

Seminario di formazione docenti: Assessment and feedback. Presso 1.S.0. Istituto
Superiore di Osteopatia, via Breda,120 Milano. Relatori Dr Richard Tong e Robert
McCoy MSc, BSc (Hons), DO

Giornata formativa in ricerca e osteopatia. Presso 1.S.0. Istituto Superiore di
Osteopatia, via Breda,120 Milano. Relatori Dott. Rovere Patrizia PhD, Dott. Dacco
Silvia MSc, Dott. Arienti Chiara D.O. BSc ost

“Valutazione su casi clinici difficili: analisi e integrazione osteopatica” Presso 1.S.0.
Istituto Superiore di Osteopatia, via Breda,120 Milano Relatore: prof. Renzo
Molinari D.O. Gosc. MROF

Corso di “N.S.E. Neurotaping Somatosensoriale Elastico”. Presso 1.S.0. (istituto
superiore di osteopatia)Milano. Relatore: Dr Ft Virgilio Mariani

Corso di “elementi di metodologia osteopatica nel trattamento del neonato e della
prima infanzia”. Presso |.S.0. (istituto superiore di osteopatia) Milano. Relatore:
Paola Sciomachen, D.O. M.R.O.

Corso di “osteopathic medicine systemic treatment integration, part 1: il torace”.
Presso ICOM (international college of osteopathic medicine). Relatori: prof. Frank
Willard PhD Dr. Boyd Buser DO

Corso di “Tecniche funzionali e approccio alla donna in gravidanza”. Presso Istituto
Superiore di Osteopatia Milano. Relatore: Prof. Stephen Sandler PhD DO

Corso di Osteopatia Craniale in ambito Pediatrico. Presso Centro Studi di Osteopatia
Roma. Relatore: Viola M. Frymann DO, FAAO, FCA

Corso di neurostimolazione interattiva con Interix 5002 per il trattamento delle
patologie dell’apparato locomotore. Livellol

Corso di programmazione neurolinguistica a cura di Metaprogram Italia. Presso
I.S.0. Istituto Superiore di Osteopatia, via Breda,120 Milano. Relatori: dott.
A.Cavalieri osteopata. Dott. N.Mencacci avvocato. Dott. G.Romagnoli psicologo



Aprile 2007

Gennaio 2007

Dicembre 2006

Aprile 2006

Maggio 2005

Marzo 2005

Corso di diagnosi differenziale del dolore cervicale e del dolore lombare. presso
I.S.0. Istituto Superiore di Osteopatia, Milano. Relatore: Devan Rajendran D.O. Msc.
docente presso European School of Osteopathy Maidstone U.K.

Seminario: L’esame clinico della spalla. Presso 1.S.0. Istituto Superiore di
Osteopatia, via Breda,120 Milano. Relatore: Dr Andrea Fusaro chirurgo ortopedico
presso ospedale Bassini Milano

Seminario di chirurgia vertebrale e problemi post-operatori I.S.0. Presso Istituto
Superiore di Osteopatia, Milano. Relatore: Dr Andrea Fusaro chirurgo ortopedico
presso I'ospedale Bassini di Milano

Seminario di posturodonzia. Presso 1.S.0. Istituto Superiore di Osteopatia, Milano.
Relatore: Massimo Della Monica Odontoiatra, D.O.

Cerebral and CSF Systems and Primary Respiratory Mechanism. Presso 1.S.0.
Istituto Superiore di Osteopatia, Milano. Relatore: Yu. E. Moskalenko ricercatore
presso Sechenov Institute of Evolutionary Physiology and Biochemistry. Academy of
Science. St. Pietroburg

Corso di esercizi di riabilitazione per osteopati. Presso 1.S.0. Istituto Superiore di
Osteopatia, Milano. Relatore: Dr Paul Herman. Osteopata e personal trainer,
managing director presso Stay Tuned Sports Medicine. New Zeland



