
Fausto Inclimona 

Data di nascita: 24/07/1990  Nazionalità: Italiana  Sesso: Maschile  

(+39) 3888965649  fausto.inclimona@hotmail.it  

https://studiofisioclub.it/  https://www.facebook.com/StudioFisioClub/  

https://www.youtube.com/channel/UCnyRkFigHkkZ3m3TW2s2VWA  

Whatsapp Messenger: +39 3888965649  

Via Ettore Fieramosca 78, 97100, Ragusa (RG), Italia   

2013 – ATTUALE 

FISIOTERAPISTA/OSTEOPATA/CHIROPRATICO SPORTIVO

- Attualmente Osteopata ufficiale di Damiano Caruso (Team Bahrain McLaren Pro Cycling
Team).
- Centro Olimpia Domenico Savio Ragusa A.S.D.
- Campionato Mondiale e Italiano Offshore 2019 (Marina di Ragusa)
- World SuperBiKe 2018 (Magny-Cours)
- International Bridgestone Handy Race 2018
- Octo Bridgestone Cup 2018
- Trofeo Centro Italia Velocità 2018
- European Maccabi Games  2015
- Play the Games 2015: Giochi Nazionali Estivi Special Olympics Italia

01/2013 – ATTUALE 

FISIOTERAPISTA / OSTEOPATA / CHIROPRATICO SPORTIVO – Studio FisioClub

Attività di Fisioterapia e Osteopatia in libera professione nel mio studio professionale sito a
Ragusa (RG) in Via Ettore Fieramosca 78.

Ragusa (RG), Italia  

11/05/2018 – 30/09/2018 

FISIOTERAPISTA SPORTIVO / OSTEOPATA SPORTIVO

Collaborazioni con il Team Diversamente Disabili e Handi Free Riders (International
Bridgestone Handy Race, Octo Bridgestone Cup) e Trinacria Motors (Trofeo Centro Italia
Velocità)

Italia  

15/02/2016 – 31/10/2016 

ESPERIENZA LAVORATIVA

mailto:fausto.inclimona@hotmail.it
https://studiofisioclub.it/
https://www.facebook.com/StudioFisioClub/
https://www.youtube.com/channel/UCnyRkFigHkkZ3m3TW2s2VWA


FISIOTERAPISTA – Physioland

Contratto da dipendente.  Riabilitazione di tipo: Neurologica, Ortopedica, Traumatologica,
Respiratoria, Post-Operatoria, Dell'Età Evolutiva.

La Chaux-De-Fonds, Neuchâtel, Svizzera  

01/10/2015 – 31/12/2015 

FISIOTERAPISTA – A.S.D. Pro Ragusa

Fisioterapista ufficiale della Prima Squadra di Calcio dell'A.S.D. Pro Ragusa.

Ragusa  

02/2013 – 04/2013 

FISIOTERAPISTA TIROCINANTE – SportKinetic Forum SRL

 Servizio ambulatoriale di Fisioterapia Sportiva affiliato alla Virtus Roma (Lega A1 Basket).
Utilizzo di Terapia Manuale, Terapia Strumentale (TECARTERAPIA, Ultrasuoni,
Magnetoterapia, Elettrostimolazione, TENS, Infrarossi, Laser), Idrokinesiterapia, Taping
Neuromuscolare, Bendaggi Funzionali, Massaggi decontratturanti.
Co-responsabile della riabilitazione di Ade Dagunduro (ex Nazionale Nigeriana Basket) e Ale
x Righetti (ex Nazionale Italiana Basket)

Roma (RM)  

01/01/2013 – 15/01/2013 

ASSISTENTE FISIOTERAPISTA – MFA (Malta Football Association)

Assistenza all'attività riabilitativa della Nazionale di Calcio Maltese (riabilitazione post-
chirurgica/post – traumatica, ripresa funzionale), assistenza alle visite ortopediche dei top
players di tutti gli sport praticati a Malta.

Ta 'Qali, Malta  

09/2011 – 12/2011 

APPRENDISTA FISIOTERAPISTA – Universidad de Zaragoza

Vincitore di borsa di studio Erasmus Studio per merito con destinazione Zaragoza.Svolgiment
o di circa 500 ore di Pratica Clinica.

Zaragoza, Spagna  

03/01/2019 – 17/10/2020 – West Virginia, Stati Uniti 

Laurea in Chiropratica – Westbrook University

11/2013 – 2019 – Catania, Italia 

Diploma in Osteopatia – Centro Studi Di Osteopatia Italiano

Scuola di 6 anni di Formazione Part-Time.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE



10/2013 – 07/05/2017 – Genova, Italia 

Master in Posturologia Neuro-Mio-Viscero-Occluso-Fasciale spec. Metodo Mezières – Ist
ituto Superiore di Posturologia Neuro-Mio-Viscero-Occluso-Fasciale, AIFiMM Formazione
srl 

10/2009 – 11/2012 – L'Aquila, Italia 

Laurea Triennale in Fisioterapia – Università Degli Studi dell'Aquila

Voto 110/110L.

Lingua madre: ITALIANO 

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE C1 C1 C1 C1 C1

SPAGNOLO C2 C2 C2 C2 C2

FRANCESE C1 C1 B2 B2 B1

PORTOGHE
SE 

A1 A1 A1 A1 A1

TEDESCO A1 A1 A1 A1 A1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

Social Network  digital marketing  Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel
PowerPoint ecc) 

Patente di guida: A 
Patente di guida: B 

COMPETENZE LINGUISTICHE

COMPETENZE DIGITALI

PATENTE DI GUIDA



Competenze organizzative

- Piena gestione e "care" del paziente
- Ottima capacità di lavoro in staff
- Perfetta autonomia nella pianificazione e gestione del trattamento riabilitativo
- Ottimo spirito e capacità imprenditoriali

Competenze comunicative e interpersonali.

Elevate capacità inter-relazionali conseguite in seguito alle molte esperienze lavorative, di
studio, di progetti e scambi a livello nazionale ed internazionale

Competenze professionali

Corsi di specializzazione sullo sportivo:
- Corso di Specializzazione in Terapia Fisica Strumentale P.H.I.T. (48 ore)
- Corso sui Disordini dell'Articolazione Temporo Mandibolare (ATM) Base e Avanzato (32 ore) 
- FIFA Diploma in Football Medicine (80 ore)
- Manipolazione Viscerale Osteopatica e Rieducazione Posturale Mézières (80 ore)
- Ortesi e Ausili in riabilitazione (8 ore)
- Clinical Kinesiology Taping (30 ore)
- Dynamic Taping Methods in Byomechanical Treatment / Advanced Course (8 ore))
- Bendaggio Funzionale (18 ore)
- Le Instabilità di Spalla (18 ore)
- Evidence Based Practice – Core Curriculum (32 ore)
- Metodo Mézières - Riabilitazione Morfologico Posturale (112 ore)
- Valutazione e Trattamento nei Disturbi Neuro-Muscolo-Scheletrici (29 ore)
- Dynamic Taping Methods in Byomechanical Treatment (8 ore)
- Massaggio Decontratturante Schiena/Collo (12 ore)
- Massaggio Sportivo (4 ore)
- Rieducazione dei Traumi Da Sport in Acqua (4 ore)
- Trigger Points: Trattamento Miofasciale e Tecnica di Digitopressione (4 ore)

COMPETENZE ORGANIZZATIVE

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI.

COMPETENZE PROFESSIONALI



Trattamento dei dati personali

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno
2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali.
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