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ESPERIENZA PROFESSIONALE   

 
  

 (2019) Osteopata e Kinesiologo della squadra di calcio ASD Ilvamaddalena – La 

Maddalena (SS) 

 (2019) Consulente scientifico della società “Farma le Muse” - Roma 

 (2016) Consulente di Osteopatia e Kinesiologia presso lo Studio Medico 

Odontoiatrico Dott. Giulio Janni – Roma 

 (2013/2016) Consulente di Osteopatia, Kinesiologia presso lo Studio Odontoiatrico 

Belle Arti – Roma 

 (2013/2016) Docente AIPO (Accademia Italiana di Posturologia ed Ortopedia 

Funzionale) - Eboli (SA) 

 (2013/2019) Responsabile del Centro St George Osteopathic Care - Napoli 

 (2013) Consulente di Osteopatia e Kinesiologia presso il Centro Studi Riabilitazione 

Cranio-Vertebro-Mandibolare  Avellino 

 (2008) Consulente di Osteopatia e Kinesiologia presso il Centro di Posturologia 

Fimiani Napoli 

 (2006/2010) Consulente di Osteopatia e Kinesiologia presso la Clinica Mediterranea 

- Napoli 

 (2006) Osteopata ufficiale della cantante Madonna e del corpo di ballo durante la 

tappa italiana del “Confessions Tour” tenutosi in Roma 

 (2004) Consulente di Osteopatia e Kinesiologia presso il Centro di Medicina 

Ayurvedica - Napoli 

 (2002) Consulente di Osteopatia e Kinesiologia presso la Beauty Clinic - Napoli 

 (2001) Consulente di Osteopatia e Kinesiologia presso il Centro Medico 

Polispecialistico - Villanova di Guidonia (RM) 

 (1998/2004) Consulente di Osteopatia e Kinesiologia presso il Centro Antroposofico 

Lanzarote - Isole Canarie (Spagna) 

 (1997/2005) Responsabile del reparto di fisioterapia della Clinica Villa Alba - Napoli 

 (1997/1998) Consulente di Osteopatia e Kinesiologia presso la Clinica Park Hospital 

- San Sebastiano al Vesuvio (NA) 

 (1995/1997) Consulente di Osteopatia e Kinesiologia presso la Beauty Clinic – 

Roma 



 (1993/1998) Consulente di Osteopatia e Kinesiologia presso il Centro 

Polispecialistico Villa Carolina - Torre del Greco (NA) 

 

 (1990/1995) Primo aiuto del Prof. Jan Van Hemert (Neurologist/Chiropractor) Monte 

Carlo (Principato di Monaco) presso le seguenti strutture: American Hospital - Roma, 

Clinica Mediterranea - Napoli, Centro Polispecialistico Marenzio - Oristano, Centro di 

Medicina Manuale - Sassari, Del Ferro Institute - Amsterdam (Olanda) 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   
 

 

 (2019) Corso di “Ossidazione, Infiammazione e Disbiosi: I Trigger-Point della 

malattia” diretto dal Dott. Dominick Cannillo tenutosi a Cava dei Tirreni (SA) 

 (2019) Corso teorico/pratico “Taping Therapy Articolatre” diretto dal Dott. Luca 

Orabona e dalla Dott.ssa Lorena Rosito tenutosi a Napoli 

 (2019) Corso “Osteopathic Body Adjustment” diretto dal Dott. Tim Sparrow D.O. – 

MGOsC  tenutosi a Napoli 

 (2017) Corso Dry Needling presso S.E.F.O - Casalnuovo di Napoli (NA) 

 (2012) Socio del Centro Studi Riabilitazione Cranio-Vertebro-Mandibolare presso il 

centro di Ricerca Discipline Olistiche - Avellino 

 (2009) Corso di Radiologia e Fisiopatologie dell’apparato locomotore, tenuto dal Dr. 

Jean Pierre Hyspa D.O. presso la Scuola di osteopatia A.E.M.O. di Aversa (CE) 

 (2007) Docente di kinesiologia e medicina manuale dell'istituto di ricerca e istruzione 

superiore "I:R:I:S:" - Salerno 

 (2007) Docente del corso di Fisiokinesiologia presso l’Università Popolare di Caserta 

 (2007) Corso di Anatomia Settoria presso Università di Medicina "Vasile Goldis" -

Arad (Romania) 

 (2006) Corso sulle “Disfunzioni Cranio-Vertebro-Mandibolari e riabilitazione neuro-

occlusale con Hiperbolòide presso l’Università di Odontologia di São José dos 

Campos (Brasile) 

 (2006) Corso sull'approccio del trattamento della respirazione buccale presso 

l'Università di Odontologia di São José dos Campos (Brasile) 

 (2006) Corso di Kinesiotaping presso la scuola di David Bow - Frosinone 

 (2005) Corso di Theta Healing di Vianna Stibal's Acquaviva delle Fonti (BA) 

 (2004) Relatore del corso formativo sulle lesioni post-traumatiche da incidenti 

stradali presso l’Istituto Scientifico Statale Virgilio - Pozzuoli 

 (2001) Responsabile didattico presso CPF Italia (Centro di Formazione 

Professionale) - Perugia 

 (2000) Corso quinquennale di Medicina Osteopatica presso l'Accademia di Medicina 

Osteopatica di Anversa (Belgio) 



 (1998) Docente di Osteopatia e Kinesiologia applicata presso l’Università di 

Naturopatia Jean Monet - Bruxelles (Belgio) 

 (1997) Corso triennale in Fisiokinesiterapia ad indirizzo rieducativo e riabilitativo 

presso l’Università Popolare di Caserta. 

 (1995) Frequenta il corso di Auricoloterapia con il Prof. Caspani - Torino 

 (1994) Frequenta il corso biennale di Kinesiologia Applicata presso l’International 

College of Applied Kinesiology direttore Dott. Joe Shafer DC. - U.S.A. 

 (1993) Corso biennale di Massofisioterapista didattica per l'insegnamento 

universitario presso la federazione nazionale Massofisioterapisti - Roma 

 (1993) Frequenta un corso di specializzazione in geobiologia presso l’istituto Oki 

Biological (Olanda) 

 (1990/1993) Si iscrive al College Osteopatic de Provence di Aaubagne-Marsiglia 

(Francia) frequentando per tre anni. 

 (1987/1989) Si iscrive alla scuola per fisioterapisti di Bagni di Lucca associata 

all’Università di Pisa e diretta dal Prof. Muratorio della Clinica Neurologica, nel 

giugno del 1989 e si diploma con 60/60 con lode. 

 

 

ATTIVITA’ IN CORSO   
  

 Socio fondatore della Scuola d’Eccellenza nella Formazione Osteopatica (S.E.F.O.) -

Napoli | Link: http://www.formazioneosteopatia.it/  

PRIVACY   
  
 

 Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto 
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali" e 
del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 

 
        
       In fede 
Dr. Fabrizio Usai 

                                                                               Fabrizio Usai 
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