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Istruzione 

 
Diploma di Perito elettronico - informatico  
Laurea in Fisioterapia, Roma, Università di Tor Vergata 
Degree in Osteopatia  -  Istituto Belsò   -  Belgio   
Master in Osteopatia, Napoli, Università Federico II 
Master in Kinesiologia applicata e Kinesio Taping, Korea Kinesiology Taping Academy 
Diploma di Educatore sportivo, - Napoli 
Diploma di Tecnico sportivo per la terza età (Specialistica), Coni, Napoli, Università di 
Scienze Motorie Parthenope Napoli 
Diploma di Personal Trainer – Human Kinetics – National Athletic Trainers Association  

  

Qualifiche 
 
Assistente istruttore societario ,  1994   -  Coni, Napoli, Federazione Ginnastica d’Italia 
(F.G.I.) 
Istruttore Societario  1° livello, 1996  - Coni, Napoli, Federazione Ginnastica d’Italia 
(F.G.I.) 
Tecnico Regionale 2° livello, 2000  - Coni, Napoli, Federazione Ginnastica d’Italia (F.G.I.) 
Giudice Regionale 1° e  2°   grado -  Coni, Napoli, Federazione Ginnastica d’Italia (F.G.I.) 
Corso di primo soccorso e aggiornamenti, 2002/ 2016  - Coni, Federazione Medici 
Sportivi Italiani ASL Salerno 
Corso di Alimentazione, integrazione e doping, 2002 - 2005 Coni, Napoli, Federazione 
Medici Sportivi Italiani  
Istruttore Federale 3° livello, 2002 - Coni, Napoli, Federazione Ginnastica d’Italia (F.G.I.) 
Istruttore di spinning, 2003  - Coni, Quarto, Federazione Ginnastica d’Italia (F.G.I.) 
Corso di Bioimpedenziometria e Stima della composizione corporea, 2005  -  Firenze, 
Akern  
Istruttore di 4° livello europeo, 2006 - Coni, Roma, Scuola dello sport (Acquacetosa) 
Esperto in preparazione fisica di 4° livello 2006  -  Coni, Roma, Scuola dello Sport 
(Acquacetosa) 
Progettazione e gestione della ricerca scientifica applicata allo sport  2006  -  Coni, 
Roma, Scuola dello Sport (Acquacetosa) 
Ufficiale di gara Ginnastica Artistica Special Olimpics Italia, Olimpiadi per disabili, 2006, 
Coni, Roma, Scuola dello sport (Acquacetosa) 
Corso di Laboratorio BIA, Akern, Firenze 2006 
Aggiornamento di Laboratorio BIA, Akern, Firenze 2007 
Aggiornamento di Laboratorio BIA, Akern, Firenze 2008 
Corso  di Scienza dell’alimentazione  -  Roma  - 2006 
Aggiornamento  di Scienza dell’alimentazione vegetariana -  Roma  - 2007 
Aggiornamento  di Scienza dell’alimentazione nelle disfunzioni metaboliche -  Roma  - 
2008 
Socio GSS – Gruppo di studio delle Scoliosi e delle Patologie Vertebrali – Vigevano – 
2007-2009 
1° Qualification day per esperti di preparazione fisica 2010 - Coni, Roma, Scuola dello 
sport (Acquacetosa). 
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Posizioni occupate 
 
Direttore Tecnico Regionale, Ginnastica Artistica Femminile, F.G.I. Quadriennio 2001-
2004, riconfermato quadriennio  2004-2008, riconfermato quadriennio 2008-2012, 
riconfermato 2017 – 2020, Comitato Regionale Campania 
Presidente Gymnia Fitness Club -  Afragola (Na) 1998  - 2020 
Responsabile Fisioterapia e Osteopatia Gymnia Riabilitazione – Afragola (Na) 2004 - 
2020 
Docente  ginnastica artistica per tecnici di 1° e 2° grado F.G.I. Campania 
Responsabile della Ricerca e della Produzione Scientifica F.G.I. Campania – Università 
di Salerno ( Fisciano ) 2011 
Tecnico per le società campane in ginnastica artistica 
Preparatore atletico per società di calcio, basket, pallavolo, scherma, tennis, nuoto 
Direttore del Centro MisurLab: Misurazioni delle capacita condizionali e coordinative, 
Optojump, pedana di bosco, elettromiografia di superficie, misurazione del VO2 max,  
sviluppo programmi personalizzati di allenamento per singoli o squadre, controllo 
dell’alimentazione con holter metabolico, Bioimpedenziometria, Misurazione 
antropometrica – 2006-2017, ideatore e responsabile del  programma personalizzato 
Biotech System Exercise, per la perdita di peso. 
Docente di Osteopatia, presso ACCADEMIA A.M.O.S. Battipaglia 2013, e altre scuole. 
Docente di Osteopatia, Kinesiologia e Kynesio Tape per i corsi indetti da Osteomedicina 
2011-2020 
Ricercatore in Biomeccanica Osteopatica Applicata presso Osteomedicina 2011- 2017 
Presidente Associazione Italiana Osteomedicina 2011-2020 
Componente del Comitato Scientifico Federazione Ginnastica d’Italia – Campania – 
2017-2020 

 
 

Lingue conosciute 

 
Inglese B1 

 
 

Conoscenze  
Informatiche 

 
Ms dos, Windows, Osx, Visual basic, C++, Html, Php, Mysql, Applicativi vari. 
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