FORMATO EUROPEO PER IL
CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome RAIETA VITTORIO
Indirizzo VIA FEDERICO ROSAZzA, 52 00153 ROMA - ITALIA
Telefono 349 6066594
Fax
E-mail vraieta.fisio@gmail.com

vraieta@gmail.com
vit.rai@libero.it

Nazionalita Italiana
Data di nascita 24 MaGeGlo 1976 Roma
ESPERIENZA LAVORATIVA

Fisioterapista- Osteopata presso Studio Medico Specialistico Colombo
di Roma (da Settembre 2008)

Fisioterapista ufficiale della A.S. Roma (prima squadra) nella stagione
2019/°20

Fisioterapista ufficiale della S.S. Lazio (prima squadra) nelle stagioni
2014/15,2015/16,2016/17,2017/18, 2018/°19.

Fisioterapista del Settore Giovanile della S.S. Lazio dalla stagione
2004/°05 alla stagione 2013/°14)

Fisioterapista ufficiale al 13™ Fina World Championships (Mondiali di
Nuoto a Roma 17 Luglio — 2 Agosto 2009)

Fisioterapista presso Salus Center di Roma (Aprile 2007 — Agosto 2009)
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Fisioterapista presso Sportkinetic di Roma (Settembre2006- Marzo 2007)

Fisioterapista presso IRCCS San Raffaele Pisana di Roma (Luglio-Agosto
2006)

Terapie domiciliari di riabilitazione motoria per il progetto “Ospedale
Virtuale” di Roma Medicina Cooperativa Sociale O.n.l.u.s. presso
cooperativa Keir (Ottobre2005 Luglio2006)

Fisioterapista presso Centro Medico Bompiani S.r.l. di Roma
(Febbraio-Giugno 2006)

Istruttore di calcio- Scuola Calcio e Settore Giovanile- presso le seguenti
societa sportive: EurNova Citta Futura; Urberoma Calcio; A.S. Ardappio;
A.C. Tre Fontane s.r.l.;Romauno S.S.D. A.r.l.; A.S. Savio; GEA
Academy; A.S. Futbolclub Periodo: 1997-2007

Supplenza Insegnamento di Ed. Fisica nell’ Anno Scolastico 2001/2002
(settembre 2001-marzo 2002) presso I’I.T.I Lagrange/Salvemini di Roma,
nell’ Anno Scolastico 2005/2006 (novembre - dicembre 2005) presso
I’Istituto d’Istruzione Superiore J.J. Rousseau- sede associata di Roma,
nell’Anno Scolastico 2007/°08 (marzo 2008) presso il Liceo Scientifico
statale C. Cavour di Roma.

Istruttore di pallavolo per gruppo amatoriale presso la societa sportiva Tor
Di Quinto nella stagione 1997/1998

Diploma D.O.A. in Osteopatia Animale presso la Still Osteopathic Institute di
Roma il 16 Dicembre 2013 con votazione 110/110

Diploma D.O. in Osteopatia (corso di 6 anni) conseguito presso la Still
Osteopathic Institute di Roma il 20 Luglio 2013 con votazione 110/110

Laurea in Fisioterapia conseguita presso I’Universita degli studi di Roma “La
Sapienza” - azienda S. Camillo / Forlanini il 29 Novembre 2005 con la
votazione di 110/110

Laurea in Scienze Motorie e Sportive, conseguita a Roma il 16 Luglio 2002
presso lo IUSM Foro Italico con la votazione di 110/110

Diploma ISEF, conseguito a Roma il 19 Aprile 2001 con la votazione di
106/110

Diploma di Maturita Scientifica, conseguito presso il Liceo Scientifico G.B.
Morgagni di Roma nell’Anno Accademico 1994/1995 con la votazione di
42/60

“Corso base di Fisioterapia Ecoguidata” Roma Ottobre 2017 Best Western
Blu Hotel Docenti : Dott. Mazza Andrea, Dott. Massimiani Stefano
“Heartsaver CPR AED - BLSD e PBLSD Provider” Roma 19 Settembre
2016 Docente: Dott. Pietro Marini

“Basic and Pediatric basic life support & defibrillation esecutore “ Roma 19
Settembre 2016 Docente: Dott. Pietro Marini

“Competenza in Kinesiologia Applicata” Roma Novembre 2013
“General care for pets “ Aprile 2013 (130 ore totali) Sede: Centro Auriga
ONLUS di Roma
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“Competenza tecnica in trattamento manipolativo vertebrale” Roma
Novembre 2011

“Corso avanzato Hilterapia nelle patologie dell’arto inferiore” Dicembre
2010 Docenti: Riccardo Pratesi, AlessandroValenti, Massimiliano Sicheri
“Corso EVM : lo stimolo vibratorio nella pratica riabilitativa”
Ottobre 2010 Sede: Fondazione Don Carlo Gnocchi di Roma

“Corso per esecutori B.L.S.D. Basic Life Support Defibrillation
secondo linee guida American Heart Association e direttive
A.LE.T.C.N.E. Marzo 2010 Sede: HC Training Roma

“Strain Counterstrain I for the spine” Marzo 2010 Sede: Still
Osteopathic Institute Roma. Docente Dott. Erik Gandino

“ Corso avanzato TECAR® 2008 — arto superiore” Giugno 2008 Sede:
Forum Sport Center di Roma. Docenti: Dott. Massimiliano Oggianu,
Domenico Crocicchia, Coordinatore: Prof. Dott. Carlo Tranquilli

“ Corso intensivo TECAR® 2007: Effetti della radiofrequenza a 0,485
MHZ applicata ai tessuti biologici mediante il sistema Tecar per contatto
capacitivo e resistivo”. Settembre 2007 Sede: Forum Sport Center di
Roma. Docenti: Dott. Vincenzo Lancini, Domenico
Crocicchia.Coordinatore: Prof. Dott.Carlo Tranquilli

“ Taping neuromuscolare avanzato modulo 2” Maggio 2008 (18 ore
totali);sede: Impruneta (FI), Villa delle terme Docente: David Blow

“ Taping neuromuscolare avanzato modulo 1” Luglio 2007 (18 ore
totali); sede: Guidonia di Roma, Villa Dante Docente: David Blow
“Personal Trainer Master III livello federale” Marzo — Giugno 2007
(126 ore totali); sede: Roma, Universita di Tor Vergata in associazione con
F.I.P.C.F. Docenti: Prof. Roberto Colli, Filippo Massaroni, Paride Tomei
“ R.M. Metodo Mezieres”- moduli base ed avanzato. Settembre-Ottobre-
Novembre 2006 (120 ore totali) ; sede: Roma, Hotel Amaranto; Docenti:
Dott. Mauro Lastrico, Dott.ssa Laura Manni

“Bendaggio Dinamico ad immobilizzazione parziale” Ottobre 2006 (14
ore totali);sede: Roma , Scuola dello Sport (Docenti: Dott. Vincenzo
Ieracitano, Dott. Massimo Bergonzi

“Metodo Pompages Corso teorico — pratico ” Novembre — Dicembre
2004 (30 ore totali); sede: Roma, Ospedale Carlo Forlanini; Docente:
Dott.ssa Maria Giuliana Brutti

“Massaggio Connettivale” Ottobre - Novembre 2004 (49 ore totali);
sede: Roma, Ospedale Carlo Forlanini; Docente: Dott.ssa  Maria
Giuliana Brutti

Corso C.O.N.I. - F.I.G.C. S.G.S. “ Istruttori di Scuola Calcio”
Novembre 2004 - Marzo 2005 Tirocinio universitario IUSM) presso il
Centro Calcio Federale dell’Acquacetosa nell’anno 2002

Seminari e convegni

“Spalla, la capsula articolare - rigidita vs lassita” Docente: Dott.
Giovanni Di Giacomo. Febbraio 2008

“La pubalgia: prevenzione, trattamento e rientro in campo” Docenti:
Prof. Michele Panzarino, Prof. Mario Esposito, Dott. Antonio De Lucia.
Novembre 2007

“Ospedale senza dolore: realta e prospettive” Aula Magna Ospedale
Forlanini Novembre 2004

“L’Economia articolare” ALMAR (Associazione Laziale Malati
Reumatici). Novembre 2003

“L’artroscopia di spalla” Docenti: Dott. Giovanni Di Giacomo, Dott.
Sergio Costantini. Settembre 2003

“La preparazione fisica dopo intervento al legamento crociato”
Docente: Prof. Fabrizio Perroni. Dicembre 2002

“Analisi posturale del calciatore: aspetti preventivi e riabilitativi”
Docente: Prof Damiano Macone. Dicembre 2002
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA
ALTRE LINGUA
* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI
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ITALIANA

INGLESE
Eccellente
Eccellente
buono

Ottima conoscenza ed elevata capacita di utilizzo dei seguenti macchinari o tipi di
terapie fisiche e strumentali: Tecar, Diatermia, HILT e Laser tradizionali, Energia
Vibratoria Muscolare EVM, Ultrasuoni, Elettroterapie, Criopass/Criolaser foresi,
Ipertermia.

Ottima conoscenza del software Microsoft Office, Outlook Express, Internet Explorer
Buona conoscenza del software Photoshop

Patente di guida A,B

Pubblicazione della tesi in Osteopatia, titolo “Effetti immediati del trattamento
manuale osteopatico su un RM nel Full Squat in atleti di Crossfit” sulla rivista
Fitness&Sport , mese Febbraio 2014
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