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INFORMAZIONI 
PERSONALI 

Andrea Gavoni 

   Via Erodoto 74, 20831 Seregno  (MB) 

 +39 3494769536 

   andrea.gavoni@gmail.com 

  

 

Sesso M | Data di nascita 18/03/1990 | Nazionalità Italiana 

 

 
OCCUPAZIONE PER LA QUALE 

SI CONCORRE 
POSIZIONE RICOPERTA 

Collaborazione con studi medici, associati, privati, strutture sportive. 

 
Diplomato presso Istituto Osteopatico TCIO di  Milano  in Ottobre 2016 
                                                               

                                                               Diplomato presso W.S. Educational Center di Busto Arsizio in Marzo 2019. 
                                                                               
                             SPECIALIZZAZIONE      

                                                               

                                                              Osteopata Biodinamica, presso: Advanced Osteopathy Institute, Milano 

                                                             
                                                                  
                                                              L’Osteopatia Biodinamica è un approccio avanzato di Osteopatia, la quale si allontana dal  

                                                              concetto di manipolazione osteopatica intesa come tecnica manipolativa.   
                                                         Utilizza tecniche che rendono possibile l’attivazione di un processo di auto guarigione 
                                                              risolutivo per il paziente.             
                                                              Questo tipo di approccio, utilizza tecniche dolci e non invasive e per questa ragione non ha  
                                                              controindicazioni. 
                                                              L’osteopata può, quindi, collaborare a fianco di altre discipline mediche ed associarsi a  
                                                              percorsi di fisioterapia, odontoiatria ed altro ancora, velocizzando i tempi terapeutici. 
                                                              La tipologia di paziente varia dal neonato alla donna in gravidanza e all’anziano. 
 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 
 

                                                                   
            (Da 05/ 2019)    Collaborazione con Centro Sportivo Porada  – Seregno. 

 
            (Da 10/ 2018)    Collaborazione  e Convenzionato con Avis Seregno. 
            

            (Da 03/ 2018)    Collaborazione con Pediatra Dott.ssa Quaranta  – Seregno. 

 
            (Da 04/ 2018)    Collaborazione con Sinergye studio Pilates  –  Seregno. 

 
              (Da 06/ 2018)     Osteopata 
                                      Medical Resort – Via Colzani 137; Seregno, MB. 
 

                      (Da 09/ 2017 a 09/ 2018)       Osteopata 
                                                          Medi Center  Bustese  – Viale  Stelvio 125, Busto Arsizio, VA. 

 

                      (Da 06/ 2017 a 12/ 2018)       Osteopata 
                                                          Farmacia  Masera – Via Garibaldi 103, Seregno, MB. 

  

                                         (Da 12/ 2016)      Osteopata 
                                                          Edoné – Corso Giuseppe Garibaldi 35, Seveso, MB. 

 
 

                             (Da 10/ 2016)      Assistente Osteopatico in: Osteopatia Viscerale 

                                                                  Istituto Osteopatico TCIO di Milano 
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    (Da 01/ 2016 a 06/ 2016) 
 

 

 

 

 
 

(Da 02/ 2016 a 07/  2016 ) 
 

 

 
                  (Da 01/ 2016 a 02/  2016) 

 

 
                  (Da 05/ 2015 a  02/ 2016) 

 

Tirocinio osservativo 

Ospedale di Piacenza 

Ps Pediatrico, ps triage, ps, ps ortopedico, ps radio, sala operatoria generale, sala operatoria 
ortopedica, cardiologia, ambulatorio cardiologia. 

 
 

Tirocinio pediatrico 
Studio Medico De Marco Dott. Albino di Seregno 
Collaborazione con la Pediatra Dr.ssa Quaranta Santina e Osteopata Savoca Giuseppe. 

Tirocinio osteopatico osservativo 
Hospice di Piacenza. 

 

Tirocinio osteopatico 
C.G.F. di Cesano Maderno (MB) 
Collaborazione con Osteopata Pippo Savoca. 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

 

              (Da gennaio 2017 ad oggi)         Frequentazione corso di (MCB) Massaggiatore e Capo Bagnino degli stabilimenti                                 
                                                          idroterapici 
                                                          Presso W.S. EDUCATIONAL CENTER di Busto Arsizio. 

         
                                                           

(Da Settembre 2011 ad Ottobre 2016) 
 

 

 

 

                  

                       

                                          (Dal 2005 al 2010) 

Diplomato presso Istituto di osteopatia TCIO di Milano 

Terapia manuale ed osteopatica: trattamento cranio sacrale, fasciale, tecnica di energia muscolare 
(Mitchell), Strain counterstrain (William H. Devine, D.O.), BLT (bilanciamento tensioni 
legamentose), tecnica articolatoria diretta, tecnica miofasciale, tecnica sui  diaframmi, tecnica 
viscerale, tecniche indirette. 

 

 
 

 

 

M 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   Diploma di Maturità Liceo Scientifico-Tecnologico 
 Presso Itis E. Fermi di Desio. 

  
CORSI DI  AGGIORNAMENTO  

                  
                           (05/  2019)        Corso avanzato di osteopatia tradizionale, Il movimento presente e la quiete – 5° Livello, 

                                                                       Dott. Vincenzo Cozzolino MD, DO MROI – Advanced Osteopathy Institute, Milano 

 
                           (11/  2018)        Corso avanzato di osteopatia tradizionale, Il movimento presente e la quiete – 4° Livello, 

                                                                       Dott. Vincenzo Cozzolino MD, DO MROI – Advanced Osteopathy Institute, Milano 

 
                           (05/ 2018)        Corso avanzato di osteopatia tradizionale, Il movimento presente e la quiete – 3° Livello, 

                                                                       Dott. Vincenzo Cozzolino MD, DO MROI – Advanced Osteopathy Institute, Milano 
 
                           (11/ 2017)         Corso avanzato di osteopatia tradizionale, Il movimento presente e la quiete – 2° Livello,  

                                                                       Dott. Vincenzo Cozzolino MD, DO MROI – Advanced Osteopathy Institute, Milano 
 
                           (05/ 2017)          Corso avanzato di osteopatia tradizionale, Il movimento presente e la quiete – 1° Livello: il Neutro,  

                                                                        Dott. Vincenzo Cozzolino MD, DO MROI – Advanced Osteopathy Institute, Milano 
 
                           (02/ 2017)         Tecniche di Bilanciamento Tensionale Legamentoso, le B.L.T. secondo il concetto originale della  

                                                                       dott.ssa ANNE WALES, Dott.ssa Julie Fendall DO – Advanced Osteopathy Institute, Milano. 

 
                                       (05/  2016 )          Osteopatia in ambito neonatologico pediatrico, 4th International conference of Osteopathy  

                                                                  Medicine – A.I.O.T.  Accademia Italiana Osteopatia Tradizionale, Montesilvano (PE).  

                                                                  Durante la conferenza ho partecipato ai seguenti workshop: 
- Osteopathic Treatment in neonatology Dottor Vincenzo Cozzolino MD, DO, MROI 

 
-       OMT in pregnancy Dottor Hollis King PhD, DO 
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                                            (05/ 2015 )          Clinical application counterstrain, William H. Devine DO – TCIO Take Care Istituto Osteopatico, Milano. 
 

 
           LINGUE CONOSCIUTE  

 
Lingua madre Italiano     

     Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

           Inglese BUONO BUONO BUONO          BUONO BUONO 

  

 
                        COMPETENZE  

 

 
Competenze comunicative    Buone competenze comunicative con adulti e bambini maturate durante il tirocinio effettuato in  

T.C.I.O., in C.G.F., in Studio Medico De Marco Dott. Albino di Seregno. 

Capacità di comprensione delle esigenze della persona, buone doti relazionali e ottima 
predisposizione nel contatto col pubblico. 

 
 

Competenze organizzative e 

                                  gestionali 

Capacità di lavorare in team ma anche autonomamente. Capacità di tenere buoni rapporti con i 
colleghi, contribuendo a un’atmosfera lavorativa serena e gioviale maturate durante i lavori di steward 
presso Rho Milano Fiera e privati. 

 
 

Competenze professionali Buone competenze con strumenti informatici. Ottima conoscenza pacchetto  Office. 
 
 
 
. 

  
 
 
 
 
 
 
 

 
                Patente di guida Patente B, automunito. 

 


