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TITOLO DI STUDIO Osteopata

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

29/09/2018–alla data attuale assistente professore al C.I.O. di Parma
▪ attualmente assistente professore al c.i.o. (collegio italiano osteopatia) di Parma, da appena finiti gli

studi (29/09/2018).

▪ eseguito tirocinio da Luca Lombardi osteopata D.O. M.R.O.I.

▪ eseguito tirocinio da Giulia Chiesi osteopata D.O. M. R.O.I.

▪ eseguito tirocinio da Giulia Bonacini osteopata D.O. M. R.O.I.

▪ eseguito tirocinio da Davide Migliari osteopata D.O. M. R.O.I.

▪ eseguito tirocinio da Isabella Baccarini osteopata D.O. M. R.O.I.

▪ eseguito tirocinio in Barilla per studio pilota del trattamento osteopatico a favore dei dipendenti per 
la riduzione dell’assenteismo per malattia, oltre che per il miglioramento della resistenza fisica allo 
stress lavorativo. Altro intento è diminuire il numero delle richieste medico-specialistiche e ridurre 
l’assunzione di farmaci da parte dei dipendenti, posto che tipico dell’osteopatia è l’approccio 
preventivo e non curativo.

▪ conduzione di tesi sperimentale "trattamento osteopatico della pubalgia"(relatore Giorgio Balotta ex
osteopata della nazionale italiana di calcio) con ottimi risultati.

01/01/2019–alla data attuale Osteopata
studio osteopatico
via Hiroshima,22, 42124 Reggio Emilia (italia) 

Lavoro presso il mio studio osteopatico privato. studio localizzato all'interno di una palestra (Relife 
fitness e nutrizione).  Studio in affitto.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

10/2013–alla data attuale diploma di osteopatia
C.I.O. collegio italiano osteopatia, Parma (Italia) 

▪ competenze generali mediche  patologiche e fisiologiche.

▪ competenze anatomiche.

▪ competenze osteopatiche.

▪ capacità di lavorare in gruppo appresa nel mio percorso di studi.

▪ capacità di eseguire collaborazioni con altre figure sanitarie

 

corsi addizionali eseguiti:

▪ Attestato di partecipazione al convegno "Nutriceutica fisiologica 13/10/2018 - 17/11/2018

▪ Attestato di partecipazione al corso “Elementi di alimentazione e nutrizione: per un orientamento 
consapevole nella moltitudine di mode e teorie alimentari”.25/05/2018 - 26/05/2018
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▪ Attestato di partecipazione al corso “Approccio osteopatico nelle problematiche occlusali: relazione 
fra osteopatia e odontoiatria”. Presso CIO Parma. 20/04/2018 - 21/04/2018

▪ Attestato di partecipazione al corso “Approccio osteopatico nella patologia sistemica” 22/02/2018 - 
24/02/2018

▪ Attestato di partecipazione al corso “Stress, empatia e sistema neurovegetativo”11/11/2018

▪ Attestato di partecipazione al  “Convegno osteopatia e stress” con il Prof. Julian F. Tyler, del Center
for Cognitive & Brain Sciences, Ohio State University, Columbus e  il Prof. Andrea Sgoifo 
dell’universta’ di Parma 24/09/2016 - 25/09/2016

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre italiano

Lingue straniere inglese

Competenze comunicative buone competenze comunicative apprese durante il mio percorso di studi per progetti di gruppo quali 
per esempio tesi "trattamento osteopatico della pubalgia"
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