
Lisa D’Ambrosio
Curriculum Vitae

Esperienze Lavorative
10/16–oggi Osteopata - Libero Professionista, presso Studio di Osteopatia D’Ambrosio Lisa,

Como.
Nel mio studio effettuo trattamenti osteopatici rivolti sia ad adulti che a bambini, anche neonati.

10/16–oggi Assistente, presso TCIO Take Care Istituto Osteopatico, Milano.
Attualmente svolgo la funzione di assistente per il corso di Metodologia della Ricerca e Statistica.
Negli anni sono stata assistente anche dei seguenti corsi:
{ Anatomia Palpatoria
{ Anatomia Topografica
{ Neurologia
{ Osteopatia Fasciale
{ Osteopatia Strutturale

Istruzione
2018–oggi Laurea Magistrale a Ciclo Unico in Medicina e Chirurgia, Università degli studi

dell’Insubria, Varese.
2017 Corso specialistico annuale di Osteopatia in ambito neonatologico pediatrico,

Advanced Osteopathy Institute di Milano e Centro ABATON dell’Accademia Italiana di
Osteopatia di Pescara, Pescara.

2011–2016 Diploma di Osteopatia, TCIO Take Care Istituto Osteopatico, Milano.
2006–2011 Diploma di maturità scientifica, Liceo Scientifico Paolo Giovio, Como.

Indirizzo: bilingue (inglese-spagnolo)

Tesi DO
Titolo Revisione sistematica della letteratura sulla valutazione dell’efficacia del trattamento

osteopatico in neonati prematuri
Relatore Professore Gianpaolo Tornatore PhD, DO

Descrizione Nel nostro lavoro di tesi abbiamo eseguito una revisione sistematica della letteratura
andando ad analizzare diversi studi riguardanti il trattamento manipolativo osteopatico
nelle Unità di Terapia Intensiva Neonatale (NICU) in neonati prematuri.
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Corsi di Aggiornamento
09/17–06/18 La riabilitazione nei disturbi dello sviluppo neuropsicomotorio, Dott. Mario

Castagnini – Take Care Istituto Osteopatico (TCIO), Milano
06/2016 Congresso Osteopatia in ambito ospedaliero: esperienza clinica e ricerca

scientifica Ospedale Pediatrico Meyer, Firenze
05/2016 Osteopatia in ambito neonatologico pediatrico, 4th International Conferen-

ce of Osteopathy Medicine – A.I.O.T. Accademia Italiana Osteopatia Tradizionale,
Montesilvano (PE). Durante la conferenza ho partecipato ai seguenti workshop:
– Osteopathic Treatment in neonatology Dottor Vincenzo Cozzolino MD, DO, MROI
– OMT in pregnancy Dottor Hollis King PhD, DO

03/2016 La valutazione del cranio del neonato, Dott.ssa Daniela Stucco DO – Advanced
Osteopathy Institute, Milano

01/2016 L’approccio osteopatico in ambito pediatrico, Dott.ssa Julie Fendall DO MOstSC
(Paeds) – Advanced Osteopathy Institute, Milano

05/2015 Clinical application counterstrain, William H. Devine DO – Take Care Istituto
Osteopatico(TCIO), Milano

Competenze Comunicative
Buona capacità di comunicazione e di relazione con gli altri, ottenute sia grazie alla mia
esperienza di responsabile delle vendite presso il negozio Stroili Oro che all’esperienza di
assistente osteopata presso la scuola TCIO.
Buona capacità nel lavoro di gruppo, sviluppata negli anni di studio, in particolare durante
il progetto finale di tesi, che mi ha permesso di lavorare con altri studenti e di acquisire
ottime abilità nella gestione di progetti.

Competenze Informatiche
Buona padronanza nell’utilizzo del computer, in particolare per quanto riguarda la ricerca
scientifica, l’utilizzo del pacchetto Microsoft Office (Word, PowerPoint ed Excel) e dei
programmi di montaggio ed editing video (Sony Vegas).

Lingue
Italiano Madrelingua
Inglese Discreta conoscenza della lingua parlata e scritta

Spagnolo Buona conoscenza DELE: 84.42/100
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