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PERSONAL INFORMATION  Angelo Puzzella

@ Via Correale 13, 80067 Sorrento (ltaly)
B (+39) 3338545882

¥ angelopuzzella@gmail.com

Date of birth 25/11/1987

WORK EXPERIENCE ||

2017-Present  Osteopata
Sorrento (ltaly)
Libero Professionista presso "Osteopath”
Studio di Osteopatia di Angelo Puzzella
Via Fuorimura 27

2016-Present  Assistente alla Docenza
A.T.Still Scuola di Osteopatia, Bari (ltaly)
Affiancamento allinsegnamento delle Materie
- Cranio
- Fasciale
- Viscerale

2017-Present  Osteopata
Napoli (Italia)
Via Toledo 156
Libero Professionista

01/02/2016-Present ~ Osteopata
"Pagard" natural Care, Sorrento (ltaly)
Centro Estetico e Spa
Libero professionista

2015-2016  Osteopata Tirocinante
Dottor Silvio Giglio, Piano di Sorrento (ltaly)

Tirocinio Clinico

01/01/2009-Present  Responsabile sala Atrrezzi
Ulysse Welness Experience, Sorrento (ltaly)
-Gestione sala fitness e corsi
-Organizzaione orari di lavoro in sala fitness
-Responsabile gestione turni settimanali
-Sviluppo schede e programmi allenamento clienti
-Creazione di programmi personalizzati con clienti affetti da problemi di Salute
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Curriculum vitae Angelo Puzzella

-Istruzione dei membri dello staff sulla relazione tra nutrizione ed attivita fisica

Tirocinante Sc. Attivita Motorie e Sportive
CUS di Napoli, Napoli (ltaly)

- Affiancamento all'insegnante di Educazione Motorie

Commis di Sala

Grand Hotel Excelsior Vittoria, Sorrento (lItaly)

-accoglienza cliente accompagnandolo al tavolo prescelto

-eseguire le operazioni del conto cliente e di riscossione dei corrispettivi
-servizio delle prime colazioni

-servizio della cena

OSTEOPATAD.O.
A.T. STILL ACADEMY ITALIA Scuola di Osteopatia, Bari (ltaly)

Diploma Osteopatia Voto 108/110

Classe 33 - Laurea di | livello in Scienze delle Attivita Motorie e
Sportive

Universita degli Studi di Napoli "Parthenope”, Napoli (Italy)

-Materie pratiche inerenti al settore motorio e sportivo

(sport di squadra ed individuale, fithess, sport acquatici)

-teorie inerenti al settore biomedico ed economico

-Teoria e metodologia dell'allenamento e dellinsegnamento psico-pedagogico
Voto 98/110

DIPLOMA SUPERIORE RAGIONIERE PROGRAMMATORE
ITC Iter San Paolo, Sorrento (Italy)

-Ragioneria

-Tecnica Bancaria

-Informatica

Voto 75/100

Istruttore di Sala Attrezzi
FEDERAZIONE ITALIANA FITNESS, ROMA (ltaly)

Corso Aggiornamento Post D.O.
Dr. Barrie Savory DOGOsG, Londra (United Kingdom)

Corso di Osteopatia Strutturale Vertebrale ed Articolare
26-27-28 ottobre 2018

Corso Aggiornamento Post D.O.
UNIVERSITE RENE DESCARTES, Parigi (France)

Dissezione Anatomica organizzata dallEFEAC ed FOB
23-24 Novembre 2018
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Corso Aggiornamento Post D.O.
PNEI PSICONEURO- ENDOCRINOIMMUNOLOGIA E MEDICINA OSTEOPATICA

18 - 19 Maggio 15 - 16 Giugno 2019

PERSONAL SKILLS u

Mother tongue(s)  Italian

Foreign language(s) UNDERSTANDING SPEAKING WRITING

Listening Reading Spoken interaction = Spoken production
inglese A2 A2 A2 A2 A2

Levels: A1 and A2: Basic user - B1 and B2: Independent user - C1 and C2: Proficient user
Common European Framework of Reference for Languages

Communication skills  -Professionista del settore che si adatta rapidamente ai cambiamenti
-Creativo che comunica efficientemente in forma scritta ed orale
-Determinazione
-Affidabilita
-Competitivita
-Motivazione
-Responsabilita

Digital skills SELF-ASSESSMENT
Informatllon Communication Contgnt Safety Prob[em-
processing creation solving
Proficient user Proficient user Proficient user Proficient user Proficient user

Digital skills - Self-assessment grid

Driving licence A, B
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