GANDINI CHIARA

Dati Personali:

-NOME: Chiara

-COGNOME: Gandini

-DATA DI NASCITA: 07/05/1994
-CITTA’ DI NASCITA: Sesto San Giovanni
-RESIDENZA: Cologno Monzese

-CAP: 20093

-VIA DI RESIDENZA: Via Trento 51
-NUMERO DI CELLULARE: 3395407293
-EMAIL: gandini.chiara@hotmail.it

ISTRUZIONE E FORMAZIONE:

SOMA — ISTITUTO OSTEOPATIA MILANO
Da 01/10/2013 a 26/10/2018
Diploma in Osteopatia

Conseguite 1000 ore di Tirocinio Clinico
Tesi: “Manipolazione osteopatica viscerale come possibile intervento per attenuare disturbi gastrointestinali e del
comportamento in bambini con disturbo dello spettro autistico”

ISIS LEONARDO DA VINCI — COLOGNO MONZESE
Da 01/09/2008 a 01/06/2013
Diploma Ragioneria:

-Contabilita e registrazioni contabili
-Lettere commerciali
-Buon uso del computer e programmi per la contabilita

Esperienze Professionali:

ICCS — ISTITUTO CLINICO CITTA STUDI MILANO:
Anno 2018
Tirocinio clinico presso il reparto di riabilitazione post-operatorio. Valutazioni cicatrici post-operatorie e conseguente

trattamento. Osservazione esercizi dopo protesizzazione d’anca o ginocchio. Giro visite di pazienti pre e post
operatorio con affiancamento tutor.

OSPEDALE SACCO:
Anno 2014
Tirocinio clinico presso il reparto di fisioterapia e riabilitazione.

Valutazione giornaliera delle competenze anatomiche, fisiologiche, biomeccaniche.
Spiegazione delle terapie fisiche e della loro utilita. Osservazione di un trattamento di linfodrenaggio.

UNITABLE S.R.L. - MILANO

Dal 2014 al 2019 (periodo Ottobre-Marzo) (nov-dic 14/ ott-giu 15-16/ ott-mar 16-17/ ott-dic 18)
CONTRATTO: Tempo Determinato

Commessa:

-Assistenza alla clientela

-Riordino e rifornimento scaffali
-Apertura e chiusura del negozio

-Scarico merci e sistemazione magazzino
-Cassa e imballaggio merci fragili vendute



COMPETENZE PROFESSIONALI:

Nel Luglio 2012 ho conseguito il certificato di Soccorritore/Esecutore 118.

Il 6 Febbraio 2016 ho conseguito il certificato di Operatore Specializzato nell’applicazione del Taping Elastico.

I 12-13 Novembre 2018 ho partecipato a Caserta al congresso “Disturbi dello spettro autistico: Sotto il
comportamento c’é un corpo. Prospettiva sistemica per un efficace intervento multidisciplinare”.

Il 18 Gennaio 2019 ho partecipato al corso di formazione avanzata su “L’azione dei muscoli respiratori sulla parete
toraco-addominale”.

I 26 Marzo 2019 ho superato I'esame ROI ed effettuato I'iscrizione nel Registro degli Osteopati d’ltalia.

COMPETENZE COMUNICATIVE:

Durante il percorso di studi ho lavorato per 4 anni presso un negozio di articoli per la casa. Mi ha aiutato molto a
sviluppare un rapporto con il cliente, esprimermi con termini specifici e con un linguaggio adatto a spiegare I'articolo
in base al tipo di cliente (giovane, anziano, esperto in materia e non...), responsabilita del negozio e della cassa,
coordinazione dei turni di lavoro con lezioni, tirocinio ed esami.

Grazie al volontariato presso I’Avis di Cologno Monzese sono sempre a contatto con molte persone, abituata al lavoro
di squadra e rimanere lucida nelle situazioni di difficolta.

COMPETENZE INFORMATICHE:

-Buon uso del Pacchetto Office (Word, Excel, Power Point, ecc...)
-Ottimo uso dei programmi per la navigazione in Internet (Explorer, Chrome, Mozzilla ecc...)
-Buon uso dei programmi contabili

ULTERIORI INFORMAZIONI:

Ho praticato molti tipi di sport e attivita extrascolastiche:
-Ginnastica Artistica (2003-2005)

-Nuoto (2000-2005)

-Orienteering (2006)

-Equitazione (2008)

-Beach Volley (estati del 2006-2007-2008)

-Pallavolo (dal 2006)

In possesso di patente B automunita.
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