Stefano Silvi
osteopata D.O. m. R.O.I

curriculum vitae

Formazione
Maturita classica presso il liceo I. Kant, Roma 1982

Diploma di educazione fisica presso I'l.S.E.F. Statale di Roma
1989

Corso allenatori Pallacanestro FIP Roma 1° e 2° livello
Formazione biennale Shiatsu Namikoshi GSSR Roma 1992
Formazione Reflessologia plantare GSSR Roma 1993

Diploma di massofisioterapia scuola regionale A.N.C.O.L.
Grosseto 1996

3° anno di corso di specializzazione Shiatsu Namikoshi S.I.S.
Roma 1996

Specializzazione in “terapia vacuum linfatica manuale” metodo
Fernandez Roma 1998

Diploma di Osteopatia presso C.E.R.D.O. Roma 2003

Post-graduate "tecniche di liberazione somato emozionale"
A.D.O. Roma 2004

Formazione triennale in biodinamica cranio-sacrale "percorso
con l'intelligenza profonda" 2006

Post-graduate nutrizione e alimentazione in osteopatia
C.E.R.D.O. Roma 2007

Corso “espressione corporea e movimento creativo” con
Elizabeth Koole, Roma 2011



Competenze

Conoscenze avanzate di informatica in ambiente Linux, delle
principali suite office open source, applicazioni per il networking
e CMS per il web.

Attivita'

Libero professionista in Roma, iscritto dal 2003 al Registro degli
Osteopati d'ltalia tessera n° 594

Docente di osteopatia fasciale presso la scuola I.F.O.P. -
associazione Chinesis, Roma

Docente per il modulo “osteopatia e terapie manuali” master in
Posturologia universita “Sapienza” di Roma 2009, 2010, 2011

Docente per il modulo “terapia manuale” master in Naturopatia
universita “Sapienza” di Roma 2010

Docente in ruolo nella scuola media per la materia Scienze
Motorie I.C. A. Manzi Roma

Teorico e docente della DRT: :deep rebalancing technique, le
ginnastiche dolci incontrano la filosofia osteopatica

Membro del gruppo di ricerca “insegnanti in movimento” Roma



