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 Curriculum Vitae
 Francesca Fortuna 


	INFORMAZIONI PERSONALI
	Francesca Fortuna
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Piazza Armenia, 12 - 00183 Roma

	
	[image: image9.png]


329 9180363

	
	[image: image10.png]


info@fisioterapiafortuna.it

	
	www.fisioterapiafortuna.it

	
	Sesso F | Data di nascita 09/11/1977 | Nazionalità Italiana 

	
	


	POSIZIONE RICOPERTA


	Fisioterapista, Osteopata, Trainer di Gyrotonic Expansion System Level one


	OCCUPAZIONE DESIDERATA


	Fisioterapista, Osteopata, trainer di Gyrotonic



	TITOLO DI STUDIO


	Certificato Trainer di Gyrotonic level One, Laurea in Fisioterapia, Diploma di Osteopata R.O.I 


	ESPERIENZA PROFESSIONALE
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	Ottobre 2013-Settembre 2015
	Osteopata  

	
	Studio osteopatico e cardiologico “Centro Roma Cuore” dei Dr. Bianchi, Rossi, De Koning , equipe medica del reparto di Aritmologia dell’ospedale Fatebenefratelli (Belle Arti, Roma) 

	
	· Assistente osteopata 
· Fisioterapista

	
	Attività o settore Medico-sanitario 


	Da Marzo 2012 ad oggi 
	Fisioterapista e Osteopata 

	
	Libera professionista c/o “L’art de L’equilibre” della sottoscritta (Quartiere Appio-Latino, Roma)

	
	· Fisioterapista e Osteopata 
· Operatrice Human Tecar

· Operatrice Delos System

· Posturologa

· Trainer di Gyrotonic Level one

	
	Attività o settore Medico-sanitario 


	Maggio 2009- Ottobre 2011 
	Fisioterapista, libera professionista 

	
	Studio medico privato della Dr. E. Grilli (Quartiere Trieste, Roma) 

	
	·  Fisioterapista, posturologa, terapista manuale
· Operatrice Delos System

· Operatrice Human Tecar

· Trainer di Gyrotonic Expansion System

	
	Attività o settore Medico-sanitario


	Luglio 2008-Febbraio 2009
	Fisioterapista 

	
	Studio privato Medicina di base e sportiva della Dr. M.C. Billi (Quartiere Trieste, Roma) 

	
	·  Fisioterapista e posturologa

· Terapista manuale

· Operatrice Delos System

· Operatrice Human Tecar

· Trainer di Gyrotonic Expansion system

	
	Attività o settore Medico-sanitario 


	Novembre 2007 - Giugno2008
	Fisioterapista 

	
	Studio privato Fisiokinesiterapia di S. Colantoni (Nemorense, Roma)

	
	·  Fisioterapista e posturologa

· Terapista manuale

· Operatrice Delos System

· Operatrice Human Tecar

	
	Attività o settore Medico-sanitario 


	Settembre 2006 - Ottobre 2007
	Fisioterapista 

	
	Studio privato Fisioequipe di M. De Angelis e A. Paganelli (Laurentina, Roma)

	
	·  Fisioterapista, posturologa, terapista manuale

· Operatrice Delos System

	
	Attività o settore Medico-sanitario


	Luglio 2006 
	Fisioterapista 

	
	Assistente fisioterapista equipe medica del Prof. W. Thomas presso Clinica Quisisana di Roma 

	
	

	
	Attività o settore Medico-sanitario


	Gennaio 2005 - Giugno 2006
	Fisioterapista 

	
	Studio privato Wellness Roma di D. Crocicchia (Piazza Mazzini, Roma)

	
	· Assistente fisioterapista e posturologa

· Operatrice Human Tecar

· Operatrice Delos System

	
	Attività o settore Medico-sanitario 


	ISTRUZIONE E FORMAZIONE
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	Marzo 2016 
	Diploma di specializzazione in Osteopatia D.O. R.o.i 
	

	
	ICOMM di Roma (International College of Osteopathic Manual Medicine; Largo Argentina, Roma). Tesi di diploma: “Il trattamento osteopatico del paziente con fibrillazione atriale”.

	
	

	Novembre 2004 
	Laurea in Fisioterapia 
	

	
	Università degli studi La Sapienza di Roma (Ospedale Policlinico e Ospedale San Giovanni, Roma). Votazione 110/110 con lode. Tesi di laurea: “La riabilitazione delle distorsioni recidivanti nel danzatore”, relatore il prof. M. Maiotti.

	
	

	Luglio 1997 
	Diploma di Danzatrice professionista 
	

	
	Scuola dell’Accademia nazionale di danza in Roma (Aventino, Roma) 

	
	

	Luglio 1996 
	Diploma Liceo Coreutico
	

	
	Liceo Coreutico presso L’Accademia Nazionale di danza in Roma (Aventino, Roma) Votazione 60/60.


	COMPETENZE PERSONALI
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	Lingua madre
	Italiana

	
	

	Altre lingue
	COMPRENSIONE 
	PARLATO 
	PRODUZIONE SCRITTA 

	
	Ascolto 
	Lettura 
	Interazione 
	Produzione orale 
	

	Inglese 
	B1
	B2 
	B1
	B1
	B2

	
	

	Francese
	B1
	B1
	B1
	B1
	B1

	
	


	Competenze organizzative e gestionali
	Da Marzo 2012 gestisce lo studio professionale di fisioterapia e osteopatia “Fisioterapia Fortuna” in Roma, di cui è titolare. 


	Competenze professionali
	Buona conoscenza della danza accademica e delle patologie del danzatore. 


	Competenza digitale
	AUTOVALUTAZIONE

	
	Elaborazione delle informazioni
	Comunicazione
	Creazione di Contenuti
	Sicurezza
	Risoluzione di problemi

	
	Utente intermedio  
	Utente intermedio  
	Utente intermedio  
	Utente base  
	Utente base  

	
	


	Patente di guida
	B – Automunita


	ULTERIORI INFORMAZIONI
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	Presentazioni

Appartenenza ad associazioni

Corsi

con Kenneth Graham DO (SCTF) presso l’ICOMM di
Certificazioni
	Discussione tesi di diploma di Osteopatia: “il Trattamento osteopatico del paziente con fibrillazione atriale”
Registro degli Osteopati d’Italia (ROI)
Corso di specializzazione in Osteopatia presso l’ICOMM di Roma (2009-2015)
Corso postgraduate “La componente fasciale in ambito osteopatico-tubi fasciali, oscillazioni armoniche, unwinding  cicatrici” con Paolo Tozzi DO Ft, presso la CROMON di Roma, (novembre 2018)

Corso postgraduate “Tecniche vertebrali a leva corta: bacino e colonna dorso-lombare”  con Manuel Melis DO e Mauro Longobardi DO DOA, presso il CERDO di Roma, (novembre 2018)
World Caffè Consensus Workshop “Il ragionamento clinico osteopatico” con Christian Lunghi DO,” Roma (ottobre 2018)
Corso postgraduate “Lo Splancnocranio”  con Kenneth Graham DO (SCTF) presso l’ICOMM di Roma (marzo 2018)
Corso postgraduate “L’approccio minimalista in osteopatia” con Christian Fossum DO presso l’Advanced Osteopathy Institute di Milano (dicembre 2017)
Corso postgraduate “L’approccio osteopatico in ostetricia: la gravidanza, il parto, il post-parto” con Tiziana Galeotti DO presso  il CERDO di Roma, (febbraio 2018)
Seminario postgraduate “Corso avanzato di osteopatia in ambito cranico” con Julie Fendall DO MOstSc presso l’Advanced Osteopathy Institute di Milano (luglio 2017)
Corso di specializzazione “Gyrotonic nel contesto dell’osteopatia” con Silvia Frosali DO e master trainer di Gyrotonic, presso il White Cloud studio di Roma (marzo 2017)
Corso postgraduate “Tecniche di bilanciamento tensionale legamentoso” con Julie Fendall DO MOstSc  presso L’Advaced Osteopathy Institute di Milano (febbraio 2017)
Seminario post graduate sulla comprensione del sistema nervoso, i nervi cranici e il tronco cerebrale presso l’Advanced Osteopathy Institute di Milano (ottobre 2016)
Seminario post  graduate “Lavorare con le compressioni nel cranio e nella colonna vertebrale” con Kenneth Graham DO (SCTF) presso l’ICOMM di Roma (novembre 2016)
Post graduate sul trattamento osteopatico nelle problematiche della sfera visiva e Orl presso il C.I.O. di Parma (aprile 2016)
Corso postgraduate Manipolazione neurale nervi cranici presso Barral Institute Italia (Febbraio 2016)

Corso postgraduate Manipolazione articolare colonna vertebrale presso Barral Institute Italia (Gennaio 2016)

Cenni di embriologia biodinamica presso l’Advanced Osteopathy Institute di Milano (Novembre 2015)
La pelvi della donna e l’analisi del dolore pelvico nella donna presso l’Advanced Osteopathy Institute di Milano (giugno 2015)

Corso di terapia manuale Bienfait presso la New Master di Roma (Maggio 2009)

Corso di specializzazione sul metodo Meziérès presso la Cooperativa Arcobaleno di Roma (Aprile 2007)

Corso di perfezionamento in Facilitazioni Neurocinetiche Progressive concetto Kabat presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma (Giugno 2006)

Corso Delos Postural Propriocective System di Dario Riva presso Fisiosport Roma (2006)
Corso base Human Tecar organizzato a Roma dalla Unibell –Performa (2005)

Certificazione di trainer di primo livello di Gyrotonic Expansion System presso il White Cloud Studio di Roma (Maggio 2008)
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