FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail
Web
Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da-a)
» Nome e indirizzo del datore di lavoro

+ Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da-a)
» Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da-a)
» Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
+ Principali mansioni e responsabilita
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NOSEDA Roberto

18, Via Fieramosca, 20852, Villasanta, MB, Italia

Lavoro: +39.348.7305026 Privato: +39.346.3832391
039.735167

roberto.noseda@gmail.com - info@robertonosedaosteopata.it
www.robertonosedaosteopata.it
Italiana

22 agosto 1969

SETTEMBRE 2012 AD OGGl

AIMO - ACCADEMIA ITALIANA MEDICINA OSTEOPATICA

P.le Santuario, 7 - 21047 - SARONNO (VA)

Societa di istruzione e formazione in materia osteopatica

Prestazione d’'opera professionale

DOCENTE di Principi di Osteopatia Viscerale e Tecniche Funzionali
CLINICAL TUTOR cfo il Centro di Formazione e Tirocinio Osteopatico
COORDINATORE e COMMISSARIO esami finali ICCA e FCCA

APRILE 2003 AD OGGI

STUDIO OSTEOPATIA ROBERTO NOSEDA D.O.
Via U. Cagni, 6 - 20900 - MONZA (MB)

Terapie Osteopatiche

Libero professionista

OSTEOPATA - CHINESIOLOGO

SETTEMBRE 2017 AD OGGl

BENVITA - CENTRO MEDICO POLISPECIALISTICO
Via F. Cavallotti, 136 - 20900 - MONZA (MB)

Terapie Osteopatiche

Libero professionista

OSTEOPATA - KINESIOTAPING FUNZIONALE



+ Date (da - a) LUGLIO 2009 - GIUGNO 2015

» Nome e indirizzo del datore di lavoro APL - Associazione Pallacanestro Lissone Divisione Nazionale Serie C1 maschile
ASL - Associazione Sportiva Basket Lesmo Serie C maschile
* Tipo di azienda o settore Societa sportiva
* Tipo di impiego Libero professionista

* Principali mansioni e responsabilita OSTEOPATA

+ Date (da - a) GIUGNO 1995 - SETTEMBRE 2015
» Nome e indirizzo del datore di lavoro FREESPORT SAS
Via Moncenisio, 16 — 20900 - MONZA (MB)

* Tipo di azienda o settore Palestra e Centro Fitness
* Tipo di impiego Socio accomandatario
* Principali mansioni e responsabilita RESPONSABILE AMMINISTRATIVO, COMMERCIALE, RISORSE UMANE, MARKETING e
GESTIONE DEL PERSONALE

+ Date (da - a) LUGLIO 2007 - LUGLIO 2009
+ Nome e indirizzo del datore di lavoro CENTRO MEDICO BRIANTEO
Viale Lombardia, 23 - 20847 - Albiate (MB)
* Tipo di azienda o settore Centro Medico Polispecialistico
* Tipo di impiego Prestazione d'opera professionale
* Principali mansioni e responsabilita OSTEOPATA

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da-—a) NOVEMBRE 2016
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o AIMO, Varese (IT) / BCOM, Londra (UK)

formazione
* Principali materie / abilita Clinical Reasoning — Radiologia — Semeiotica Medica — Pediatria — Ostetricia e Ginecologia —
professionali oggetto dello studio Medicina dello Sport — Tirocinio clinico osteopatico

+ Qualifica conseguita Advanced Diploma in Osteopathy (A.D.O.)

+ Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

+ Date (da-a) SETTEMBRE 2005

+ Nome e tipo di istituto di istruzione 0 .1.O. (Istituto Italiano di Osteopatia) - Milano
formazione
* Principali materie / abilita Scuola di Formazione Osteopatica
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita Diploma di Osteopata (D.0.)

+ Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

+ Date (da-a) FEBBRAIO 1995

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o Universita Cattolica di Milano
formazione
* Principali materie / abilita Istituto Superiore di Educazione Fisica
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita Diploma I.S.E.F.

+ Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)
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+ Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA
ALTRE LINGUE

+ Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

+ Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.
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LUGLIO 1990
Istituto Magistrale Statale XX Settembre di Sesto San Giovanni (MI)

Scuola secondaria superiore Magistrale

Diploma di Maturita Magistrale

ITALIANA

INGLESE
discreto
discreto
discreto

FRANCESE
discreto
discreto
discreto

Ottima capacita di comunicazione interpersonale e di Team

Ottima capacita di interagire con diverse categorie di persone

Capacita di lavoro per obiettivi sia a livello individuale che in Team eterogenei
Naturale predisposizione ai rapporti interpersonali

Ottime capacita organizzative e di coordinamento del personale e in gruppi di lavoro in generale
(esperienza maturata in ambito di organizzazione e gestione di squadre sportive, centri sportivi,
palestre)

Spiccato orientamento al raggiungimento del risultato come Leader in Team Building

Ottima conoscenza dei principali tools operativi di Windows (Office/Word/Access/PP/Corel Draw
12.0/Excel)

Frequente utilizzo dei browser Explorer/Chrome e Netscape per la navigazione WEB
Ottima conoscenza dei sistemi di posta elettronica (Outlook e Outlook Express)

Buone abilita manuali, bricolage e di cucina

Ottima capacita di adattamento
Dotato di buon senso, buona presenza, ottima dizione, cultura generale, puntualita



PATENTE O PATENTI AB

ULTERIORI INFORMAZIONI Membro del Registro degli Osteopati d'ltalia dal 2007 (M.R.O.1.)
Membro dell'Associazione Professionale degli Osteopati dal 2016 (A.P.O.)

Il sottoscritto autorizza il trattamento dei dati personali contenuti nel curriculum ai sensi ex artt. 13-14 Reg.to UE 2016/679.

In fede

_ seguono allegati aggiornamenti e formazione _
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Roberto
Font monospazio

Roberto
Font monospazio
_  seguono allegati aggiornamenti e formazione _

Roberto
Font monospazio

Roberto
Font monospazio

Roberto
Font monospazio

Roberto
Font monospazio


ALLEGATI

AGGIORNAMENTI PROFESSIONALI
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Novembre 2017 - c/o AIMO Saronno (VA)

1 giorno - POST GRADUATE: “Psicobiologia del setting terapeutico: comunicazione, percezione,
motivazione ed efficacia terapeutica”.

Relatore: Dott. Alberto Gallace

Aprile 2017 - c/o AIMO Saronno (VA)
1 giorno - POST GRADUATE: “L'approccio fasciale in osteopatia: workshop teorico-pratico”
Relatore: Leon Chaitow

Novembre 2016 — c/o AIMO Saronno (VA)
1 giorno - STAFF DEVELOPMENT: “L'esame neurologico in pediatria”
Relatore; Dott. Mario Castagnini

Febbraio 2016 — c/o AIMO Saronno (VA)
1 giorno - STAFF DEVELOPMENT “L'esame clinico-specialistico”
Relatori: Barenghi Matteo D.O., Guzzetti Gabriele D.O., Mapelli Laurent D.O.

Novembre 2015 - c/o AlOT Pescara (PS)
3 giorni - POST GRADUATE: “Osteopatia viscerale e moatilita di origine embrionale”
Relatore: Alain Auberville

Maggio 2015 - c/o AIMO Saronno (VA)
2 giorni - POST GRADUATE: “Kinesio Taping Method”
Relatore: Michela Colombo

Aprile 2015 - c/o AIMO Saronno (VA)
1 giorno - STAFF DEVELOPMENT: “La relazione terapeutica in ambito sanitario”
Relatore: Dr.ssa Michela Strozzi

Febbraio 2015 - c/o AIMO Saronno (VA)
1 giorno - STAFF DEVELOPMENT: “Communication skills training”
Relatore: Dr. llki Yang

Gennaio 2015 - c/o AIMO Saronno (VA)
1 giorno - STAFF DEVELOPMENT: “La ricerca bibliografica on-line”
Relatore: Dr.ssa Roberta Maoret

Novembre 2014 — c/o AIMO Saronno (VA)
1 giorno - STAFF DEVELOPMENT: “Esame obiettivo osteopatico”
Relatore: Marco Giardino D.O., Stefano Pisa D.O.

Ottobre 2014 — c/o AIMO Saronno (VA)
2 giorni - POST GRADUATE “Approccio osteopatico alle disfunzioni di caviglia e piede”
Relatore: Galleani Terenzio D.O.

Maggio 2014 - c/o AIMO Saronno (VA)

3 giorni - POST GRADUATE: “Working diagnosis in osteopatia per il trattamento della spalla e
per l'utilizzo delle tecniche HVLA”

Relatore: Devan Rajendran, MSC BSC

Giugno 2013 - c/o AIMO Saronno (VA)
2 giorni - POST GRADUATE: “Approccio osteopatico al trattamento dei Trigger Points”
Relatore: Danilo Toma, D.O.



AGGIORNAMENTI PROFESSIONALI Ottobre 2012 - c/o AIMO Saronno (VA)
1 giorno - STAFF DEVELOPMENT: “Clinical Reasoning”
Relatore: Dr. Manoj Metha

Giugno 2010 - c/o CROMON (RM)

1 giorno - POST GRADUADE: “Il processo d'interazione somatica e psichica: influenza sulla
percezione della realta dei modelli di reazione”

Relatore: Dott. Siegmar Gerken

Novembre 2003 - c/o ISO MILANO
3 giorni - ITALIAN INTERNATIONAL OSTEOPATICH CONGRESS
Relatori: AA.VV.

ATTIVITA’ COMPLEMENTARI 2006 - 2009 c/o Basket Lesmo (MB)
Allenatore/preparatore atletico Serie D maschile

2003 - 2005 c/o A.S. Robbiate (LC)
Allenatore/preparatore atletico Serie C2 maschile

1999 - 2004 c/o Basket Concorezzo (MB)
Dirigente responsabile e coordinatore Centro Minibasket
Allenatore squadre settore giovanile

2000 - 2002 c/o AP Lissone (MB)
Allenatore/preparatore atletico Serie C2 maschile

1995 - 1999 c/o DI.PO. Vimercate (MB)
Allenatore/preparatore atletico Serie C1 maschile e squadre settore giovanile
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